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Porto de
A Coruña

Baía de
A Coruña

Enseada
Orzán / Riazor

PERCORRIDO

Primeira mitade
SAÍDA Cantón Grande (Obelisco calzada)
Cantón Grande (ida) - Cantón Pequeno - Praza de 
Mina (ida) - Sánchez Bregua (ida) - Praza de Ouren-
se (ida) - Avda. Linares Rivas (ida) - Avda. Primo de 
Rivera (ida) - Praza de A Palloza (ida) - Avda. Exérci-
to/ Casa do Mar (ida) - Ramón y Cajal - Avda. Pérez 
Ardá (ida) - Avda. Salvador de Madariaga (ida) - 
Avda. Salvador de Madariaga (volta) - Avda. Pérez 
Ardá (volta) - Avda. Ronda de Outeiro - Roberto 
Tojeiro Díaz - Puente - Posse - Avda. Exército (lateral) 
- Estrada Porto Petroleiro (ida) - Rotonda Porto de 
Oza - EStrada Porto Petroleiro (volta) - Rotonda de 
San Diego (ida) - Estrada Peirao de San Diego (ida) - 
Estrada Peirao do Leste (ida) - Estrada Peirao do 
Leste (volta) - Estrada Peirao de A Palloza (ida) -  
Estrada Peirao de Linares Rivas (ida) - Rotonda 
interior Porto Praza de Ourense/Peirao Calvo Sotelo

Segunda mitade 
Estrada Peirao de Linares Rivas (volta) - Estrada 
Peirao de A Palloza (volta) - Rotonda de San Diego 
(volta) - Estrada Porto Petroleiro (volta) - Avda. 
Exército/Casa do Mar (volta) - Praza de A Palloza 
(volta) - Avda. Primo de Rivera (volta) - Avda. Linares 
Rivas (volta) -  Praza de Ourense (volta) - Sánchez 
Bregua (Volta) - Praza de Mina (volta) - Juana de 
Vega - San Andrés (ida) - Rúa Alta - Avda. Pedro 
Barrié de la Maza (ida) - Rotonda Catalinas - Avda. 
Buenos Aires (ida) - Manuel Murguía (ida) - Manuel 
Murguía (volta) - Rotonda Escravas - Avda. Buenos 
Aires (volta) - Avda. Pedro Barrié de la Maza (volta) - 
Matadero (ida) - Paseo Marítimo Francisco Vázquez 
(ida) - Rotonda Aquarium - Paseo Marítimo Francisco 
Vázquez (volta) - Matadero (volta) - Avda. Pedro 
Barrié de la Maza (volta) - Sol - San Andrés (volta) - 
Santa Catalina - Cantón Grande (volta) - Avda. da 
Marina (ida) - Paseo peonil da Dársena - Porta Real - 
Avda. de Montoto - Avda. da Marina (volta) - Avda. da 
Marina (peonil) - Cantón Grande (volta peonil)

META Cantón Grande (Obelisco peonil)
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Primeira mitade

Medio Maratón
21.097´50 metros
homologado pola RFEA

Punto quilométrico
Control chips
Avituallamento
Xiro 180º

10.000 metros

Segunda mitade
11.097´50 metros
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