
Dinamiza o teu perfil profesional
mellora da empregabilidade das mulleres 2015

INFORMACIÓN

Centro de Información ás mulleres (CIM)
R/ Hortensias, s/n. 15008 A Coruña

Teléfono 981 184 356

Unidade de asesoramento a migracións (UAMI)
Centro Municipal Sagrada Familia

Praza Nosa Señora, s/n. 15007 A Coruña
Teléfono 981 189 867

Programa cofinanciado pola Deputación da Coruña



FORMACIÓN PROFESIONAL ESPECÍFICA

Ámbito comercial e marketing
Técnicas de venda e atención ao cliente (2 edicións)
Duración: 92 h./edición

Ámbito hostelaría e turismo
Operacións básicas de cociña
Duración: 172 h.

Arranxo de habitacións e zonas comúns
en aloxamentos
Duración: 132 h.

Manipulación de alimentos (4 edicións)
Duración: 3 h./edición

FORMACIÓN TRANSVERSAL

Igualdade de oportunidades (4 edicións)

Técnicas de búsqueda de emprego (4 edicións)

ÁREA DE INFORMÁTICA E COMUNICACIÓN

Alfabetización dixital
Duración: 90 h.

FORMACIÓN ACADÉMICA DE APOIO AO EMPREGO

ESA (formación para a obtención do graduado en secundaria)
Duración: dende o ano 2015 ao 2016

Dirixido a
Mulleres en idade laboral residentes no concello da Coruña e na
súa área metropolitana de influencia.

Priorizaránse mulleres na seguinte situación:
· Vítimas de violencia de xénero
· Migrantes
· Escasa ou nula experiencia laboral
· Traballos precarios ou en situación de “economía sumerxida”

TEMPORALIZACIÓN

A formación realizarase ao longo do ano 2015.

Actividades


