
 

   

 

Taller de TEATRO INCLUSIVO  “LA VIDA EN EL ARTE” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIERNES DE 17 A 19 H DE MARZO A JUNIO EN EL TEATRO DEL ANDAMIO 

 

www.laquintadelarte.org 

 

 

 

"La vida en el arte" es un proyecto teatral que consiste en la creación de un montaje 

de teatro con un grupo de personas diversas de A Coruña, con y sin diversidad funcional. 

Dirigido a personas con o sin experiencia previa que quieran profundizar en el juego 

teatral y la expresión dramática como una vía hacia su enriquecimiento artístico, profesional y 

personal. 

Nos basaremos en el cuento “Arturo y la vida” y abordaremos los diferentes puntos 

de vista que tienen de la vida las personas según su condición y realidad. Será un trabajo de 

creación colectiva a partir de un trabajo de improvisación y de creación de personajes. Los dos 

primeros meses nos centraremos en el juego escénico y en las herramientas teatrales y en los 

dos últimos meses realizaremos los ensayos y la creación del espectáculo que se estrenará a 

finales del mes de junio en el Teatro del Andamio. 

El taller tendrá un coste de 8 euros/mes, siendo un coste total por los 4 meses de 32 

euros/taller. 



Impartido por Victoria Teijeiro. Horarios: Viernes de 17 a 19 h en el Teatro del Andamio 

(C/Alcalde Suárez Ferrín, 10, A Coruña).  

 

LA QUINTA DEL ARTE 
 

La Quinta del arte es una asociación sociocultural de A Coruña que pretende desarrollar y 

fomentar el arte entre personas con y sin discapacidad. El objetivo prioritario es conseguir una 

plena inclusión en la sociedad de personas con diversidad funcional, a través de las artes 

escénicas.  

 

Un espacio  abierto a las artes escénicas como proceso de transformación y de camino al 

bienestar. Un centro donde a través del teatro y la creación, las personas podrán desarrollar sus 

capacidades mermadas y potenciar las existentes. 

Entendemos como diversidad, personas de diferentes capacidades físicas, mentales, 

sensitivas, y o distintas  condiciones económico-laborales,  emocionales,  culturales, etc.  

Todo eso es, además, beneficioso para su vida cotidiana, es una ayuda para aumentar la 

capacidad de aprendizaje de otras materias, incrementa la curiosidad, la autonomía personal, el 

respeto, y, por qué no, las dosis diarias de felicidad. 

 

victoria teijeiro 
 

Victoria Teijeiro, actriz y responsable de La Quintana Teatro desde 2006 con cuatro 

espectáculos estrenados. Con su primer montaje “Desde lo Invisible” gana el Premio MAX al 

espectáculo revelación 2008 y el Premio Mejor Actriz en Certamen Nacional Vegas Bajas.  

 Estudia interpretación en la RESAD (Madrid) y en la escuela  de movimiento y voz de Mar 

Navarro (Jacques Lecocq) completando su aprendizaje con múltiples disciplinas (canto, verso, 

Commedia dell´Arte, clown, intrepretación para a cámara) y con distintos profesionales (Will 

Keen, Andrés Lima, Ernesto Caballero, Fabio Mangolini, Gabriel Garbisu, etc.). Diplomada en 

Terapia Ocupacional en A Coruña, realiza el Posgrado en Psicomotricidade de la Universidad de 

Comillas y el  Master en Arteterapia para la inclusión social en la Universidad Autónoma de 

Madrid. 



 

 

Como actriz de teatro trabajó en “Agreste” 

(2015) Dir. Juana Casado (Centro Dramático 

Nacional), “Presas” Dir. E. Caballero (Centro 

Dramático Nacional), “Sainetes” Dir. E. Caballero 

(Compañía Nacional de Teatro Clásico), “Una noche 

blanca con los clásicos” Dir. Angel Ojeda (Compañía B. 

Marsillach), “Romeo y Julieta” Dir. Will Keen (Ditu & 

Idiot Produccions), “Sumergirse en el agua” Dir. 

Gonzala M. Sherman (Factoría teatro)... En el 

audiovisual participó en “Aída”, “Cuéntame como 

pasó”, “Águila Roja” y  en “Pazo de Familia”, “Hotel 

Almirante”, “Chapa e Pintura”, “Nucha e Mucha”… y  

“Esperando Septiembre” película dirigida por Tina 

Olivares.  

Como pedagoga impartió clases de movimiento, voz, interpretación y teatroterapia en 

distintos centros y escuelas de Madrid: El Almadén, Sala Malasaña, Escuela de Talentos 

(Fundación Maphre), Fundación ANDE, proyecto Hombre, Asociación Nacional de Alzheimer, 

Asociación de Familiares de Enfermos Mentales de Moratalez. En 2014  funda “La Quinta del 

Arte” (centro artístico para la inclusión social) de la que es profesora y presidenta. Actualmente 

compagina sus trabajos como actriz y pedagoga en Asperga y en la Escuela  Ficción de Voz 

Audiovisual. 

 

 

      Contacto: 
                                 

                                                                 TELÉFONO:  

LUCÍA FERNÁNDEZ: 600319689 

 

CORREO: 
info@laquintadelarte.org 

 

WEB: 



www.laquintadelarte.org 

 


