
Biblioteca Municipal Castrillón 

Praza de Pablo Iglesias, s/n, 15009 A Coruña, 

teléfono: 981 184 390 / bcastrillon@coruna.es

Biblioteca Municipal Estudos Locais  

Rúa Durán Loriga, 10, 1º, 15003 A Coruña, 

teléfono: 981 184 386 / bestudiosl@coruna.es

Biblioteca Municipal Ágora 

Lugar Gramela, 17, 15010 A Coruña, 

teléfono: 981 189 886 / bagora@coruna.es

Biblioteca Municipal Fórum Metropolitano 

Rúa Río Monelos 1, 15006 A Coruña, 

teléfono: 981 184 298 / bforum@coruna.es

Biblioteca Municipal Infantil e Xuvenil 

Rúa Durán Loriga, 10, bx., 15003 A Coruña  

teléfono: 981 184 388 / binfnatil@coruna.es

Biblioteca Municipal Monte Alto 

Vereda del Polvorín 2, 3º, 15002 A Coruña, 

teléfono: 981 184 382 / bmontealto@coruna.es

Biblioteca Municipal Sagrada Familia 
Rúa Antonio Pereira 1-3, bx, 15007 A Coruña,

 
teléfono: 981 184 392 / 

 
bsagradaf@coruna.es

Biblioteca Municipal Os Rosales 
Praza Elíptica, 1, 15011 A Coruña, 
teléfono: 981 184 389 / 

 
brosales@coruna.es
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MONOGRÁFICO:
O DESAFÍO DOS PLÁSTICOS
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ENCONTROS
PARTICIPATIVOS 
BIBLIOTECA
VERDE 2018-19

BM. Monte Alto, 19.00h

BM. Rosales, 19.00h

BIBLIOTECA VERDE

Biblioteca Verde presenta o VI Ciclo de 

Encontros Participativos, que como cada ano 

busca crear un foro de debate. 

O MONOGRÁFICO: O DESAFÍO DOS 

PLÁSTICOS pretende visibilizar, informar e 

sensibilizar sobre o impacto ambiental do 

consumo masivo de plásticos e a contaminación 

dos océanos que ameaza tanto a vida mariña 

como a nosa saúde. 

Coa Biblioteca Verde continuamos creando 

comunidade en torno á sustentabilidade e os 

hábitos de vida sinxela e natural. As citas son os 

últimos mércores de mes na nosas bibliotecas.

Cóntanos as túas prácticas sostibles, propostas 

e opinións en:

www.facebook.com/groups/bibliotecaverde/

#DesafioPlasticos #BibliotecaVerde



ÁGORA 31/10/18 - 19:00h

SIMPLEmente RECICLA
O mellor residuo é aquel que non se 
produce.... pero os que producimos 
témolos que separar ben. Cada vez máis 
restos acaban depositándose 
directamente na natureza, nos océanos, 
e no mellor dos casos chegan á pranta 
de reciclaxe. Isto xera grandes 
problemáticas se non están separados 
correctamente. A clave está na 
colaboración cidadá. O primeiro e máis 
importante paso está no teu fogar.

Entrada libre ata completar 
a capacidade.

María García. 
Concelleira de Medio Ambiente

INFANTIL E XUVENIL 28/11/18 - 19:00h

SIMPLEmente RECOLLE
Da man da ONG Coge3 coñeceremos as 
repercusións dos plásticos nos océanos, 
a súa orixe e posibles solucións coa 
proxección do documental “As bágoas 
da serea” e posterior charla sobre as 
alternativas ao consumo de plástico. Hai 
alternativas, é posible, súmate ao cambio!!

Inscrición previa. Prazas limitadas.

Coge3. ONG Medio ambiental 

CASTRILLÓN 30/01/18 - 19:00h

SIMPLEmente MERCA 
Ás veces hai que dar pasos cara atrás para 
poder avanzar porque nun pasado recente 
case non existían envases dun só uso. Hai 
opcións para mercar con residuo cero, 
produtos de calidade sen envasar nin 
empaquetar, un consumo responsable que 
apoie o produto local ecolóxico e elimine 
plásticos, porque a solución está en reducir.

Entrada libre ata completar 
a capacidade.

Lara Prendes Prieto-Puga, de Despensa 77

FÓRUM 27/02/2019 - 19:00h

SIMPLEmente ACTÚA
As nosas casas non quedan tan lonxe 
do mar. A miúdo no ámbito doméstico 
óptase por verter, ben sexa polo 
vertedeiro da cociña ou  polo W.C, 
residuos que logo atascan as redes de 
saneamento e van directamente ao mar 
e orixinan unha gran contaminación. 
Temos que facer un  tratamento axeitado 
dos residuos. Hai que mudar de hábitos. 
Existen alternativas sostibles.  

Entrada libre ata completar 
a capacidade.

Xosé Manuel Barros. Cofundador 
da Asociación Mar de Fábula 

SAGRADA FAMILIA 27/03/2019 - 
19:00h

SIMPLEmente CULTIVA
É posible ter un horto na casa e tamén 
poder facelo dun xeito sostible para 
contribuír a mitigar a contaminación e 
para reciclar. Se queres cultivar na túa 
casa ensinámosche como facelo 
reutilizando os residuos plásticos que xa 
non usamos e que forman parte da nosa 
vida cotiá. 

Inscrición previa. Prazas limitadas.

Pablo Iglesias. Cousas da Paila

MONTE ALTO 24/04/2019 - 19:00h

SIMPLEmente 
ECONOMIZA
A economía circular é un concepto 
relacionado coa sustentabilidade e cuxo 
obxectivo é que o valor dos produtos, 
materiais e recursos (auga, enerxía, etc.) 
permanezan o maior tempo posible e que 
se minimice a xeración de residuos. Débese 
traballar na redución dos plásticos e o 
aumento da reciclaxe, así como na 
estimulación de novos negocios de 
produción e consumo, modelos 
intelixentes e circulares. 

Entrada libre ata completar 
a capacidade.

Francisco Iglesias. 
Ziclos Circular Economy

ROSALES 29/05/19 – 18.30h

SIMPLEmente CREA
Obradoiro interxeracional de arte reciclado 
con residuos mariños. Atópanse milleiros de 
plásticos nas praias: bastonciños, tapóns de 
botellas, cordas, pinzas, xoguetes… Estes 
residuos de diversas procedencias 
converteranse na materia prima de pezas 
de arte efémera que servirán para abrir as 
nosas conciencias ao problema dos 
plásticos nos océanos. 

Inscrición previa. Prazas limitadas.

Isa García, Javi Serantes e Ana Lee, 
fundadores de RetoqueRetro.                                                                                     


