FORMACION EN LINA

AULA MENTOR: www.aulamentor.es

Aula Mentor é un sistema de formacion aberta, libre e a través de Internet. A oferta
formativa materializase nun conxunto de cursos en permanente actualizacion,
organizados en areas formativas.

Titularidade: Ministerio de Educacién, Cultura e Deporte de Espaia a través da
Subdirecciéon Xeral de Aprendizaxe ao longo da vida.

Areas formativas: iniciacion 4 informatica / ofimatica / internet / redes e equipos
informaticos / programacion / desefio e autoedicién / desefio web / medios
audiovisuais / enerxia / instalacidns e control / saude / educacion / cultura e
formacion xeral / idiomas / ecoloxia / idiomas /iniciativas empresariais / creacién a
administracion de pemes / xestion comercial e financiera / recursos humanos / tributos
/ comercio e marketing / CISCO...

Inscricion: a inscricion pode facerse ao longo de todo o ano, excepto no mes de
agosto.

Prezo: o prezo do curso é actualmente de 24 € mensuais (poden existir lixeiras
variacions nalgunhas aulas). A matricula inicial &, en xeral, de dous meses salvo nos
cursos con certificacion de 30 horas que € dun mes.

Acreditacion: os cursos realizados en Aula Mentor NON tefien a consideracion de
ensino regulado e por tanto se o alumno supera a proba presencial obtén un
certificado de aproveitamento e NON un titulo oficial. Unha vez que o alumno finaliza
todas as actividades do curso, previa autorizacion do seu titor, pode presentarse a
exame e obter un certificado de aproveitamento se o supera.

Informacion xeral

Aula Mentor

Tel.: 91 506 56 67

mentor@cnice.mec.es

www.aulamentor.es

Aula Mentor A Corufa

EPA Eduardo Pondal

Pza. de Nuestra Sefiora, s/n 15007 A CORUNA

Horario: Luns, martes e venres en turno de mafa: 9.15 a 11,30

Luns en quenda de tarde : 4 a 6,15

Tel: 881 960 885

coruna@aulamentor.es

PLATAFORMAS MOOC

MOOC son as siglas en inglés de Massive Open Online Course ou Cursos en Lifa
Masivos e Abertos. Este concepto fai referencia a cursos en lifia, gratuitos e sen limite
de alumnos.




PLATAFORMA MIRIADA X: www.miriadax.net
Titularidade: Universia — rede de universidades de fala hispana e portuguesa — e

Telefonica Educacioén Digital.

Areas formativas: todas as areas formativas.

Prezo: gratuito

Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto.

Acreditacion:

Actualmente existen duas modalidades de diploma e badge:

- O certificado de participacion libérase automaticamente cando se supera unha media
do 75% de todas as actividades obrigatorias que realizases.

- O certificado de superacién poderas solicitalo cando supérase a totalidade das
actividades obrigatorias incluidas no curso. O seu custo é de 40€ | 44 .

Os certificados de "participacion" e de "superacion” non tefien validez legal académica
ou oficial.

COURSERA: www.coursera.org
Plataforma internacional creada pola Universidade de Stanford. Ofrece cursos e

programas especializados.

Areas formativas: ampla gama de temas, que abarcan as Humanidades, Medicina,
Bioloxia, Ciencias Sociais, Matematicas, Negocios, Ciencias da Computacion...
Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto.

Prezo: a maioria de cursos son gratuitos ao elixir a opcién de ointe, pero podes pagar
as funcions adicionais. Se non podes pagar un curso tes a posibilidade de solicitar
axuda econdmica

Acreditacion: podense acadar distintos niveis de acreditaciéon dependendo do curso.
Informacion: learner.coursera.help

EDX: www.edx.org
Plataforma creada polo Instituto Tecnolégico de Massachussets (MIT), que inclue

formacion de Harvard, Georgetown, Berkeley.... Ademais de cursos, ofrecen
Programas de Maestria, XSeries y programas de Certificado Profesional.

Areas formativas: cursos nunha ampla gama de temas, que abarcan as
Humanidades, Medicina, Bioloxia, Ciencias Sociais, Matematicas, Negocios, Ciencias
da Computacion, e moitos outros.

Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto.

Prezo: gratuitos na modalidade de ointe. O prezo das diferentes acreditacions
depende de cada curso e ofrece asistencia financeira.

Acreditacion: podense acadar distintos niveis de acreditacién dependendo do curso.
Informacion: support.edx.org/hc/es-419

UNED ABIERTA: iedra.uned.es
Plataforma de aprendizaxe da UNED para por a disposicion do publico MOOC.

Titularidade: Universidad Nacional a Distancia - UNED

Areas formativas: abarca distintas areas formativas

Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto

Acreditacion: ten una Unica modalidade, a "Credencial”, que utorgarase a quen pida
expresamente un recofiecemento tras superar satisfactoriamente o curso. Este titulo
outérgase como propio da UNED e non ten o caracter oficial. Custa 15 €.




OPENUPED: www.openuped.eu
Plataforma posta en marcha co apoio da Unién Europea que aglutina diversos cursos

en formato MOOC e en distintos idiomas. Os cursos son impartidos por distintas
universidades de Francia, Italia, Lituania, Holanda, Portugal, Eslovaquia, Espafia e o
Reino Unido, ademais de paises de fora da UE como Rusia, Turquia ou Israel.
Titularidade: centros educativos de once paises, liderados pola Asociacion Europea
de Universidades de Educacion a Distancia (EADTU)

Areas formativas: as areas tematicas son moi variadas.

Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto

Prezo: pddese obter de forma gratuita un certificado ou unha insignia ( badge), que
atestiglie a realizacién do curso completo. A maioria dos MOOC de ofrecen a
posibilidade de obter un certificado formal que acredita os ECTS (Sistema Europeo
de Transferencia e Acumulacion de Créditos) cursados, con validez para a obtencién
dun titulo. Estes certificados formais presentan alguns custos dependendo da
institucion que os ofrece.

Acreditacion: podense acadar distintos niveis de acreditacién dependendo do curso.

UPV[X]: www.upvx.es
Plataforma MOOC da Universitat Politécnica de Valéncia. Atoparas a tua disposicién

diferentes cursos elaborados polo claustro de profesores da universidade.
Titularidade: Universitat Politecnica de Valéncia

Areas formativas: abarcan un gran nimero de areas.

Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto.

Prezo: gratuito.

Acreditacion: polo de agora non expide acreditaciéns, excepto nos cursos que
imparte a través da plataforma www.edx.org.

OPEN EDUCATION CONSORTIUM: www.oeconsortium.org
Rede global de institucidns educativas, individuos e organizacions que apoian un

enfoque da educacion baseado na apertura, incluida a colaboracién, a innovacién e o
desenvolvemento colectivo e o uso de materiais educativos abertos

Areas formativas: ten tanto Moocs coma libros de texto en todas as materias.
Inscricion: a inscricion pode facerse mentres o curso esté aberto

Prezo: gratuito

Informacion: www.oeconsortium.org/info-center

PLATAFORMAS SOBRE TECNOLOXIA E INFORMATICA:
Code Academy: www.codecademy.com/es. Gratuito. A maioria dos recursos son

accesibles en espaiol.

code.educalab.es

Programando: programando.la

AprendeaAProgramar: www.aprendeaprogramar.com. Cursos gratuitos de
programacion de computadores, en espafiol.

Udacity: www.udacity.com. Exclusivamente en inglés, ainda que pédese poier
subtitulos en espafiol aos videos.

Microsoft Virtual Academy: mva.microsoft.com

Yo puedo programar: www.yopuedoprogramar.com. Cursos para persoas mozas
entre 12 y 25 anos.

Programamos: programamos.es/. Programacion para estudantes.




Microsoft Imagine Academy: imagine.microsoft.com/es-es. Proxecto educativo de
Microsoft desefiado para que os centros educativos poidan ofrecer un programa de
formacion oficial nas tecnoloxias de Microsoft.

Librosweb: librosweb.es. Libros, tutoriales, videos, presentacidéns e outros recursos
para desefadores e programadores.

Programa Activate de Google: www.google.es/landing/activate/formate/. Formacién
en competencias dixitais

Code: code.org. Programacion para escolares e docentes

FORMACION PARA TRABALLADORES E EMPRENDEDORES: www.unimooc.com
OUTRAS PLATAFORMAS

aprendergratis.es

www.futurelearn.com

www.creativelive.com

telescopio.galileo.edu : en espafiol

www.urjcx.urjc.es: Universidade Rey Juan Carlos

ocw.uc3m.es: Universidade Carlos Ill. No ten cursos pero si materiais didacticos
dispoiiibles de manera gratuita.

RECURSOS PARA DOCENTES, ENTIDADES FORMATIVAS E ESTUDANTES
Educalab: formacion.intef.es . Recursos formativos para docentes. M° de Educacién

y Formacioén Profesional.

European Schoolnet Academy: www.europeanschoolnetacademy.org. Plataforma
educativa con cursos gratuitos para docentes. Rede de 30 Ministerios europeos de
Educacion.

Educacion Abierta Europa: openeducationeuropa.eu. Proxecto da UE sobre
innovacion no mundo da educacion.

Unicoos: www.unicoos.com. Recursos para estudiar matematicas, fisica, quimica ou
tecnoloxia.

Scolartic: www.scolartic.com/

Stembayme: www.stembyme.com

Khan Academy: es.khanacademy.org: trata temas variados pero sobre todo céntrase
en primaria e secundaria, con materias habituais como matematicas, bioloxia, fisica,
quimica, historia ou outras.

INSTITUTO GALEGO DE SEGURIDADE E SAUDE LABORAL (ISSGA):

issga.xunta.es
Titularidade: Xunta de Galicia

Area Formativa: Cursos de prevencion de riscos laborais e satde laboral.
Inscricion: tefien prazo de inscricion.

Prezo: gratuitos.

Acreditacion: certificado do curso basico de prevencién de riscos laborais, tras pasar
unha proba escrita.

Informacion:

Centro ISSGA da Coruina

Rua Doutor Camilo Veiras, n® 8. 15006 A Coruia

Tel.: 981 182 329

issga.coruna@xunta.es




ESPAZO MULTIMEDIA DE APRENDIZAXE (EMA) DO AULA CEMIT:
www.cemit.xunta.es

Area formativa: informatica

Titularidade: Xunta de Galicia

Prezo: gratuitos

Inscricion: estaran abertos todo o ano, non sendo por tanto necesaria a matriculacion
ou reserva de praza previa, bastara con premer no curso para acceder aos seus
contidos e poder comezar a formacion.

Contidos:

* Actualmente hai cursos dispoiiibles nos seguintes ambitos: alfabetizacién
dixital (formacién dixital basica, seguridade tic basica e dispositivos maoviles)
capacitacion dixital (capacitacion avanzada, formacion empresarial e
emprendedores, eAdministracion, redes socias, ocio e operacion dixitais, imaxe
audio e video, seguridade tic avanzada) e innovacion social.

* Acreditacion de competencias dixitais en informatica (Codix)

Programa aberto na modalidade de autoformacion para todas aquelas persoas

que tenan a necesidade de formarse nos contidos que constitien o Plan
formativo ofimatico de Galicia: Sistema operativo, procura da informacion:
internet/intranet e correo electronico / Aplicacions informaticas de tratamento de
textos: LibreOffice Writer / Aplicacions informaticas de follas de calculo:
LibreOffice Calc / Aplicaciéns informaticas de bases de datos relacionais:
LibreOffice Base / Aplicacidons informaticas para presentaciéns: graficas de
informacion: LibreOffice Impress.
Acreditacion: os que requiran o recofiecemento formal a través da obtencion
dunha certificacion deberan presentarse as probas libres de avaliacién
presencial que convoque a Axencia de Modernizacién Tecnoléxica de Galicia.

Informacion:

Aula CEMIT Centro Civico Eiris

R/ Terranova de Eiris, n°7

Tel.: 981184379

oficinacemit@xunta.es

PLAN DE FORMACION DA DIRECCION XERAL DE XUVENTUDE E
VOLUNTARIADO: www.xuventude.xunta.es / www.voluntariadogaleqo.org
Plan anual de formacién en xuventude, voluntariado e tempo libre. Dispén de cursos

en lina e SEMIPRESENCIAIS (a formacion é en lifa e a proba presencial).
Areas formativas: xuventude, voluntariado e tempo libre

Prezo: gratuitos

Inscricion: os cursos tefien prazo de inscricion

Acreditacion: otérgase diploma

Informacion:

Servizo de Xuventude e Voluntariado

R/ Enrique Marifas, s/n (Edf. Proa) - Matogrande

15009, A Coruna.

Teléfono: 881 881 245 / Fax: 881 881 237

ESCOLA VIRTUAL DE IGUALDADE: escuelavirtualigualdad.es
Formacion en liia en materia de igualdade de oportunidades entre mulleres e homes

dirixida a todas as persoas interesadas e con diferentes niveis de especializacion.




Titularidade: Instituto da Muller e para a igualdade de oportunidades — Secretaria de
Estado de Igualdade (Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e
Igualdad).

Prezo: gratuitos

Inscricion: a formacion é individualizada, para cada participante o curso comeza
cando realiza a inscricion e dispon, desde ese momento, de 8 semanas para finalizalo.
Ultimo dia de inscricion: 02/09/2020.

Acreditacion: certificado acreditativo

ADICAE, PLATAFORMA DE EDUCACION FINANCIERA E DE CONSUMO
educacionfinanciera.adicaeonline.es

IDIOMAS

That's English!: www.thatsenglish.com. Programa de educacion a distancia para
aprender inglés creado polo Ministerio de Educacion y Formacién Profsional en
colaboracién coa BBC e TVE. Custa 182 (consulta descontos), e ten prazo de
inscricion na Escola Oficial de Idiomas.

BBC Learning English: www.bbc.co.uk/learningenglish

British Council: learnenglish.britishcouncil.org. Inglés. Gratuito. Ten versién para
Android, iOS y Windows Phone

Recursos para aprender Cambrigde: www.cambridgeenglish.org/learning-
english/exam-preparation

Amigos Ingleses: www.amigosingleses.com

Aba: www.abaenglish.com: inglés. Ten una opcion gratuita e unha premmiun que
custa uns 5,2 €/mes.

Babbel: www.babbel.com. Non gratuito. Tarifas mensuais, trimestrais, o anuais de
entre 10 e 60 € aproximadamente.

Busuu: www.busuu.com/es. Inglés, aleman, francés, espariol, italiano, japonés,
portugués, ruso, turco, arabe, chino, polaco. Non é gratuito. iOS — Android
Duolingo: duolingo.com/es. Espafiol, portugués, italiano, francés, catalan e inglés.
Gratuito. Android, iOS y Windows Phone.

English Central: es.englishcentral.com/videos#. Inglés. Ten alguns cursos gratuitos
English Mola: englishmola.com

Bab: es.bab.la. Portal de idiomas colaborativo e gratuito que ofrece diferentes formas
de aprender idiomas, entre elas mais de 20 dicionarios con diferentes combinacions
linguisticas

www.examenglish.com: modelos de exdmenes en todos os niveis de inglés.
Verbling: www.verbling.com. Inglés. Clases con profesores profesionales. Non é
gratuito.

Memrise: www.memrise.com. Varios idiomas. Version gratuita e Premiun. Tamén para
iOS — Android

FERRAMENTAS PARA ESCOITAR A PRONUNCIACION

Bing: www.bing.com

Forvo: es.forvo.com

Google Translate: translate.google.com/?hl=es

WordReference: www.wordreference.com/es

INTERCAMBIO DE CONVERSACIONES



Easy Languague Exchange: easylanguageexchange.com

Italki: www.italki.com

Languague for Exchange: www.languageforexchange.com

Open Laguaghe Exchange: en.openlanguageexchange.com

Speaky: www.speaky.com

Tandem: www.tandem.net

CANLES DE YOUTUBE

Speak English With Misterduncan: www.youtube.com/user/duncaninchina
www.youtube.com/user/Amigosingleses

TVE English: www.youtube.com/channel/lUCm2zc4q XXAxRIHCA 06X Q/feed
(Vaughan)

www.youtube.com/user/podEnglish

Enqvid: www.engvid.com/. Canle que relne a varios profesores para ofrecer clases de
inglés en Youtube.

APPS IDIOMAS

Wilingua: www.wlingua.com. Inglés. Cuenta Basica (gratuita) e Premiun (entre
10€/mes y 60€ € afo). iOS — Android.

Mosalingua: www.mosalingua.com/es. Inglés, italiano, francés, portugués e aleman.
Custa uns 4,99 €.

BUSCADORES

WWW.MOOC.es
www.coursebuffet.com
wwwhatsnew.com/cursos-gratis - www.sinoloveo.com
aprendergratis.es

ANFORUMETROPOLITANO

Centro Municipal de Informacion Xuvenil
Rio Monelos, 1. 15006 - A Coruia
981 184 294 cmix@coruna.es www.coruna.gal/cmix




