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Ayuntamiento de A Coruna
Concello da Coruiia

TALLERES MONOGRAFICOS EN LOS CENTROS CIVICOS MUNICIPALES

Inscripcidn: 18 y 19 de mayo, en horario de apertura de centro civico

Centro Civico

San Diego Terapia estimulacion Elaboracion de jabones Mindfulness
cognitiva naturales Dias:25,27 mayo y 1 junio.
Dias 25,28 mayo y 1 junio. Dias: 3y 4 de junio Horario:10.30 a 12.00h
Horario: 10.30 a 12.00h. Horario: 17.30 a 19.45h.
Monelos Terapia estimulacion Técnicas de relajaciony Expresiéon musical
cognitiva control de la ansiedad Dias: 26,28 mayo y 2 junio.
Dias:24,27, 31 mayo Dias:26,28 mayo y 2 junio Horario: 10.30 a 12.00h
Horario: 10.30 a 12.00h Horario: 18.00 a 19.30h
Palavea Reciclaje creativo Taller DJ Técnicas de relajaciony
Dias:25,27 mayoy 1,3 junio Dias:28 de mayo y 4 junio control de la ansiedad
Horario:18.00 a 19.00h Horario: 18.00 a 20.15h Dias 1,2 y 3 junio
(excepto el dia 3 que Horario: 10.00a 11.30 h
finalizaria a las 19.30h)
Castrillon Taller de lettering (inic) Expresion musical Bienestar y recuperacion
Dias:28 mayo y 4 junio Dias:25,27 mayoy 1,3 junio emocional
Horarios: Horario: 10.00 a 11.00h Dias:26,31 mayo y 3 junio
17.30 a 19.30h (dia 28) 10.00 a 11.30h (dia 3) Horario:10.30 a 12.00h
17.30 a 20.00h ( dia 4)
Labaiou Manejo de mévil Terapia estimulacion Técnicas de relajaciony
Dias:26,31 mayo y 2 junio cognitiva control de la ansiedad
Horario:10.30 a 12.00h Dias: 27 mayo y 1,3 de junio. Dias:27 mayo y 1,3 de junio.
Horario:10.30 a 12.00h Horario:18.00 a 19.30h
Rosales Elaboracion de jabones Mindfulness Taller de Slime
naturales Dias:25,27 mayo y 3 junio Dias:27 mayo y 1,3 junio
Dias: 26,31 mayo y 2 junio. Horario: 10.30 a 12.00h Horario:18.00 a 19.30h
Horario:18.00 a 19.30 h
Novoboandanza Técnicas de relajaciony | Terapia estimulacion Taller de Slime
control de la ansiedad cognitiva Dias: 24,28 y 31 de mayo
Dias:25,27 mayoy 1 junio Dias:26,28 mayo y 2 junio Horario:17.30 a 19.00h
Horario: 10,30 a 12.00h Horario: 10.00 a 11.30h
Mallos Modviles y aplicaciones Reciclaje creativo Terapia estimulacion
Dias: 26,28 mayo y 2 junio Dias:28 mayo y 4 junio cognitiva
Horario: 10.30 a 12.00h Horario:17.00 a 18.30h Dias: 25,27 mayo y 1 junio
Horario:10,30 a 12.00h
Eiris Comic y manga Mindfullness Taller de Slime
Dias:27,28 mayoy 2 de Dias: 2,3 y 4 de junio. Dias:24,26 de mayo y 1 junio
junio. Horario: 10.30 a 12.00h Horario:18.15a 19.45 h
Horario:19.00 a 20.30h
Elvifia Modviles y aplicaciones Terapia estimulacion Técnicas de relajaciony
Dias: 25,27 mayoy 1 junio cognitiva control de la ansiedad
Horario: 10.30 a 12.00h Dias: 26,28 mayo y 2 junio Dias:25,27 mayoy 1 junio
Horario: 10.30 a 12.00h Horario:18.00 a 19.30h
Mesoiro Reciclaje creativo Elaboracion de jabones Técnicas de relajaciony
Dias:25,27 mayoy 1 junio naturales control de la ansiedad
Horario:17.30 a 19.00h Dias:27,28 mayo Dias: 1,2,3 junio
Horario: 18.30 a 20.45h Horario:10,30 a 12.00h
Monte Alto DJ y musical Transferencia de imagenes | Terapia estimulacién

Dias:29 mayo y 5 junio
Horario:10.30 a 12.45h

Dias:26,31 mayo y 2 junio
Horario:17.00 a 18.30h

cognitiva
Dias:25,27 mayo y 1 junio
Horario:10.30 a 12.00h

Ciudad vieja

Terapia estimulacion
cognitiva

Dias:24,26 y 31 de mayo
Horario:10.30 a 12.00h

Taller de Slime
Dias:26,28 mayo y 2 junio
Horario:17,00 a 19.30h

Taller de lettering (inic)
Dias: 26,28 mayo y 2 junio
Horario: 17.30 a 19.00h




