VI e VIl Xornada Coruia Corre en pista
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/[ \\\_4 La Corufia-UN, 18 junio 2022
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FreETEma sabado, 18 junio 2022
ACTA POR DIA
100m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 11:15 Viento: +1.2
1 24 Mauro Triana Lopez 17/12/1995 SM 4 10.90 916
Playas de Castellon GA20821
2 310 Pedro Pose Regos 07/08/1997 SM 6 11.60 718
CA Santiago GA645
3 60 Arturo Carballas Fontela 29/07/1997 SM 3 11.62 712
Corufia Comarca GA470
4 35 Alejandro Montes Lale 27/06/2004 JM 5 11.75 678
Club Atletismo Sada GA895
5 307 (t) Asier Cabo Lodeiro 05/09/2005 LM 2 12.31 541
CA Santiago AG2021278
6 2 (t) Alejandro Fernandez Rebolo 24/03/2003 JM 1 12.39 523
Atletismo Friol AG769414
251 (t) Jairo Salgueiro Montero 20/11/2000 PM 8 NP
Riazor Corufia AG2020389
241 Antoén Cillero Seoane 30/09/2007 CM 7 NP
Riazor Corufia GA482
Final B 18/06/2022 11:15 Viento: +0.1
1 33 (t) Santiago Martinez Ginés 16/05/2005 LM 7 12.01 613
Club Atletismo Sada AG12594
2 256 (e) (t) César Alejandro Uzcategui Méndez 25/09/2007 CM 3 12.25 555
Riazor Corufia AG15140
3 142 (t) David Vaamonde Estevez 25/10/2004 JM 5 12.38 525
Marineda Atletico AG13843
4 110 (t) Bernardo Abreu Gonzalez 20/08/2005 LM 2 12.38 525
Marineda Atletico AG3979
5 57 Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 CM 4 12.38 525
Corufia Comarca GA777
6 32 Daniel Lamas Ledn 02/11/2006 LM 1 12.39 523
Club Atletismo Sada GA776
7 25 Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 CM 6 12.44 512
Club Atletismo Sada GA783
103 (t) Yecis Omal Amancio Rodriguez 02/04/1990 SM 8 NP
Lucus Caixa Rural Galega AG2024942
Final C 18/06/2022 11:15 Viento: +1.9
1 87 (t) Diego Grille Landeira 05/06/2005 LM 5 12.26 553
AD Fogar AG13274
2 313 (t) Bruno Garcia Fernandez 28/02/1987 M-35 2 12.34 534
Universidad Santiago AG2027020
3 117 Juan Jose Caamafo Perez 14/05/1970 M-50 4 12.70 455
Marineda Atletico GA765212
4 221 (t) Manuel Campello Carballo 18/05/2007 CM 6 12.96 402
OLYMPO AS PONTES AG15628
5 28 (t) lago Fernandez Gémez 09/03/2007 CM 3 13.08 378
Club Atletismo Sada AG14231
6 286 (e)(t) Wilfrido Alexander Medina Delgado 11/10/2008 CM 7 13.38 322
Atletica a Silva AG15850
7 207 (t) Ivan Lopez Pazos 18/02/2008 CM 8 13.75 260
Club Atletismo Naron AG2028939
8 126 (t) Diego Garcia Fandifio 09/05/2001 PM 1 16.46 7
Marineda Atletico AG769834
Final D 18/06/2022 11:15 Viento: +1.0
1 61 Javier Garcia Sanchez 18/10/1993 SM 1 11.47 753
Corufia Comarca GA765113
2 115 Alejandro Botana Garcia 12/12/1998 SM 7 12.07 598
Marineda Atletico GA765627
3 36 (t) Nicolas Moreira Cean 03/07/2006 LM 6 12.54 489
Club Atletismo Sada AG14156
4 31 David Gonzalez Barcon 25/07/2006 LM 2 12.84 426
Club Atletismo Sada GA899
5 85 (t) Mateo Castro Souto 24/10/2006 LM 3 13.44 312
AD Fogar AG2015828
222 (t) Mateo Garcia Alvarez 23/06/2007 CM 4 NP
OLYMPO AS PONTES AG15184
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ACTA POR DIA
100m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
74 (t) Xabier Verde Lopez 21/12/2008 CM 5 NP
Atletismo Deza AG2018311
129 Alberto Lopez Quintian 17/11/1998 SM 8 NP
Marineda Atletico GA764968
200m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 12:40 Viento: -1.6
1 24 Mauro Triana Lopez 17/12/1995 SM 5 21.97 929
Playas de Castellon GA20821
2 280 Sergio Rodriguez Teixeira 16/09/1990 SM 6 22.16 904
S.G. Pontevedra GA19654
3 61 Javier Garcia Sanchez 18/10/1993 SM 3 22.98 796
Corufia Comarca GA765113
4 310 Pedro Pose Regos 07/08/1997 SM 8 23.48 733
CA Santiago GA645
5 60 Arturo Carballas Fontela 29/07/1997 SM 4 23.51 730
Corufia Comarca GA470
6 35 Alejandro Montes Lale 27/06/2004 JM 7 24.32 634
Club Atletismo Sada GA895
127 Eloy Garcia Lopez 23/04/2005 LM 2 NP
Marineda Atletico GA251
Final B 18/06/2022 12:40 Viento: -0.9
1 87 (t) Diego Grille Landeira 05/06/2005 LM 6 24.43 622
AD Fogar AG13274
2 110 (t) Bernardo Abreu Gonzalez 20/08/2005 LM 4 25.06 553
Marineda Atletico AG3979
3 307 (t) Asier Cabo Lodeiro 05/09/2005 LM 3 27.19 350
CA Santiago AG2021278
4 85 (t) Mateo Castro Souto 24/10/2006 LM 7 27.94 290
AD Fogar AG2015828
142 (t) David Vaamonde Estevez 25/10/2004 JM 5 NP
Marineda Atletico AG13843
165 (t) Jose Luis Mendez Suarez 28/08/2006 LM 8 NP
La Mochila del Deporte AG12554
132 (t) Jose Manuel Mouro Cives 28/08/2006 LM 2 NP
Marineda Atletico AG13691
Final C 18/06/2022 12:40 Viento: +0.0
1 248 Enrique Prego Tabuyo 29/01/1992 SM 7 23.29 757
Riazor Corufia GA19836
2 33 (t) Santiago Martinez Ginés 16/05/2005 LM 3 24.46 619
Club Atletismo Sada AG12594
3 36 (t) Nicolas Moreira Cean 03/07/2006 LM 5 25.47 511
Club Atletismo Sada AG14156
4 118 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 LM 6 26.10 448
Marineda Atletico AG767895
5 92 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 LM 4 28.27 265
AD Fogar AG2020029
129 Alberto Lopez Quintian 17/11/1998 SM 8 NP
Marineda Atletico GA764968
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ACTA POR DIA
300m MASC. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 18:56
1 68 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 CM 6 37.28 726
Corufia Comarca GA2023347
2 256 (e) (t) César Alejandro Uzcategui Méndez 25/09/2007 CM 4 39.04 603
Riazor Corufia AG15140
3 57 Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 CM 8 40.54 507
Corufia Comarca GA777
4 144 Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 CM 7 40.55 507
Marineda Atletico GA555
5 86 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 CM 2 42.78 380
AD Fogar AG2018900
241 Antoén Cillero Seoane 30/09/2007 CM 5 NP
Riazor Corufia GA482
25 Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 CM 3 NP
Club Atletismo Sada GA783
Final B 18/06/2022 18:56
1 286 (e) (t) Wilfrido Alexander Medina Delgado 11/10/2008 CM 4 43.73 332
Atletica a Silva AG15850
2 143 Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 CM 5 45.93 232
Marineda Atletico GA556
3 30 (t) Marcos Galan Mendez 05/09/2008 CM 6 46.07 226
Club Atletismo Sada AG2018379
4 250 (t) Daniel Rouco Rodriguez 27/07/2006 LM 3 48.23 147
Riazor Corufia AG14853
5 124 Manuel Diaz Sanchez 09/06/2008 CM 7 48.77 130
Marineda Atletico GA575
400m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 13:15
1 227 Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006 LM 6 52.37 724
Ria Ferrol-C. Arenal GA2023479
2 114 (t) Adrian Blanco Perez 04/04/1988 SM 5 54.21 627
Marineda Atletico AG2028067
3 313 (t) Bruno Garcia Fernandez 28/02/1987 M-35 7 56.05 537
Universidad Santiago AG2027020
4 236 Daniel Diaz Alonso 27/09/2005 LM 3 56.13 534
CA Ribadeo GA806
5 244 (t) Miguel Ledo Fernandez 16/07/2004 JM 8 58.74 419
Riazor Corufia AG2025700
225 (e) Miguel Angel Granado Gil 25/02/2002 PM 4 NP
R.C. Celta GA2023389
600m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:07
1 137 Javier Picos Galceran 18/05/2008 CM 1:26.38 730
Marineda Atletico GA369
2 196 (t) Lucas Pena Carracedo 05/03/2007 CM 1:27.95 680
CA Millaraio AG2014860
3 238 Brais Garcia Gonzalez 27/03/2007 CM 1:29.95 618
CA Ribadeo GA817
4 130 lago Martinez Folgar 21/08/2008 CM 1:38.53 386
Marineda Atletico GA398
5 253 (t) Adrian Sanchez Maceiras 26/12/2008 CM 1:40.64 338
Riazor Corufia AG14405
6 3 (t) Ramon Loureiro Fraga 04/03/2008 CM 1:40.75 335
Atletismo Friol AG2019183
7 145 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 CM 1:49.67 166
Marineda Atletico AG2017378
8 325 (t) Mateo Sanchez Lopez 26/08/2008 CM 1:53.36 114
Atletismo Friol AG2019189
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ACTA POR DIA
800m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 18:41
1 65 Miguel Quintans Sanchez 28/12/2004 JM 2:03.06 687
Corufia Comarca GA8
2 87 (t) Diego Grille Landeira 05/06/2005 LM 2:08.22 572
AD Fogar AG13274
3 243 (t) Manuel Hermida Chouzas 26/09/2004 JM 2:11.65 501
Riazor Corufia AG764990
4 90 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 LM 2:13.88 458
AD Fogar AG2020265
5 312 Manuel Bello Garcia 12/10/1958 M-60 2:49.04 33
Universidad Santiago GA16312
136 Carlos Pernas Benito 09/07/2003 JM NP
Marineda Atletico GA242
206 Jaime Garcia Gonzalez 23/02/1997 SM NP
Club Atletismo Naron GA19877
139 Xian Rodriguez Puente 23/04/1992 SM NP
Marineda Atletico GA766171
1.000m MASC. AL SUB14 - SUPERIORES
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:18
1 100 lago Prada Marofio 24/04/2007 CM 6 2:41.66 659
INDEPENDIENTE GA870
2 257 (t) Diego Alvarez Maceiras 19/05/2006 LM 13 2:47.10 570
Riazor Corufia AG3139
3 249 (t) Diego Real Dieguez 31/01/2006 LM 12 2:59.30 395
Riazor Corufia AG2024352
4 159 (t) Paulo Cameselle Juiz 06/11/2007 CM 11 2:59.68 390
La Mochila del Deporte AG8143
5 91 (t) Michel Nufiez Muiioz 06/04/2008 CM 5 3:00.67 378
AD Fogar AG13674
6 104 Javier Blanco Alvarez 17/08/2007 CM 7 3:02.56 354
Lucus Caixa Rural Galega GA586
7 121 (t) Enrique Cuifa Fernandez 01/04/2009 IM 8 3:13.76 229
Marineda Atletico AG2027056
8 140 (t) Mauro Seguin Garcia 25/06/2010 IM 10 3:18.96 180
Marineda Atletico AG2023358
9 59 Xabi Camba Vazquez 20/01/2010 IM 2 3:19.88 172
Corufia Comarca GA778
10 66 (t) Pedro Ramilo Liste 26/10/2009 IM 4 3:25.42 128
Corufia Comarca AG14102
1 62 (t) Albino Iglesias Pifieiro 20/09/2009 IM 3 3:36.56 59
Corufia Comarca AG14762
12 285 (t) Simém Gonzalez Vazquez 01/12/2010 IM 14 3:36.94 57
Atletica a Silva AG7810
13 135 Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 CM 9 3:42.42 33
Marineda Atletico GA576
56 (t) Lucas Prada Marofio 30/09/2009 IM 1 NP
COMPANIA DE MARIA AG2022259
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ACTA POR DIA
1.000m MASC. AL SUB10-SUB12
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:04
1 133 (t) Hugo Oubel Lorenzo 23/07/2011 AM 5 3:20.10 170
Marineda Atletico AG2028656
2 67 (t) Diego Rodriguez Fernandez 27/05/2011  AM 2 3:31.82 85
Corufia Comarca AG11295
3 119 (t) Sergio Coira Pier 27/08/2013 BM 4 3:40.40 41
Marineda Atletico AG12747
4 160 (t) Gael Couce Jerez 16/03/2014 BM 8 3:56.56 1
La Mochila del Deporte AG13063
5 82 (t) Mateo Anon Perez 02/01/2013 BM 3 4:01.06
AD Fogar AG13163
6 164 (t) Pedro Llamas Bermudez 23/07/2011  AM 10 4:04.90
La Mochila del Deporte AG8110
7 134 (t) Adrian Patifio Dorado 25/06/2011 AM 6 4:05.54
Marineda Atletico AG2027000
8 163 (t) Mario Llamas Bermudez 03/12/2013 BM 9 4:15.07
La Mochila del Deporte AG8111
9 158 (t) Alejandro Area Pérez 31/01/2011  AM 7 4:25.18
La Mochila del Deporte AG13075
10 166 (t) Roque Varela Fernandez 17/09/2013 BM 11 4:25.20
La Mochila del Deporte AG8126
18 (t) lago Gébmez Montero 07/03/2011  AM 1 NP
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2028778
1.500m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:23
1 136 Carlos Pernas Benito 09/07/2003 JM 4 4:07.41 769
Marineda Atletico GA242
2 139 Xian Rodriguez Puente 23/04/1992 SM 5 4:11.63 723
Marineda Atletico GA766171
3 314 Juan Ramon Collazo Areosa 14/12/1992 SM 11 4:16.64 669
CA Pino GA688
4 102 (t) lvan Manso-pedrosa Garcia 29/12/1997 SM 1 4:21.30 622
Lugo Running Club AG4191
5 308 (t) Yago Ignacio Garcia Sainz 17/02/2003 JM 10  4:22.86 606
CA Santiago AG2024952
6 111 (t) Antonio Barredo Gomez 04/12/2003 JM 2 4:28.03 556
Marineda Atletico AG6405
7 236 Daniel Diaz Alonso 27/09/2005 LM 6 4:41.48 435
CA Ribadeo GA806
8 237 Pablo Fernandez Diaz 25/01/2003 JM 7 4:51.80 353
CA Ribadeo GA807
9 247 (t) lago Lopez Molinelli 24/07/2006 LM 8 4:52.46 348
Riazor Coruna AG768686
114 (t) Adrian Blanco Perez 04/04/1988 SM 3 NP
Marineda Atletico AG2028067
254 (t) José Guillermo Sanchez Ruiz 16/12/2004 JM 9 NP
Riazor Corufia AG2022550
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VI e VIl Xornada Coruia Corre en pista

La Corufia-UN, 18 junio 2022

sabado, 18 junio 2022

ACTA POR DIA

3.000m MASC. AL

RT22.6.2

Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 19:25
1 106 Teo De Frutos Rodriguez 14/05/2007 CM 5 8:56.65 749
Lucus Caixa Rural Galega GA245
2 83 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 CM 2 9:14.32 665
AD Fogar AG14836
3 90 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 LM 4 10:07.85 439
AD Fogar AG2020265
4 109 (t) Enrique Garcia Garcia-boente 27/10/2010 M 6 10:08.42 437
Atletica Lucense AG14350
5 88 (t) Berket Lopez Diaz 06/09/2007 CM 3 10:21.97 387
AD Fogar AG14838
6 198 (t) Adrian Sesar Miguez 12/12/2007 CM 7 10:22.44 385
CA Millaraio AG2017478
7 63 lker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 CM 1  10:25.54 374
Corufia Comarca GA774
8 221 (t) Manuel Campello Carballo 18/05/2007 CM 8 10:52.92 285
OLYMPO AS PONTES AG15628
9 320 (t) Hugo Dominguez Juncal 22/09/2008 CM 10 11:03.78 253
At Vila de Cangas AG2021248
10 113 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 CM 12 11:36.25 168
Marineda Atletico GA253
323 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 CM 11 NP
Marineda Atletico AG2023362
222 (t) Mateo Garcia Alvarez 23/06/2007 CM 9 NP
OLYMPO AS PONTES AG15184
5.000m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 19:40
1 38 Matias Regueiro Rial 06/01/2006 LM 1 16:33.54 553
Club Atletismo Sada GA227
2 304 (t) Carlos Iglesias Area 05/11/1981 M-40 5 17:06.40 475
San Miguel de Marin AG2027114
3 116 Ruben Bregua Chas 13/04/1979 M-40 3  17:07.47 472
Marineda Atletico GA206
4 89 (t) Hugo Martinez Suarez 01/04/2006 LM 2 17:09.99 467
AD Fogar AG14839
5 131 Francisco Javier Maseda Carballo 21/05/1976 M-45 4 17:21.68 440
Marineda Atletico GA205
100m vallas (0,91) MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:56 Viento: +3.4
1 192 Nuno Castro Alban 16/05/2008 CM 6 16.23 701
CA Millaraio GA155
2 8 (t) Gonzalo Aguin Limon 21/08/2007 CM 3 20.44 220
AMES ATLETISMO AG2028648
128 Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 CM 4 DS
Marineda Atletico GA938
191 (t) Alex Cabo Lodeiro 21/06/2007 CM 5 NP
CA Millaraio AG2018941
110m vallas (1,00) MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:46 Viento: +1.8
1 226 Manuel Rodriguez Estevez 21/11/2003 JM 3 15.62 793
R.C. Celta GA173
2 195 Diego Lifares Rosende 05/06/2004 UM 4 16.07 725
CA Millaraio GA861
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VI e VIl Xornada Coruia Corre en pista

La Corufia-UN, 18 junio 2022

sabado, 18 junio 2022

ACTA POR DIA

110m vallas (1,067) MASC. AL

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:46 Viento: +1.8
107 Santiago Rozas Trastoy 20/03/1999 SM 7 AB
Lucus Caixa Rural Galega GA765602
223 Pablo Rodriguez Rodriguez 07/09/2001 PM 6 NP
Qurense Atletismo GA768799
300m vallas (0,84) MASC. AL
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 11:05
1 113 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 CM 7 47.02
Marineda Atletico GA253
2 252 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 CM 6 48.23
Riazor Corufia AG2021689
191 (t) Alex Cabo Lodeiro 21/06/2007 CM 4 NP
CA Millaraio AG2018941
128 Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 CM 5 NP
Marineda Atletico GA938
400m vallas (0,91) MASC. AL
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:45
1 305 Mateo Aller Garcia 30/07/2004 UM 7 57.84
CA Santiago GA2023471
2 105 Andres Couso Viana 01/08/2003 JM 6 1:01.05
Lucus Caixa Rural Galega GA967
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FreETEma sabado, 18 junio 2022
ACTA POR DIA
Altura MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 16:30
1 306 Pablo Alonso Campo 02/09/2003 JM 1.79 732
CA Santiago GA2023499
1.31-/1.41 -/1.47 -/1.53 -/1.57 -/1.61 -/1.65 -/1.69 O/1.73 O/1.76 -/1.79 XXO/1.82 XXX
2 197 Roi Rial Garcia 05/10/2006 LM 1.73 680
CA Millaraio GA862
1.31 -/1.41 -/1.47 -/1.53 -/1.57 -/1.61 O/1.65 O/1.69 O/1.73 XXO/1.76 XXX
3 193 (t) Noel Ferraces Delgado 30/01/2006 LM 1.65 612
CA Millaraio AG2017896
1.31-/1.41 -/1.47 -/1.53 -/1.57 -/1.61 O/1.65 O/1.69 XXX
4 244 (t) Miguel Ledo Fernandez 16/07/2004 JM 1.65 612
Riazor Corufia AG2025700
1.31-/1.41 -/1.47 0/1.53 O/1.57 XO/1.61 O/1.65 XO/1.69 XXX
5 143 Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 CM 1.57 544
Marineda Atletico GA556
1.31 O/1.41 0/1.47 XX0/1.53 XO/1.57 XXO/1.61 XXX
6 86 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 CM 1.53 510
AD Fogar AG2018900
1.31 O/1.41 O/1.47 X0O/1.53 XX0/1.57 XXX
7 64 Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 CM 1.47 460
Corufia Comarca GA761
1.31 O/1.41 0/1.47 0/1.53 XXX
8 309 (e)Massimo Lazzari 12/10/1966 M-55 1.41 410
CA Santiago GA765808
1.31 O/1.41 O/1.47 XXX
9 124 Manuel Diaz Sanchez 09/06/2008 CM 1.41 410
Marineda Atletico GA575
1.31 XO/1.41 O/1.47 XXX
10 137 Javier Picos Galceran 18/05/2008 CM 1.41 410
Marineda Atletico GA369
1.31 XO/1.41 XO/1.47 XXX
11 284 (t) Samuel Fernandez Riveira 07/11/2009 IM 1.41 410
Atletica a Silva AG9992
1.31 XO/1.41 XXO/1.47 XXX
12 19 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 IM 1.31 326
CLUB ATLETICO BERGONDO AG9118
1.31 O/1.41 XXX
13 285 (t) Simom Gonzalez Vazquez 01/12/2010 1M 1.31 326
Atletica a Silva AG7810
1.31 XX0O/1.41 XXX
192 Nuno Castro Alban 16/05/2008 CM AB
CA Millaraio GA155
39 (t) Daniel Rodrigues Lins 31/05/2008 CM NP
Club Atletismo Sada AG15828
224 (t) Pablo Calvifio Garrido 06/01/2008 CM NP
CD PINARIUM AG13763
32 Daniel Lamas Leon 02/11/2006 LM NP
Club Atletismo Sada GA776
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ACTA POR DIA
Longitud MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:30
1 245 Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 LM ‘ 5.70 X 5.70 X ‘ 5.70 647
Riazor Corufia GA945 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
2 127 Eloy Garcia Lopez 23/04/2005 LM ‘ X 5.54 5.61 5.59 ‘ 5.61 629
Marineda Atletico GA251 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
3 162 (t) Xoel Lago Hermida 06/08/2005 LM ‘ 5.40 5.33 5.20 552 ‘ 5.52 610
La Mochila del Deporte AG2014487 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
4 246 Imanol Loureiro Maseda 09/06/1976 M-45 ‘ 5.26 5.37 543 5.24 ‘ 5.43 591
Riazor Corufia GA765376 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
5 118 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 LM ‘ 4.98 5.09 4.61 4.61 ‘ 5.09 521
Marineda Atletico AG767895 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
6 161 (t) Simon Lago Hermida 06/08/2005 LM ‘ 4.07 5.02 4.92 4.70 ‘ 5.02 506
La Mochila del Deporte AG2014486 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
7 165 (t) Jose Luis Mendez Suarez 28/08/2006 LM ‘ 4.38 X 4.93 4.85 ‘ 493 488
La Mochila del Deporte AG12554 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
8 252 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 CM ‘ X 4.76 X 4.68 ‘ 4.76 453
Riazor Corufia AG2021689 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
9 140 (t) Mauro Seguin Garcia 25/06/2010 IM ‘ X 3.99 3.96 4.10 ‘ 4.10 318
Marineda Atletico AG2023358 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
10 255 (t) Lucky Uwabor 14/05/2008 CM ‘ 4.05 3.76 3.47 X ‘ 4.05 308
Riazor Corufia AG2027765 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
1 112 (t) Anxo Bascoy Pifieiro 20/01/2009 M ‘ 3.77 3.99 4.00 X ‘ 4.00 298
Marineda Atletico AG12623 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
12 59 Xabi Camba Vazquez 20/01/2010 1M ‘ 4.00 3.87 3.80 3.72 ‘ 4.00 298
Corufia Comarca GA778 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
Triple Salto MASC. AL
to or f at arca tos
p D Nombre F de Nac c 1 2 3 4 M P
Club Lic
Final 18/06/2022 12:25
1 245 Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 LM ‘ X 12.26(7) 12.158 12.152 ‘ 12.26(7) 711
Riazor Corufia GA945 -2. +1. -1. -2.
2 240 (t) Lucas Carreira Couceiro 25/06/2005 LM ‘ 11.62 11.91 11.93 11.91 ‘ 11.93 636
Riazor Corufia AG768637 -1.6 +0.0 -3.2 +0.0 -3.2
3 31 David Gonzalez Barcon 25/07/2006 LM ‘ X X 11.15 11.91 ‘ 11.91 634
Club Atletismo Sada GA899 +0.0 +0.1 +0.1
4 142 (t) David Vaamonde Estevez 25/10/2004 UM ‘ X 11.05 11.43 11.35 ‘ 11.43 585
Marineda Atletico AG13843 +1.3 +0.4 +0.7 +0.4
5 246 Imanol Loureiro Maseda 09/06/1976 M-45 ‘ 11618 10.298 11613 10.195 ‘ 11b48 582
Riazor Corufia GA765376 +0. -2. +0. -1. +0.
6 40 Gonzalo Sanchez Roman 03/06/2007 CM ‘ 10.72 10.36 9.99 11.23 ‘ 11.23 565
Club Atletismo Sada GA965 +0.0 -0.5 -2.2 +0.0 +0.0
7 130 lago Martinez Folgar 21/08/2008 CM ‘ 10.60 10.73 X 10.83 ‘ 10.83 524
Marineda Atletico GA398 +0.0 -1.5 +0.8 +0.8
8 132 (t) Jose Manuel Mouro Cives 28/08/2006 LM ‘ 9.89 10.39 9.97 10.27 ‘ 10.39 480
Marineda Atletico AG13691 -0.1 +0.0 +1.3 +0.0 +0.0
9 25 Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 CM ‘ 9.81 10.14 9.68 10.27 ‘ 10.27 468
Club Atletismo Sada GAT783 +0.0 -0.8 -2.5 -0.1 -0.1
10 252 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 CM ‘ 9.18 X 9.73 10.12 ‘ 10.12 453
Riazor Corufia AG2021689 +0.4 -0.8 -1.1 -1.1
1 113 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 CM ‘ X 9.29 X 9.79 ‘ 9.79 420
Marineda Atletico GA253 +0.0 -1.0 +0.0 +0.0
12 59 Xabi Camba Vazquez 20/01/2010 1M ‘ 8.06 8.13 7.80 X ‘ 8.13 255
Corufia Comarca GA778 -1.5 +1.4 -2.1 +1.4
Disco (800g) MASC.
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:30
1 29 Rodrigo Fernandez Lojo 21/04/2009 IM ‘ X 34.02 36.47 34.07 ‘ 36.47
Club Atletismo Sada GA957
2 125 (t) Pablo Garcia Blanco 24/04/2009 IM ‘ 12.99 X 14.05 11.15 ‘ 14.05
Marineda Atletico AG3926
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FreETEma sabado, 18 junio 2022
ACTA POR DIA
Disco (1kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:30
1 192 Nuno Castro Alban 16/05/2008 CM ‘ 35.08 X X X ‘ 35.08
CA Millaraio GA155
2 34 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 CM ‘ 24.23 25.25 30.15 2417 ‘ 30.15
Club Atletismo Sada AG2016322
3 138 Miguel Rodriguez Gomez 14/04/2008 CM ‘ 24.81 25.75 X 22.66 ‘ 25.75
Marineda Atletico GA371
4 242 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 CM ‘ 16.37 X X 16.56 ‘ 16.56
Riazor Corufia AG2018601
Disco (1,5kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:30
1 123 Juan Carlos Diaz Peha 24/01/1967 M-55 23.02 X X 2417 ‘ 24.17
Marineda Atletico GA207
2 26 (t) Ivan Carro Bello 11/04/2005 LM ‘ 21.52 19.81 X ‘ 21.52
Club Atletismo Sada AG3328
Disco (1,750kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:30
1 37 Nicolas Ortega Moinelo 16/06/2004 JM ‘ 44.27 X 4573 46.67 ‘ 46.67
Club Atletismo Sada GA769132
2 141 (t) Samuel Sumay Miguez 10/03/2005 LM ‘ 15.17 15.29 16.39 16.42 ‘ 16.42
Marineda Atletico AG2014485
Martillo (3kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:18
1 125 (t) Pablo Garcia Blanco 24/04/2009 IM ‘ 15.50 16.07 16.80 15.00 16.80 231
Marineda Atletico AG3926
Martillo (4kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:18
1 287 Alejandro Rey Franqueira 24/02/2007 CM ‘ X 42.45 42.85 38.11 ‘ 42.85 625
Atletica a Silva GA308
2 34 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 CM ‘ X 24.97 24.21 27.76 ‘ 27.76 396
Club Atletismo Sada AG2016322
3 138 Miguel Rodriguez Gomez 14/04/2008 CM ‘ 17.55 X X 13.91 ‘ 17.55 242
Marineda Atletico GA371
120 Juan Manuel Conde Fraga 30/08/1951 M-70 ‘ X X X X ‘ SM
Marineda Atletico GA2023533
Martillo (5kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:18
1 194 Alfonso Labella Blanco 21/01/2006 LM ‘ 39.43 X 43.32 X ‘ 43.32 632
CA Millaraio GA2023566
2 26 (t) Ivan Carro Bello 11/04/2005 LM ‘ 20.33 21.91 24.08 24.81 ‘ 24.81 352
Club Atletismo Sada AG3328
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ACTA POR DIA
Martillo (6kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:18
1 243 (t) Manuel Hermida Chouzas 26/09/2004 UM ‘ 22.15 X X 20.25 ‘ 22.15 311
Riazor Corufia AG764990
2 141 (t) Samuel Sumay Miguez 10/03/2005 LM ‘ 13.60 13.92 15.34 13.60 ‘ 15.34 209
Marineda Atletico AG2014485
Martillo (7,260kg) MASC.
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:18
1 27 Santiago Conde Bao 07/06/1974 M-45 34.75 X 42.42 X 42.42 619
Club Atletismo Sada GA237
Jabalina (500g) MASC. GRUPO B
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:46
1 29 Rodrigo Fernandez Lojo 21/04/2009 IM ‘ 30.90 32.21 29.72 35.20 ‘ 35.20 469
Club Atletismo Sada GA957
284 (t) Samuel Fernandez Riveira 07/11/2009 IM ‘ ‘ NP
Atletica a Silva AG9992
Jabalina (600g) MASC. GRUPO A
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 16:30
1 287 Alejandro Rey Franqueira 24/02/2007 CM ‘ 40.02 44.63 44.12 41.66 ‘ 44.63 601
Atletica a Silva GA308
2 192 Nuno Castro Alban 16/05/2008 CM ‘ 37.79 41.50 42.33 40.98 ‘ 42.33 569
CA Millaraio GA155
3 8 (t) Gonzalo Aguin Limon 21/08/2007 CM ‘ 31.29 X 29.30 - ‘ 31.29 414
AMES ATLETISMO AG2028648
4 122 (t) David Del Rio Cainzos 25/08/2008 CM ‘ 13.87 13.94 13.87 12.88 ‘ 13.94 172
Marineda Atletico AG2023480
5 145 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 CM ‘ 13.29 13.44 11.60 12.95 ‘ 13.44 165
Marineda Atletico AG2017378
73 (t) Carmelo Couso Jurado 27/06/2008 CM ‘ ‘ NP
Atletismo Deza AG7753
135 Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 CM ‘ ‘ NP
Marineda Atletico GA576
138 Miguel Rodriguez Gomez 14/04/2008 CM ‘ ‘ NP
Marineda Atletico GA371
Jabalina (700g) MASC. GRUPO B
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:46
1 141 (t) Samuel Sumay Miguez 10/03/2005 LM ‘ 26.79 24.40 26.82 25.76 ‘ 26.82 351
Marineda Atletico AG2014485
2 110 (t) Bernardo Abreu Gonzalez 20/08/2005 LM ‘ 21.11 16.95 22.51 X ‘ 22.51 291
Marineda Atletico AG3979
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ACTA POR DIA
Jabalina (800g) MASC. GRUPO B
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:46
1 81 Manuel Uriz Corral 15/03/1989 SM ‘ X 61.98 X 59.90 ‘ 61.98 846
CA Fent Cami Mislata GA764338
2 58 (t) Alejandro Becerra Suarez 10/07/2001 PM ‘ 36.25 38.24 37.95 39.78 ‘ 39.78 533
Corufia Comarca AG765162
208 lago Pazos Astrar 26/12/1996 SM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron GA765357

4x100m MASC. AL

Pto Dor EQuipo FdeNac ¢ ¢ calle Marca Ptos
Relevistas Lic

Final 18/06/2022 13:35

1 Marineda Atletico CM 4 48.82 528
113 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 GA253 CM
130 lago Martinez Folgar 21/08/2008 GA398 CM
144 Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 GA555 CM
128 Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 GA938 CM
100m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 11:40 Viento: +1.4
1 1 Ines Oitaven Pascual 19/03/1998 SF 3 12.99 805
ADAS CUPA GAT764779
2 70 Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 CF 5 13.20 768
Corufia Comarca GA373
3 200 (t) Akissi Félicité Lavandeira Villar 16/04/2007 CF 8 13.22 764
CA Millaraio AG14438
4 259 Alicia Chan Prado 26/04/2007 CF 4 13.28 754
Riazor Corufia GA764
5 147 (t) Claudia Corzo Agra 18/06/2006 LF 7 13.52 713
Marineda Atletico AG12616
6 265 Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 CF 1 13.57 704
Riazor Corufia GA766
7 108 llse Prado Camba 30/12/2008 CF 6 13.64 693
Lucus Caixa Rural Galega GA658
8 153 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 CF 2 13.74 676
Marineda Atletico GA370
Final B 18/06/2022 11:40 Viento: +0.3
1 295 Paula Fernandez Del Rio 14/02/2008 CF 5 13.17 773
Atletica a Silva GA565
2 151 (t) Claudia Martinez Vales 21/04/2006 LF 4 13.24 761
Marineda Atletico AG2028662
3 150 (t) Ines Sofia Konde Tayo 10/05/2006 LF 6 13.38 737
Marineda Atletico AG11890
4 212 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 CF 8 13.74 676
Club Atletismo Naron AG546
5 186 (t) Lucia Vazquez Hermida 03/08/2003 JF 7 13.98 638
La Mochila del Deporte AG765879
6 71 lIria Lopez Rodriguez 20/02/1997 SF 1 14.00 634
Corufia Comarca GA765040
7 175 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006 LF 3 14.05 626
La Mochila del Deporte AG2026743
8 204 (t) Laura Sanz Fernandez 09/03/2008 CF 2 14.52 555
CA Millaraio AG2017475
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FreETEma sabado, 18 junio 2022
ACTA POR DIA
100m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final C 18/06/2022 11:40 Viento: +0.2
1 271 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga 28/08/2008 CF 5 13.74 676
Riazor Corufia AG2022503
2 96 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006 LF 6 13.77 671
AD Fogar AG11024
3 276 (t) Laura Seoane Vazquez 28/01/2008 CF 8 14.07 623
Riazor Corufia AG11474
4 52 Luna Guadalupe Pizzarro 02/01/2008 CF 7 15.05 479
Club Atletismo Sada GA963
292 (t) Ana Maria Cuenca Paz 08/01/2007 CF 2 NP
Atletica a Silva AG14012
199 (t) Celia Gomez Garcia 31/12/2007 CF 1 NP
CA Millaraio AG2014879
205 (t) Iria Villaverde Lépez 13/10/2008 CF 4 NP
CA Millaraio AG13500
146 (t) Sandra Abeledo Ulla 21/01/2007 CF 3 NP
Marineda Atletico AG2017381
Final D 18/06/2022 11:40 Viento: +2.1
1 156 (t) Carola Veiras Pintor 06/09/2008 CF 3 13.46 723
Marineda Atletico AG2027896
2 272 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 CF 7 14.16 609
Riazor Corufia AG2027442
3 9 (t) Ada Bigliani Vidal 24/11/2008 CF 6 14.48 560
AMES Atletismo AG2027834
4 297 Lara Liste Otero 06/01/2008 CF 2 14.61 541
Atletica a Silva GA107
5 176 (t) Marta Fernandez Bernardo 25/03/2005 LF 5 15.40 432
La Mochila del Deporte AG5432
6 302 Carla Santos Fuentes 11/10/2008 CF 8 18.37 130
Atletica a Silva GA130
275 (t) Carlota Romay Rega 16/03/2005 LF 4 NP
Riazor Corufia AG11460
200m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 13:00 Viento: +0.0
1 311 Manuela Ravifia Valencia 30/07/2004  JF 6 27.19 751
CA Santiago GA769317
2 147 (t) Claudia Corzo Agra 18/06/2006 LF 5 27.77 704
Marineda Atletico AG12616
3 186 (t) Lucia Vazquez Hermida 03/08/2003 JF 4 28.11 678
La Mochila del Deporte AG765879
4 175 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006  LF 7 29.46 576
La Mochila del Deporte AG2026743
5 228 Maria Blanco Mendez 06/10/2003 JF 3 29.60 566
Ria Ferrol-C. Arenal GA766122
Final B 18/06/2022 13:00 Viento: -0.2
1 232 Antia Martinez Queimafo 01/06/1994 SF 7 27.21 750
Ria Ferrol-C. Arenal GA19100
2 151 (t) Claudia Martinez Vales 21/04/2006 LF 4 27.75 706
Marineda Atletico AG2028662
3 157 (t) Luna Zamora Gonzalez 11/05/2006 LF 3 31.78 422
Marineda Atletico AG2028659
4 176 (t) Marta Fernandez Bernardo 25/03/2005 LF 5 33.07 346
La Mochila del Deporte AG5432
5 155 (t) Emma Sumay Miguez 28/11/2006 LF 6 34.69 261
Marineda Atletico AG2014496
T2022C019 C75B.0275 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado SAB 18 JUN 2022 22:35 Pagina 13/23
Y Il atletismo.gal (Il NS NEEE




VI e VIl Xornada Coruia Corre en pista

—=F7
VN
/[ \\\_4 La Corufia-UN, 18 junio 2022
Z 11\ }
Fr-ETIEmE sabado, 18 junio 2022
ACTA POR DIA
300m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 19:10
1 108 llse Prado Camba 30/12/2008 CF 4 46.40 655
Lucus Caixa Rural Galega GA658
2 295 Paula Fernandez Del Rio 14/02/2008 CF 5 46.78 639
Atletica a Silva GA565
3 234 Aldara Ruiz Martinez 08/10/2008 CF 6 47.01 629
Ria Ferrol-C. Arenal GA670
4 181 Carolina Delia Mera Gines 29/11/2007 CF 7 47.53 607
La Mochila del Deporte GA598
5 168 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 CF 3 47.69 601
La Mochila del Deporte AG2017676
6 214 (t) Irene Paz Pazos 31/08/2008 CF 8 49.08 545
Club Atletismo Naron AG2028938
7 231 (t) Noa Grandal Perez 20/05/2007 CF 2 52.27 428
Ria Ferrol-C. Arenal AG14015
Final B 18/06/2022 19:10
1 51 Maria Ourens Anido 11/09/2004 JF 2 46.30 659
Club Atletismo Sada GA457
2 215 Alba Pena Soto 26/11/2008 CF 8 46.53 649
Club Atletismo Naron GA445
3 205 (t) Iria Villaverde Lopez 13/10/2008 CF 5 47.34 615
CA Millaraio AG13500
4 46 Helena Fernandez Garcia 24/06/2005 LF 7 48.32 575
Club Atletismo Sada GA518
5 201 (t) Nuria Paradelo Alvarez 29/11/2008 CF 3 49.57 526
CA Millaraio AG13350
6 292 (t) Ana Maria Cuenca Paz 08/01/2007 CF 4 51.13 468
Atletica a Silva AG14012
7 72 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 CF 6 54.54 353
Corufia Comarca AG2028322
400m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 13:22
1 281 Eugenia Gil Soriano 15/01/1996  SF 5 57.21 933
S.G. Pontevedra GA20531
2 1 Ines Oitaven Pascual 19/03/1998 SF 4 57.83 911
ADAS CUPA GAT764779
3 283 (t) Sofia Pampin Leiro 25/05/2006 LF 6 1:04.56 691
S.G. Pontevedra AG2028390
4 96 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006  LF 7 1:06.73 627
AD Fogar AG11024
299 Paula Noya Redondo 15/01/2004 JF 3 NP
Atletica a Silva GA2023591
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ACTA POR DIA
600m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:15
1 293 Maria Estévez Vazquez 07/01/2008 CF 1:39.83 844
Atletica a Silva GA25
2 214 (t) Irene Paz Pazos 31/08/2008 CF 1:51.89 619
Club Atletismo Naron AG2028938
3 289 Icia Ares Betanzos 02/04/2008 CF 1:52.94 601
Atletica a Silva GA58
4 98 (t) Maria Puga Puente 06/08/2008 CF 1:58.47 511
AD Fogar AG13694
5 318 (t) Lorena Pegito Pacheco 08/07/2008 CF 2:03.24 440
CA Pino AG2021274
6 326 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 CF 2:03.41 437
Club Atletismo Sada AG14187
7 97 (t) Julia Pose Castro 17/10/2008 CF 2:06.30 396
AD Fogar AG11055
8 315 Helena Moure Seoane 21/12/2007 CF 2:07.44 381
CA Pino GA701
9 72 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 CF 2:13.38 305
Corufia Comarca AG2028322
316 Debris Paniagua Rodriguez 14/10/2008 CF NP
CA Pino GA384
800m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 18:47
1 5 Nerea Lage Gil 27/06/2003 JF 2:25.05 757
Atletismo Friol GA768582
2 270 (t) Beatriz Lépez Salorio 22/08/2005 LF 2:35.61 612
Riazor Corufia AG767390
3 149 (t) Maria Fernandez Martin 04/01/2005 LF 2:51.70 421
Marineda Atletico AG14122
4 154 (t) Paula Rodriguez Fernandez 11/10/2006 LF 2:53.94 398
Marineda Atletico AG2020246
4 Maria Carballido Castro 24/05/2001 PF AB
Atletismo Friol GA765515
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ACTA POR DIA
1.000m FEM. AL SUB14- SUPERIORES
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:25
1 215 Alba Pena Soto 26/11/2008 CF 15 3:14.05 706
Club Atletismo Naron GA445
2 209 (t) Andrea Diaz Iglesias 04/01/2007 CF 14 3:14.18 704
Club Atletismo Naron AG14889
3 317 Demeku Paniagua Rodriguez 14/10/2008 CF 21 3:19.14 654
CA Pino GA385
4 268 (t) Antia Lopez Molinelli 02/03/2009 IF 19 3:19.28 652
Riazor Corufa AG2023559
5 316 Debris Paniagua Rodriguez 14/10/2008 CF 20 3:21.85 627
CA Pino GA384
6 258 (t) Marta Alonso Pérez 23/01/2009 IF 17 3:23.77 608
Riazor Corufia AG2027438
7 180 Cristina Mato Diaz 02/12/2007 CF 9 3:31.47 536
La Mochila del Deporte GA596
8 187 (t) Candela Velazquez Martinez 12/08/2008 CF 12 3:33.26 520
La Mochila del Deporte AG2028081
9 184 Maria Vazquez Fuentes 18/07/2007 CF 10 3:39.98 462
La Mochila del Deporte GA599
10 20 (t) Catuxa Calvo Vila 26/11/2009 IF 1 3:40.76 455
CLUB ATLETICO BERGONDO AG12176
11 185 (t) Noa Vazquez Fuentes 14/05/2010 IF 11 3:42.17 444
La Mochila del Deporte AG2028549
12 173 (t) Martina Castelo Sanchez 11/02/2010 IF 6 3:43.80 430
La Mochila del Deporte AG2027741
13 239 Helia Garcia Gonzalez 09/01/2010 IF 16 3:45.57 416
CA Ribadeo GA816
14 21 (t) Carla Gbmez Montero 11/05/2008 CF 2 3:48.59 392
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2028777
15 190 (t) Asmaa Zirani El Harfi 16/02/2008 CF 13 3:50.63 377
La Mochila del Deporte AG10591
16 179 (t) Sara Gundin Rodriguez 13/12/2010 IF 8 3:56.61 333
La Mochila del Deporte AG13148
17 177 (t) Lucia Fraga Viha 18/08/2010 IF 7 4:14.86 215
La Mochila del Deporte AG13147
18 69 (t) Arela Garcia Sanchez 26/11/2010 IF 3 4:34.82 116
Corufia Comarca AG11254
264 (t) Carla Iglesias Amiama 23/06/2008 CF 18 NP
Riazor Corufia AG2027890
95 (t) Sara Gabin Peteiro 04/06/2007 CF 5 NP
AD Fogar AG14178
80 Lourdes Garcia Arrufiada 21/02/2007 CF 4 NP
Maderas Barcia Lourenza GA820
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ACTA POR DIA
1.000m FEM. AL SUB10-SUB12
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 12:11
1 170 (t) Emma Camean Hermida 29/12/2011 AF 6 3:58.57 319
La Mochila del Deporte AG872
2 188 (t) Amaya Verez Garrido 16/05/2012 AF 11 4:00.17 308
La Mochila del Deporte AG1203
3 189 (t) Candela Verez Garrido 16/05/2012 AF 12 4:00.41 306
La Mochila del Deporte AG99
4 99 (t) Lola Vila Nufiez 03/12/2011 AF 3 4:00.53 305
AD Fogar AG13162
5 171 (t) Berta Cameselle Juiz 26/04/2011 AF 7 4:01.17 301
La Mochila del Deporte AG8144
6 178 (t) Lucia Gundin Rodriguez 06/01/2013 BF 9 4:02.48 292
La Mochila del Deporte AG12775
7 14 (t) Deva Pallas Rodriguez 13/01/2014 BF 1 4:08.36 254
Viguesa de atletismo AG3977
8 94 (t) Xiana Faya Queijo 19/03/2012 AF 2 4:16.50 206
AD Fogar AG7782
9 172 (t) Candela Castelo Sanchez 01/08/2012  AF 8 4:17.08 203
La Mochila del Deporte AG2181
10 167 (t) Emma Bahamonde Seijo 21/03/2013 BF 5 4:27.88 147
La Mochila del Deporte AG12772
152 (t) Paula Morales Pedreira 17/03/2014 BF 4 NP
Marineda Atletico AG2210
183 (t) Sara Sanchez Docampo 01/09/2011  AF 10 NP
La Mochila del Deporte AG2028548
1.500m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 17:30
1 174 (t) Sofia Castro Dominguez 19/09/1999  SF 2 5:27.05 607
La Mochila del Deporte AG5428
2 101 (t) Ana Varela Mosteiro 05/07/1994  SF 1 5:27.91 602
INDEPENDIENTE AG2019515
3 263 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 LF 3 5:56.96 448
Riazor Corufia AG2025545
3.000m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 19:25
1 322 Sabela Castelo Lopez 07/07/2009 IF 6 10:25.09 839
San Miguel de Marin GA643
2 78 Lidia Balseiro Rodriguez 28/02/2010 IF 1 11:02.04 734
Maderas Barcia Lourenza GA763
3 218 Rebeca Soto Vifias 07/02/1976 W-45 3 11:41.12 631
Club Atletismo Naron GA769219
4 277 (t) Xiana Valifio Rodriguez 20/09/2005 LF 5 11:45.28 621
Riazor Corufia AG9407
5 93 (t) Carla Doldan Vazquez 27/09/2008 CF 2 12:01.11 582
AD Fogar AG7781
6 220 (t) Irene Riveiro Leon 10/07/2008 CF 4 12:38.72 494
Atletismo Noia AG2025488
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ACTA POR DIA
100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 18/06/2022 18:20 Viento: +1.8
1 261 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 CF 5 15.31 858
Riazor Corufia GA528
2 150 (t) Ines Sofia Konde Tayo 10/05/2006 LF 3 15.90 791
Marineda Atletico AG11890
3 275 (t) Carlota Romay Rega 16/03/2005 LF 4 16.73 700
Riazor Corufia AG11460
4 282 (t) Carlota Pampin Leiro 15/09/2007 CF 8 16.85 688
S.G. Pontevedra AG2028391
5 301 Noa Rey Bravo 19/02/2007 CF 2 17.17 655
Atletica a Silva GA2023550
266 Carmen Iglesias Seco 19/02/2007 CF 6 NP
Riazor Corufia GA767
274 Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 CF 7 NP
Riazor Corufia GA765
Final B 18/06/2022 18:20 Viento: +2.5
1 217 Celia Simon Anca 06/10/2008 CF 5 16.85 688
Club Atletismo Naron GA940
2 153 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 CF 2 17.44 627
Marineda Atletico GA370
3 7 (t) Noa Mouriz Pena 04/03/2008 CF 4 17.68 604
Atletismo Friol AG2019195
4 6 (t) Mara Montes Blanco 08/06/2008 CF 6 18.23 551
Atletismo Friol AG2022715
5 289 Icia Ares Betanzos 02/04/2008 CF 8 19.21 463
Atletica a Silva GA58
6 303 Carla Vilarifio Astray 26/11/2008 CF 7 19.78 415
Atletica a Silva GA135
13 Maria Villaverde Brea 07/06/2006 LF 3 NP
AMES Atletismo GA647
100m vallas (0,84) FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 18:10 Viento: +1.8
1 273 Teresa Rodriguez Miguelez 14/11/1991 SF 6 14.41 967
Riazor Corufia GA17232
2 232 Antia Martinez Queimanio 01/06/1994  SF 5 15.28 862
Ria Ferrol-C. Arenal GA19100
3 41 Nerea Amigo Mato 21/12/2004  JF 4 16.54 721
Club Atletismo Sada GA458
4 71 lIria Lopez Rodriguez 20/02/1997 SF 3 16.73 700
Corufia Comarca GA765040
300m vallas (0,762) FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:55
1 274 Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 CF 5 47.45
Riazor Corufia GA765
2 79 Julia Fernandez Castro 09/07/2008 CF 3 48.32
Maderas Barcia Lourenza GA798
3 301 Noa Rey Bravo 19/02/2007 CF 4 49.46
Atletica a Silva GA2023550
4 282 (t) Carlota Pampin Leiro 15/09/2007 CF 7 49.48
S.G. Pontevedra AG2028391
5 271 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga 28/08/2008 CF 1 51.38
Riazor Corufia AG2022503
6 214 (t) Irene Paz Pazos 31/08/2008 CF 8 52.15
Club Atletismo Naron AG2028938
7 291 (t) Antia Calvo Grela 27/08/2008 CF 2 55.67
Atletica a Silva AG14975
266 Carmen Iglesias Seco 19/02/2007 CF 6 NP
Riazor Corufia GA767
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ACTA POR DIA
400m vallas (0,762) FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 10:45
1 319 Claudia Rojo Cazorla 08/07/1997 SF 4 1:00.50
Valencia Club Atletismo GA19875
55 Candela Vazquez Alvarez 19/08/2006 LF 3 SM
Club Atletismo Sada GA928
Altura FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 18:20
1 288 Maria Aguiar Mosquera 29/09/2005 LF 1.55 782
Atletica a Silva GA2023590
1.25-/1.31 -/1.37 -/1.42 O/1.46 0O/1.49 O/1.52 XO/1.55 XX0O/1.58 XXX
2 261 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 CF 1.49 725
Riazor Corufia GA528
1.25-/1.31-/1.37 0/1.42 O/1.46 -/1.49 O/1.52 -/1.55 X
45 Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 LF 1.46 697
Club Atletismo Sada GA527
1.25 0/1.31 0/1.37 0/1.42 O/1.46 O/1.49 XXX
4 267 (e) (t) Daniela Andrea Laya Rodriguez 13/01/2006 LF 1.42 659
Riazor Corufia AG14402
1.25 -/1.31 0/1.37 XX0O/1.42 XO/1.46 XXX
5 260 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 CF 1.37 612
Riazor Corufia AG2025348
1.25 0/1.31 0/1.37 XO/1.42 XXX
6 298 Dalia Lopez Casas 28/01/2007 CF 1.31 555
Atletica a Silva GA108
1.25 X0/1.31 XO/1.37 XXX
202 (t) Alba Picén Ferreiro 04/06/2008 CF SM
CA Millaraio AG7755
1.25 XXX
302 Carla Santos Fuentes 11/10/2008 CF SM
Atletica a Silva GA130
1.25 XXX
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ACTA POR DIA
Longitud FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 11:30
1 261 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 CF ‘ 5.11 4.93 4,71 5.22 ‘ 5.22
Riazor Corufia GA528 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
2 311 Manuela Ravifa Valencia 30/07/2004 JF ‘ 4.96 5.17 4.75 4.95 ‘ 5.17
CA Santiago GA769317 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
3 70 Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 CF ‘ X X 4.55 4.81 ‘ 4.81
Corufia Comarca GA373 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
4 267 (e) (t) Daniela Andrea Laya Rodriguez 13/01/2006 LF ‘ X 4.76 4.11 4.23 ‘ 4.76
Riazor Corufia AG14402 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
5 290 Alma Bello Iglesias 06/03/2010 IF ‘ 4.68 4.70 4,53 4.61 ‘ 4.70
Atletica a Silva GA751 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
6 274 Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 CF ‘ 4.62 4.67 X 4.67 ‘ 4.67
Riazor Corufia GA765 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
7 279 Daniela Vega Prior 18/05/2009 IF ‘ 4.63 X 4.31 X ‘ 4.63
Riazor Coruna GA941 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
8 212 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 CF ‘ 4.54 4.49 4.37 4.23 ‘ 4.54
Club Atletismo Naron AG546 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
9 275 (t) Carlota Romay Rega 16/03/2005 LF ‘ 4.28 4.14 4.24 4.38 ‘ 4.38
Riazor Corufia AG11460 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
10 42 Amara Carballeira Campos 24/07/2008 CF ‘ 4.29 4.00 4.13 X ‘ 4.29
Club Atletismo Sada GA964 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
1 47 Africa Fernandez De La Pradilla Noya 25/09/2008 CF ‘ 4.09 X 4.08 4.03 ‘ 4.09
Club Atletismo Sada GA785 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
12 269 (t) Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 IF ‘ X 3.99 AB ‘ 3.99
Riazor Corufia AG2021075 +0.0 +0.0 +0.0
13 52 Luna Guadalupe Pizzarro 02/01/2008 CF ‘ X 3.32 3.12 3.31 ‘ 3.32
Club Atletismo Sada GA963 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
265 Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 CF ‘ X X X X ‘ SM
Riazor Corufia GA766 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
49 Antia Martinez Prieto 18/03/2008 CF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA927
229 Diaou Diallo Chao 16/10/2004 JF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal GA768862
Triple Salto FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 13:22
1 267 (e) (t) Daniela Andrea Laya Rodriguez 13/01/2006 LF ‘ 10.24 10.61 10.25 10.54 ‘ 10.61 775
Riazor Corufia AG14402 -1.7 -1.6 -2.8 +1.9 -1.6
2 153 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 CF ‘ X 10.20 9.97 8.84 ‘ 10.20 735
Marineda Atletico GA370 +0.0 +0.0 +2.2 +0.0
3 291 (t) Antia Calvo Grela 27/08/2008 CF ‘ 9.47 9.13 9.67 9.17 ‘ 9.67 682
Atletica a Silva AG14975 -1.7 -0.6 +0.1 +1.0 +0.1
4 301 Noa Rey Bravo 19/02/2007 CF ‘ 9.45 8.69 X 9.61 ‘ 9.61 676
Atletica a Silva GA2023550 +0.0 +0.0 +2.5 +2.5
5 276 (t) Laura Seoane Vazquez 28/01/2008 CF ‘ 9.41 9.30 9.18 9.60 ‘ 9.60 675
Riazor Corufia AG11474 +1.6 +0.0 -1.8 +3.4 +3.4
6 279 Daniela Vega Prior 18/05/2009 IF ‘ 9.21 9.27 9.15 9.26 ‘ 9.27 643
Riazor Coruna GA941 -2.6 -2.4 -1.8 +2.0 -2.4
7 321 (t) Antia Soto Fernandez 08/03/2010 IF ‘ 8.91 9.12 8.09 X ‘ 9.12 628
At Vila de Cangas AG2023328 -2.0 -0.9 -1.4 -0.9
8 294 (t) Maria Feijoo Gigirey 07/12/2008 CF ‘ 9.05 8.57 8.64 9.05 ‘ 9.05 621
Atletica a Silva AG5891 +0.0 -2.2 -1.0 +3.7 +0.0
9 260 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 CF ‘ 8.24 8.66 X 8.46 ‘ 8.66 583
Riazor Corufia AG2025348 +0.5 +0.0 +2.0 +0.0
10 296 (t) Vera Garcia Blanco 14/07/2008 CF ‘ 8.65 X X X ‘ 8.65 582
Atletica a Silva AG2024208 -0.8 -0.8
1 148 (t) Laura Cuifa Fernandez 28/04/2006 LF ‘ X 7.86 8.13 8.37 ‘ 8.37 555
Marineda Atletico AG2020249 -3.3 -1.3 +2.3 +2.3
10 (t) Alba Cheda Lopez 12/12/2009 IF ‘ ‘ NP
AMES Atletismo AG15396
11 (t) Carolina Mufioz Romero 25/02/2008 CF ‘ ‘ NP
AMES Atletismo AG2028974
269 (t) Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 IF ‘ ‘ NP
Riazor Corufia AG2021075
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ACTA POR DIA
Disco (800g) FEM.
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 11:30
1 216 Noa Romero Lépez 29/05/2008 CF ‘ 25.04 24.34 30.06 25.26 ‘ 30.06 523
Club Atletismo Naron GA192
2 16 Aixa Corbacho Vidal 18/03/2007 CF ‘ 20.72 24.66 X 25.66 ‘ 25.66 443
At Rias Baixas GA874
3 54 Lidya Valdes Pazos 27/06/2009 IF ‘ 19.36 24.90 X 14.63 ‘ 24.90 430
Club Atletismo Sada GA949
4 43 (t) Irene Conde Gago 27/11/2009 IF ‘ 24.42 21.09 22.93 X ‘ 24.42 421
Club Atletismo Sada AG11576
278 (t) Manuela Vazquez Sande 22/03/2010 IF ‘ ‘ NP
Riazor Corufia AG2027433
Disco (1kg) FEM.
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 11:30
1 44 Maria Ezquerro Fernandez 16/06/1999 SF ‘ 38.57 38.80 X 37.23 ‘ 38.80 683
Club Atletismo Sada GA73
2 211 Evelyn Fernandez Guede 24/08/2001 PF ‘ 35.17 36.81 35.72 34.04 ‘ 36.81 646
Club Atletismo Naron GA769414
3 22 Victoria Eiriz Vazquez 23/07/2003 JF ‘ 35.55 X 34.23 X ‘ 35.55 623
At. Femenino Celta GA769133
4 210 Erika Fernandez Guede 22/12/2006 LF ‘ X X 25.50 24.15 ‘ 25.50 441
Club Atletismo Naron GA428
5 262 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 LF ‘ 18.57 X 16.53 16.26 ‘ 18.57 315
Riazor Corufia AG768675
Martillo (3kg) FEM.
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 13:22
1 16 Aixa Corbacho Vidal 18/03/2007 CF ‘ 33.18 37.69 X 37.33 ‘ 37.69 574
At Rias Baixas GA874
2 15 Enma Quintas Gutierrez 22/05/2007 CF ‘ 34.34 36.14 X X ‘ 36.14 549
Viguesa de atletismo GA260
3 54 Lidya Valdes Pazos 27/06/2009 IF ‘ X X 34.96 30.51 ‘ 34.96 531
Club Atletismo Sada GA949
4 235 (t) Adriana Suarez Lopez 12/02/2008 CF ‘ 27.30 28.29 27.43 X ‘ 28.29 424
Ria Ferrol-C. Arenal AG14014
5 300 Andrea Orjales Pena 04/01/2006 LF ‘ X X 27.90 27.63 ‘ 27.90 418
Atletica a Silva GA2023547
6 12 (t) Maria Vazquez Iglesias 10/01/2006 LF ‘ 26.13 25.89 26.75 X ‘ 26.75 400
AMES Atletismo AG13743
7 219 (t) Aroa Vilaboy Fernandez 11/03/2008 CF ‘ X X 25.74 X ‘ 25.74 384
Club Atletismo Naron AG2028906
8 230 Marta Gomez Pico 17/04/2008 CF ‘ 20.15 23.02 X 24.24 ‘ 24.24 360
Ria Ferrol-C. Arenal GA665
17 (t) Erika Martinez Tilve 08/09/2007 CF ‘ ‘ NP
At Rias Baixas AG15769
Martillo (4kg) FEM.
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 13:22
1 22 Victoria Eiriz Vazquez 23/07/2003 JF ‘ 40.46 40.77 X X 40.77 623
At. Femenino Celta GA769133
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ACTA POR DIA
Jabalina (400g) FEM. GRUPO B
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 19:25
1 43 (t) Irene Conde Gago 27/11/2009 IF ‘ 23.11 23.56 25.53 27.42 ‘ 27.42 479
Club Atletismo Sada AG11576
2 321 (t) Antia Soto Fernandez 08/03/2010 IF ‘ 7.72 8.90 9.29 6.91 ‘ 9.29 149
At Vila de Cangas AG2023328
Jabalina (500g) FEM. GRUPO A
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 18:41
1 297 Lara Liste Otero 06/01/2008 CF ‘ 23.61 X 20.68 20.72 ‘ 23.61 409
Atletica a Silva GA107
2 75 (t) Antia Framifian Lopez 06/06/2005 LF ‘ X X X 22.42 ‘ 22.42 387
Atletismo Deza AG2026383
3 289 Icia Ares Betanzos 02/04/2008 CF ‘ 20.08 X 17.90 19.08 ‘ 20.08 345
Atletica a Silva GA58
4 46 Helena Fernandez Garcia 24/06/2005 LF ‘ X 18.61 19.47 - ‘ 19.47 334
Club Atletismo Sada GA518
5 80 Lourdes Garcia Arrufada 21/02/2007 CF ‘ X X 9.63 18.52 ‘ 18.52 316
Maderas Barcia Lourenza GA820
6 272 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 CF ‘ 14.58 12.76 X 11.97 ‘ 14.58 245
Riazor Corufia AG2027442
7 182 (t) Meha Belen Rodriguez Cagiao 26/01/2008 CF ‘ 14.50 12.90 X 13.99 ‘ 14.50 243
La Mochila del Deporte AG14085
8 259 Alicia Chan Prado 26/04/2007 CF ‘ X 14.45 13.41 X ‘ 14.45 242
Riazor Corufia GA764
9 303 Carla Vilarifio Astray 26/11/2008 CF ‘ 14.12 X X X ‘ 14.12 236
Atletica a Silva GA135
10 48 (t) Beatriz Gobmez Gonzalez 01/10/2007 CF ‘ 10.98 11.05 12.48 10.40 ‘ 12.48 207
Club Atletismo Sada AG2027418
1 53 (t) Lucia Pifa Galdo 01/12/2008 CF ‘ X 9.12 10.15 9.73 ‘ 10.15 164
Club Atletismo Sada AG14189
13 Maria Villaverde Brea 07/06/2006  LF ‘ ‘ NP
AMES Atletismo GA647
Jabalina (500g) FEM. GRUPO B
to or f arca tos
p D Nombre F de Nac 1 2 3 M P
Club Lic
Final 18/06/2022 19:25
1 77 (t) Marta Lazara Otero 28/01/2006| 33.34 27.04 27.03 29.67 ‘ 33.34 587
Atletismo Deza GA20234
2 213 Antia Otero Vilar 07/01/2008| 30.50 32.19 32.18 31.94 ‘ 32.19 566
Club Atletismo Naron GA443
261 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 ‘ NP
Riazor Corufia GA528
233 Laura Rico Bouza 23/04/2005 ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal GA768860
Jabalina (600g) FEM. GRUPO B
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 4 Marca Ptos
Club Lic
Final 18/06/2022 19:25
1 23 Paula Pifion Sureda 29/08/2003 JF ‘ 45.20 42.38 42.09 46.75 ‘ 46.75 833
At. Femenino Celta GA769366
2 233 Laura Rico Bouza 23/04/2005 LF ‘ 33.72 32.10 30.68 X ‘ 33.72 594
Ria Ferrol-C. Arenal GA768860
76 (t) Meritxell Hermida Garcia 19/12/1997 SF ‘ ‘ NP
Atletismo Deza AG2019418
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VI e VIl Xornada Coruia Corre en pista

La Corufia-UN, 18 junio 2022

sabado, 18 junio 2022

ACTA POR DIA

4x100m FEM. AL

Equipo

Pto Dor . F de_ Nac Cat Calle Marca Ptos
Relevistas Lic
Final 18/06/2022 13:45
1 Riazor Corufia CF 7 49.24 926
266 Carmen Iglesias Seco 19/02/2007 GA767 CF
261 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 GA528 CF
274 Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 GA765 CF
259 Alicia Chan Prado 26/04/2007 GA764 CF
2 Marineda Atletico CF 5 52.87 793
148 (t) Laura Cuifia Fernandez 28/04/2006 AG2020248F
150 (t) Ines Sofia Konde Tayo 10/05/2006 AG11890LF
151 (t) Claudia Martinez Vales 21/04/2006 AG202866RF
147 (t) Claudia Corzo Agra 18/06/2006 AG12616LF
3 Atletismo Friol PF 3 53.09 785
6 (t) Mara Montes Blanco 08/06/2008 AG2022716F
4 Maria Carballido Castro 24/05/2001 GA76551FPF
7 (t) Noa Mouriz Pena 04/03/2008 AG2019196F
5 Nerea Lage Gil 27/06/2003 GA768582JF
4 CA Millaraio CF 4 54.43 739
204 (t) Laura Sanz Fernandez 09/03/2008 AG2017476F
200 (t) Akissi Félicité Lavandeira Villar 16/04/2007 AG14438CF
203 (t) Antia Salgado Bardanca 09/01/2007 AG14415CF
205 (t) Iria Villaverde Lopez 13/10/2008 AG13500CF
5 Atletica a Silva CF 6 55.19 713
MARINEDA SUB16 CF 2 DS

153
324
146
156

Celia Puente Gonzalez
Irene Serantes Rodriguez
(t) Sandra Abeledo Ulla
(t) Carola Veiras Pintor

07/04/2008 GA370 CF
26/05/2008 GA557 CF
21/01/2007 AG201738CF
06/09/2008 AG2027896F

RT.24.7
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