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INFORMACION XERAL

A organizacion, o Concello da Coruia e a Federacion Galega de Atletismo, por causas de forza
maior, reservaranse o dereito de realizar os cambios que sexan necesarios, logo do acordo previo
entre ambas as partes, e que seran comunicados e difundidos entre as persoas inscritas, para o
seu cofiecemento.

ART. 1 - DATA

O Concello da Corufia e a Federacion Galega de Atletismo organizaran o 4 de outubro de 2026 na
Coruia a XX Carreira Popular Coruia10. A proba, incluida no calendario oficial das competicions
da FGA e a RFEA, disputarase a través dun circuito totalmente urbano.

ART. 2 - HORARIO

A carreira comezara as 10.00 h.

ART. 3 — CIRCUITO

A proba levarase a cabo sobre a distancia de 10 km. O percorrido estda medido e homologado
pola Real Federacion Espanola de Atletismo e discorre sobre asfalto na sua totalidade. A ruta

estara debidamente sinalizada e tera marcados todos os quilometros.

A carreira realizarase unicamente pola via de trafico rodado en todo o seu percorrido. Esta prohibido
usar como zona de carreira as beirarruas, rotondas, areas axardinadas etc. O incumprimento desta

regra, asi como atallar o trazado oficial, pode implicar a descualificacion das persoas infractoras.

A organizacion podera modificar o percorrido por causas alleas e/ou de forza maior.
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ART. 4 - CONTROL TECNICO DA CARREIRA

A carreira estara controlada polo Comité Nacional de Xuices da RFEA e o Comité Galego de
Xuices da FGA.

ART. 5 - SISTEMA DE CRONOMETRAXE

O control da carreira estara dirixido polo Comité Galego de Xuices e da RFEA. Todas as
reclamacions deberanselle facer verbalmente ao xuiz arbitro da proba ata 30 minutos despois da

publicacion dos resultados.

A cronometraxe realizarase mediante o sistema de chips. Habera varios puntos de control de chips
ao longo de todo o percorrido. As persoas participantes que non cumpran co paso por todos os

puntos poderan ser descualificadas coa consecuente non aparicion nos resultados finais.

ART. 6 - UTILIZACION DE DORSAIS E CHIPS

Os dorsais con chips integrados, persoais e intransferibles son exclusivos desta carreira e
débense colocar na parte frontal do corpo de maneira totalmente visible, sen ocultar e sen

manipulaciéns, e mantelos asi durante toda a proba.

Os dorsais contaran cun codigo QR a través do cal as persoas que cheguen & meta (finishers)

poderan consultar os seus rexistros de forma instantanea.

A organizacién non admitird persoas corredoras que non estean rexistradas ou que corran sen
dorsal e/ou chip, e impediralles ter acceso a carreira en defensa dos dereitos daquelas
regulamentariamente rexistradas. Non se permitira participar co dorsal e o chip correspondente a
outra carreira ou persoa, con mais dun dorsal e/ou chip, dorsal falsificado ou outro que non sexa o

oficial.

Calquera infraccion destas regras implicara a descualificacion das persoas afectadas na proba. A

organizacion resérvase o dereito de excluilas da participacion en futuros eventos.
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ART. 7 — UTILIZACION DE MEDIOS FiSICOS NATURAIS

As persoas participantes teran que competir cos seus propios medios fisicos naturais, sen axudas
materiais de ningun tipo, coa unica excepcién das persoas corredoras en cadeira de rodas
debidamente rexistradas e que cumpran as normas do World Para Athletics. Calquera dubida a
respecto diso debera ser consultada coa organizacion antes de facer a inscricidn a través do correo

electronico info@carreirasgalegas.com

Non esta permitido o acompafiamento en ningin momento da proba por ningun vehiculo alleo a
organizacién, nin bicicletas, patins ou persoas non rexistradas na proba que poidan acompanar,

avituallar ou marcarlles ritmos as persoas participantes.

Ao mesmo tempo, non se permite a participacion con coches ou cadeiras de bebés, nin correr
acompanados destes en ningiin momento, asi como tampouco esta permitida a participaciéon con
animais, nin correr acompafiados destes en ningun momento, coa unica excepcion dos carros de

running *.

*A participacion con carro de running debera estar xustificada unicamente para levar unha persoa
con discapacidade motora grave (que non lle permita a persoa con discapacidade trasladarse polos

seus propios medios fisicos), entendendo nestes casos como participante sempre a persoa que

empurra o carro (dentro da categoria que lle corresponda), e non a persoa que vai no carro.

Igualmente, sera obrigatorio acreditar a discapacidade da persoa que vai no carro, enviandolle unha
copia da tarxeta acreditativa da discapacidade a organizacion, de forma que quede acreditado o

envio, ao correo electronico info@carreirasgalegas.com. A inscricion desta persoa, que ira con dorsal

sen chip, sera gratuita. Para iso deberan contactar coa organizacion a través do correo electrénico

info@carreirasgalegas.com.

Calquera infraccién destas caracteristicas podera suporier a descualificacion da persoa participante.

ART. 8 - DESCUALIFICACIONS

As persoas membros da organizacién resérvanse a facultade de retirar da proba o/a atleta que
manifeste un mal estado fisico, que non lle facilite & organizacién a documentacion que se lle
requira, os/as participantes que non respecten as indicacions da Policia Local, Proteccion Civil,

xurado, servizos médicos ou membros da organizacion debidamente identificados.
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Os/as xuices/xuizas da proba teran a facultade de descualificar o/a infractor/a que non leve visible o
seu dorsal, que o manipule e/ou llo ceda a outra persoa, altere os datos facilitados a organizacion
con respecto aos que figuren no seu DNI ou ficha federativa, non complete o percorrido, ou incumpra

calquera outra norma contemplada nas normas da FGA, RFEA, WA e IPC.

As persoas corredoras descualificadas non teran opcién a premios nin trofeos.

ART. 9 - PECHE DE CONTROL DA CARREIRA

O tempo de realizacion maxima da carreira sera de 1 hora e 30 minutos.

Ao cumprirse este tempo, todas as persoas que ainda continden no circuito deberan retirarse e
trasladarse a zona peonil. Seran consideradas “fora de carreira” e non figuraran nas

clasificacions.

Se deciden continuar, estaran a facelo baixo a sua exclusiva responsabilidade, e deberan cumprir en

todo momento coa normativa de trafico e seguridade viaria.

CATEGORIAS E INSCRICION

ART. 10 - CATEGORIAS FEMININA E MASCULINA

- Sub 20, nados/as en 2007 e 2008

- Sub 23, nados/as en 2004, 2005 e 2006

- Sénior, nados/as desde 2003 ata os 34 anos

- Master 1: de 35 a 39 anos cumpridos o dia da proba

- Master 2: de 40 a 44 anos cumpridos o dia da proba

- Master 3: de 45 a 49 anos cumpridos o dia da proba

- Master 4: de 50 a 54 anos cumpridos o dia da proba

- Master 5: de 55 a 59 anos cumpridos o dia da proba

- Master 6: de 60 a 64 anos cumpridos o dia da proba

- Master 7: a partir de 65 anos cumpridos o dia da proba

- Atletas con discapacidade*: nados/as en 2008 e anos anteriores
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*Atletas con discapacidade: establécense tres categorias para atletas con discapacidade:

A) Atletas en cadeira de rodas que non teflan mecanismos nin engrenaxes que
axuden a impulsion das ditas cadeiras. Tan s6 esta permitido o impulso cos brazos
sobre o aro adherido & roda.

B) Discapacidades visuais

C) Discapacidades intelectuais

No momento da inscricién débenlle comunicar esta circunstancia a organizacion, asi como se
desexan entrar na clasificacién de atletas con discapacidade. No caso de non indicalo figuraran

na taboa xeral de tempos.

Para acreditar a pertenza a algunha destas categorias hai que enviarlle unha copia da tarxeta
acreditativa de discapacidade a organizacién, de forma que quede acreditado o envio, ao correo

electrénico info@carreirasgalegas.com

As persoas participantes con discapacidade visual ou intelectual faran constar os apoios que
necesitan para participar na carreira nas mellores condicidns posibles. Permitirase un maximo
de 2 guias para os e as atletas con discapacidade visual. O uso de guias ou, no caso de
participantes con discapacidade intelectual, de atletas de apoio, debe comunicarselle con
antelacién a Federacion Galega de Atletismo, asi como o punto quilométrico exacto onde se

van situar os/as guias das persoas corredoras con discapacidade visual para facer a remuda.

A participacion das persoas guias e das persoas de apoio, que iran sen chip, sera de balde,
para o que deberan contactar coa organizacion a través do correo electronico

info@carreirasgalegas.com

A organizacién resérvase o dereito de incluir algunha categoria promocional durante a carreira,

que tera unha normativa especifica para a sua regulacion.
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ART. 11 — INSCRICION E COTA

Cota maxima: 3.000 dorsais dispofiibles para a carreira absoluta.

A inscricion en lina realizarase a través da pasarela de pagamento inserida na paxina web da

Federacion Galega de Atletismo www.carreirasgalegas.com. Estara operativa desde a publicacion

deste regulamento ata o 27 de setembro de 2026.

Cota e prazos de inscricion:
e Prazo reducido: ata 0 domingo 16 de agosto 10 €
e Prazo ordinario: ata o venres 25 de setembro 15 €

e Prazo extraordinario: 26 e 27 de setembro 25 €.

Por razéns organizativas de recursos técnicos e humanos, asi como pola calidade do servizo, é

aconsellable que as persoas participantes formalicen a sua inscriciéon dentro dos prazos indicados.

As persoas que se inscriban no prazo extraordinario non se lles garantira a entrega dunha camiseta

xa que a producion destas débese facer coa antelacién suficiente.
A organizacion non aceptara ningun tipo de inscricion posterior a este prazo.

Inscricién presencial: as inscricions presenciais podense formalizar no horario comercial do centro

de El Corte Inglés (rta Ramon y Cajal — A Coruia) ata o venres 25 de setembro.

Habilitarase unha direccion de correo electrénico para atender os casos debidamente xustificados

que impidan a recollida de dorsais nas datas establecidas ao efecto.

Bonificacions: 50% de desconto para maiores de 65 anos, persoas usuarias do Carné Xove, familias
numerosas e persoas desempregadas. Para acreditar estas circunstancias sera suficiente cunha
declaracion responsable, quese entendera realizada no momento no que se marque a opcion
“solicito bonificacién”, no formulario de inscricion en lina ou na folla de inscriciéon presencial.
Ademais é necesario enviarlle a Federacion Galega de Atletismo os documentos que se detallan

a continuacion, mediante un correo electrénico a info@carreirasgalegas.com:

v Maiores de 65 anos: fotocopia do DN/

v Persoas usuarias do Carné Xove: fotocopia do DNI e do Carné Xove
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v Persoas desempregadas: fotocopia do DNI e informe de periodos de altas e baixas,
expedido polo Servizo Publico de Emprego (SEPE) antes do dia da inscricién na carreira ou
fotocopia da tarxeta de desemprego.

v Familias numerosas: titulo de familia numerosa

O prazo para enviar documentos por correo electrénico finalizara as 12:00 horas do 25 de setembro

do 2026, coincidindo coa fin do prazo ordinario de inscricion.

g) A organizacion resérvase o dereito de modificar o periodo de inscricidon asi como o numero de dorsais

de carreira. Informarase dos cambios a través dos canais oficiais de comunicacion.

ART. 12 - DEVOLUCION DA COTA

Devolucion da inscricion: devolverase a cota de inscricion sé no caso de lesidon e/ou enfermidade,
sempre e cando se presente un xustificante no que non aparezan datos de saude, con antelacién a

celebracion da proba, enviando un correo electrénico a info@carreirasgalegas.com.

O prazo para enviar documentos por correo electrénico finalizara as 12:00 horas do 25 de setembro

do 2026, coincidindo coa fin do prazo ordinario de inscricion.

SERVIZOS A PARTICIPANTES

ART. 13 - ENTREGA DE DORSAIS E CAMISETAS

Osl/as atletas seran debidamente informados dos horarios e a localizacién antes do peche do prazo

de inscricion. Poderanse establecer quendas de recollida para evitar calquera tipo de aglomeracion.
Non se entregaran dorsais o mesmo dia de carreira.

Os dorsais poden ser recollidos por unha persoa autorizada polo participante, a cal debera presentar

os datos de inscricion para fins de identificacion.
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ART. 14 — CAIXONS DE SAIDA

Estableceranse caixéns de saida segundo os tempos indicados no formulario de inscricion (sempre

en probas homologadas).

ART. 15 - ASEOS, DUCHAS E GARDARROUPA

WC PORTATILES: estaran a disposicion aseos portatiles localizados na zona de saida/meta,

e no punto de avituallamento (km 5 aprox.) do trazado de A Coruia10.
DUCHAS: Palacio dos Deportes de Riazor de 9:30 a 14:00

GARDARROUPA: especificaranse a localizacion e o horario do servizo de gardarroupa.

ART. 16 — AVITUALLAMENTOS E RECOLLIDA SELECTIVA DE RESIDUOS

Estableceranse un punto de avituallamento durante o percorrido e outro na lina de meta para
favorecer a hidratacion das persoas participantes. Calquera avituallamento féra da zona marcada

pode supofier a descualificacion da proba.

Ademais, pofieranse ao dispor dos/as corredores/as colectores suficientes para a recollida
selectiva de residuos e que son de uso obrigatorio, polo que a non utilizaciéon destes por parte

dos/as atletas podera supofier a descualificacion.

ART. 17 - SERVIZOS MEDICOS

A proba dispofiera dos servizos médicos recomendados pola RFEA e de acordo coa lexislaciéon

vixente.

A organizacion dispofiera dunha péliza de seguro de responsabilidade civil segundo a lexislacién
vixente. Todas as persoas rexistradas estaran cubertas por unha péliza de seguros de accidentes
segundo o Real decreto 849/1993, do 4 de xuio, que determina as prestaciéns minimas do Seguro

Obrigatorio Deportivo.

Recomendamoslles a todas as persoas participantes que cubran a parte posterior do dorsal,

indicando os datos de nome, apelidos, datos médicos de interese (grupo sanguineo, alerxias,

10
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enfermidades crénicas, se esta baixo algun tratamento especifico etc.) asi como teléfono/s e

contacto/s en caso de emerxencia.

ART. 18 — CLASIFICACIONS

Publicaranse nas paxinas web do Concello da Corufia e FGA. Non habera exposicion fisica das
listaxes de resultados.

PREMIOS E TROFEOS

ART. 19 — PREMIOS ECONOMICOS

Xeral:
POSTO PREMIO CONDICION*
HOMES MULLERES
1.° 1000 € Realizar 30:00 ou menos Realizar 34:00 ou menos
2° 700 € Realizar 30:00 ou menos Realizar 34:00 ou menos
3.° 500 € Realizar 30:00 ou menos Realizar 34:00 ou menos
4.° 350 € Realizar 30:00 ou menos Realizar 34:00 ou menos
5.° 250 € Realizar 30:00 ou menos Realizar 34:00 ou menos

* No caso de non cumprir esta condicion, aplicarase unha rebaixa do 50%.

11
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ATLETAS CON NACIONALIDADE ESPANOLA (PREMIO NON ACUMULABLE) M:

POSTO PREMIO HERIEIEEDT
HOMES MULLERES
1.° espanol/a 400 € Realizar 31:00 ou menos Realizar 35:00 ou menos
2.° espaiol/a 250 € Realizar 31:00 ou menos Realizar 35:00 ou menos
3.° espanol/a 150 € Realizar 31:00 ou menos Realizar 35:00 ou menos

* No caso de non cumprir esta condicion, aplicarase unha rebaixa do 50%.

(1) Considerarase atleta de nacionalidade espafiola quen presente o correspondente DNI.

ATLETAS GALEGAS/OS (PREMIO NON ACUMULABLE) @:

POSTO PREMIO CORIIEELE
HOMES MULLERES
1.° galego/a 400 € Realizar 32:00 ou menos Realizar 37:00 ou menos
2.° galegol/a 250 € Realizar 32:00 ou menos Realizar 37:00 ou menos
3.° galego/a 150 € Realizar 32:00 ou menos Realizar 37:00 ou menos

* No caso de non cumprir esta condicion, aplicarase unha rebaixa do 50%.

(2) Consideraranse atletas galegos/as os/as empadroados/as ou nados nalgun concello de
Galicia. Para poder recibir o premio, os/as atletas galegos/as premiados/as deberan remitir o
seu certificado de empadroamento ou documentacion que acredite o lugar de nacemento ao
enderezo de correo electronico secretaria@atletismo.gal. A documentacion debera enviarse

nun prazo maximo de quince (15) dias naturais desde a finalizacion da proba.
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ATLETAS CORUNESAS E CORUNESES (PREMIO NON ACUMULABLE) ©®:

POSTO PREMIO CONDICION*
HOMES MULLERES
1.° corunés/a 200 € Realizar 35:00 ou menos Realizar 40:00 ou menos
2.° corunés/a 150 € Realizar 35:00 ou menos Realizar 40:00 ou menos
3.° corunés/a 100 € Realizar 35:00 ou menos Realizar 40:00 ou menos

* No caso de non cumprir esta condicion, aplicarase unha rebaixa do 50%.

(3) Consideraranse atletas corurfieses/as os/as empadroados/as ou nados no Concello da Coruna.
Para poder recibir o premio, os/as atletas corufieses/as premiados/as deberan remitir o seu
certificado de empadroamento ou documentacién que acredite o lugar de nacemento ao enderezo
de correo electronico secretaria@atletismo.gal A documentacion debera enviarse nun prazo

maximo de quince (15) dias naturais desde a finalizacién da proba.

Premio especial récord da proba (premio acumulable):

O/a atleta que gafie a carreira e que bata o récord da proba tanto na categoria masculina (28°09")

como na feminina (31°40") obtera un premio de 2.000 €.

NORMAS RELATIVAS ATODOS OS PREMIOS
Os premios en metalico non seran acumulables, con excepcion do récord da proba.

En caso de obter dous premios ou mais, aboarase soamente o premio de maior contia, e non sera

o dito premio acumulable co/s outro/s.

13
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Por exemplo no caso da/o primeira/o galega/o obtén ademais un premio da Xeral, percibira o
importe de maior contia. En ningtin caso a/o segunda/o galega/o pasara a ocupar o posto do

primeiro, debido a que segue sendo o segundo galego da proba, e asi sucesivamente.

Para poder recoller os premios sera necesario xustificar documentalmente o ano de nacemento das
persoas participantes, por medio do DNI as espafolas, ou do documento legal en vigor (pasaporte)

as estranxeiras. Todos os premios estaran suxeitos as retencions legais vixentes.

Co obxecto de poder revisar as condicions estipuladas e atender a calquera posible reclamacion, a
organizacién resérvase a posibilidade de entregar os premios en metalico a partir do luns seguinte
a data da competicion. No caso de realizarse un control de dopaxe, os premios econdomicos

quedaran retidos ata a sua resolucién oficial.

ART. 20 - ENTREGA DE TROFEOS

Outorgaranselles os trofeos no escenario da entrega de premios as tres primeiras persoas
clasificadas de cada unha das categorias indicadas no artigo 10. E as tres primeiras persoas

ganadoras da carreira, clasificacion xeral (feminina e masculina).

Informarase do horario da entrega de trofeos a través da web oficial

www.coruna.qal/carreraspopulares.

As/os atletas deberanse situar na zona proxima a entrega de trofeos no momento no que pola
megafonia se anuncie o seu comezo, asi como estar pendentes da chamada a cada unha das

categorias.

Con caracter xeral, as/os atletas que non se presenten no momento da entrega do seu trofeo,
perderan o dereito a recollelo. Exclusivamente poderan subir ao podio as persoas nomeadas. Non

se lle entregara o trofeo a ninguén que non sexa a/o propia/o atleta.

Agradecémoslles as persoas responsables dos clubs que tefian constancia de que a/o atleta non
esta presente que o comuniquen na zona do palco de entrega de trofeos o antes posible para evitar

esperas innecesarias.

Aquelas persoas que poidan alegar unha causa xustificada pola sua ausencia no momento da
entrega deberanse poner en contacto co Servizo Municipal de Deportes, durante un prazo maximo
de 15 dias, onde se custodiaran os trofeos non recollidos. Se non se recollen no prazo sinalado,

entenderase que renuncian a este.

14
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ART. 21 - INSCRICIONS
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As inscricions (gratuitas) realizaranse a través do formulario da paxina web da Federacion Galega

de Atletismo (www.carreirasgalegas.com) ata a finalizacion do prazo ordinario: o venres 25 de

setembro.

Non se admitira ningun/ningunha corredor/a sen estar inscrito/a e sen o dorsal correspondente

co chip incorporado.

ART. 22 - CATEGORIAS, HORARIOS E DISTANCIAS

CATEGORIA HORARIO* DISTANCIA
Sub 18 (nadas/os nos anos 2009/2010) 11.45 2.500 m aprox.
Sub 16 (nadas/os nos anos 2011/2012) 12.00 2.500 m aprox.
Sub 14 feminino (nadas nos anos 2013/2014) 12.15 1.425 m aprox.
Sub 14 masculino (nados nos anos 2013/2014) 12.30 1.425 m aprox.
Sub 12 feminino (nadas nos anos 2015/2016) 12.45 845 m aprox.
Sub 12 masculino (nados nos anos 2015/2016) 12.55 845 m aprox.
Sub 10 feminino (nadas nos anos 2017/2018) 13.05 845 m aprox.
Sub 10 masculino (nadas/os nos anos 2017/2018) 13.15 845 m aprox.
Peques (nadas/os nos anos 2019 e posteriores) 13.25 150 m aprox.

*Os horarios son aproximados, dependeran do volume de participantes de cada categoria.

A organizacion pode facer variar carreiras en cada idade.
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Atletas con discapacidade: establécense tres categorias para atletas con discapacidade, que
poderan participar na categoria de menores que lles corresponda. No caso de necesitar algun
tipo de adaptacién na distancia para percorrer deben solicitalo ao correo electrénico

info@carreirasgalegas.com

a) Atletas en cadeira de rodas que non teflan mecanismos nin engrenaxes que axuden a
impulsidn destas.Tan s6 esta permitido o impulso cos brazos sobre o aro adherido a roda. Non

se permite handbike.
b) Discapacidades visuais
c) Discapacidades intelectuais

No momento da inscricion deben comunicar esta circunstancia & organizacion, asi como se
desexan entrar na clasificacion de atletas con discapacidade. No caso de non indicalo figuraran

na taboa xeral de tempos.

Para acreditar a pertenza a algunha destas categorias hai que enviarlle unha copia da tarxeta
acreditativa de discapacidade a organizacién, de forma que quede acreditado o envio, ao correo

electrénico info@carreirasgalegas.com

As persoas participantes con discapacidade visual ou intelectual faran constar os apoios que
necesitan para participar na carreira nas mellores condicions posibles. Permitirase unha persoa
guia para os e as atletas con discapacidade visual. O uso de guias, ou no caso de participantes
con discapacidade intelectual de atletas de apoio, debe comunicarselle con antelacion a

FederacionGalega de Atletismo.

A participacion das persoas guias e das persoas de apoio, que iran sen chip, sera de balde,
para o que deberan contactar coa organizacion a través do correo electrénico

info@carreirasgalegas.com

ART. 23 - ENTREGA DE DORSAIS E CAMISETAS

Oslas atletas seran debidamente informados dos horarios e a localizacién antes do peche do prazo

de inscricion. Poderanse establecer quendas de recollida para evitar calquera tipo de aglomeracion.

Non se entregaran dorsais o mesmo dia de carreira.
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Os dorsais poden ser recollidos por unha persoa autorizada polo pai/nai/tutor/a legal do/da

participante menor de idade, a cal debera presentar os datos de inscricion para fins de identificacion.

ART. 24 — TROFEOS

Outorgaranselles os trofeos no palco da entrega de premios as tres primeiras persoas

clasificadas de cada unha das categorias indicadas no artigo 22.

Informarase do horario da entrega de trofeos a través da web oficial

www.coruna.qal/carreraspopulares.

As/os atletas deberanse situar na zona proxima a entrega de trofeos no momento no que pola
megafonia se anuncie o seu comezo, asi como estar pendentes da chamada a cada unha das

categorias.

Con caracter xeral, as/os atletas que non se presenten no momento da entrega do seu trofeo,
perderan o dereito a recollelo. Exclusivamente poderan subir ao podio as persoas nomeadas. Non

se lle entregara o trofeo a ninguén que non sexa a/o propia/o atleta.

Agradecémoslles as persoas responsables dos menores que tefian constancia de que a/o atleta
non esta presente que o comuniquen na zona do palco de entrega de trofeos o antes posible para

evitar esperas innecesarias.

Aquelas persoas que poidan alegar unha causa xustificada pola sua ausencia no momento da
entrega deberanse pofier en contacto co Servizo Municipal de Deportes, durante un prazo maximo
de 15 dias, onde se custodiaran os trofeos non recollidos. Se non se recollen no prazo sinalado,

entenderase que renuncian a este.

Para a categoria “Peques”, a carreira é unicamente participativa e non competitiva. Todas

as persoas participantes nesta categoria recibiran unha medalla.

Informarase da organizacién dos/das peques no momento previo a saida.
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RESPONSABILIDADE E PROTECCION DE DATOS

ART. 25 - RESPONSABILIDADE

g

.

A organizacion non se fai responsable dos danos que puidesen sufrir as persoas participantes por

imprudencias ou descoidos delas mesmas.

O/a participante declara, baixo a sua responsabilidade, que realizou o oportuno recofiecemento
meédico que lle permite estar en condicidns optimas para realizar a proba, e exime a organizacion

da devandita responsabilidade.

A organizacién dispén dun Seguro de Accidentes e Responsabilidade Civil que cubrira os incidentes

inherentes a proba.

ART. 26 — LOPD

Todas as persoas corredoras, ao realizaren a inscricion, aceptan a publicacién do seu nome e imaxe
nas clasificacions, medios de comunicacion e/ou Internet. Mediante a inscricion, o/a participante
consente expresamente que os seus datos sexan utilizados polo Concello da Coruna e a Federacion

Galega de Atletismo para comunicaciéns sobre as suas actividades.
En todo caso, de conformidade co establecido polo artigo 5 da LOPD, inférmase o seguinte:

a) De conformidade coa normativa vixente en materia de proteccién de datos inférmase de que os
datos persoais necesarios para a xestion econémico contractual do servizo derivado do prego
de contratacion relativo & organizacion técnica da “CARREIRA POPULAR CORUNA 10” na
cidade da Corufia para o ano 2026 adxudicado a Federacion Galega de Atletismo seran tratados

baixo a responsabilidade do Concello da Corufia.

A base xuridica que lexitima o tratamento dos datos persoais €, por unha banda, o cumprimento
por parte do Concello da Corufia das obrigas legais dimanantes da lexislacion de contratos do
sector publico (Lei 9/2017, do 8 de novembro, de contratos do sector publico) e, doutro lado, a
formalizaciéon e execucion do contrato, en caso de resultar contratista. Os seus datos non seran

comunicados a terceiras persoas.

Asi mesmo, infébrmase de que o Concello da Corufia podera captar imaxes xerais do evento

para a sua posterior difusion en paxinas webs e redes sociais da sua propiedade conforme ao
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disposto na Lei organica 1/1982, do 5 de maio, de proteccion civil do dereito a honra, a intimidade
persoal e familiar e & propia imaxe e no Regulamento (UE) 2016/679, do 27 de abril, relativo a
proteccion da persoa fisica no que respecta ao tratamento de datos persoais € a libre circulacion
destes datos (RGPD), asi como na Lei organica 3/2018, do 5 de decembro, de proteccién de
datos e garantia dos dereitos dixitais (LOPDGDD).

No caso de que o Concello da Corufia capte imaxes de persoas fisicas concretas para a sua
posterior difusiéon polos medios previamente mencionados, o Concello da Corufa solicitara o
consentimento expreso das persoas interesadas conforme ao disposto na normativa

anteriormente mencionada.

Os datos conservaranse durante o tempo necesario para cumprir coa finalidade para a que se
solicitaron e para determinar as posibles responsabilidades que puidesen derivarse da devandita
finalidade e do tratamento dos datos, conforme a Lei 9/2017, do 8 de novembro, de contratos
do sector publico, ademais dos periodos establecidos na normativa de arquivos e

documentacion.

Vde. podera exercer os dereitos de acceso, rectificaciéon, oposicién, supresion, limitaciéon do
tratamento asi como a portabilidade de datos, presentando un escrito no Rexistro de Entrada do
Concello: Praza de Maria Pita, 1. 15001, A Corufa ou, na seguinte ligazén

https://sede.coruna.gal/sede/gl/tramites-e-servizos-electronicos/quia-de-procedementos-e-

servizos/detalle-de-procedementos/exercicio-de-dereitos-sobre-os-datos-de-caracter-

persoal/contenido/14537622327147argldioma=gl De ser o caso, podera pofierse en contacto

coa persoa Delegada de Proteccion de Datos a través do correo electrénico

delegadodeprotecciondedatos@coruna.gal ou, no seu caso, fronte & Axencia Espafola de

Proteccion de Datos en www.aepd.es Pode consultar a informacién adicional detallada sobre o

tratamento dos seus datos na seguinte ligazén: https://www.coruna.gal/web/es/rgpd

A Federacion Galega de Atletismo é o encargado do tratamento dos datos persoais no relativo
a xestidn econdmico-contractual e responsable do tratamento dos datos de caracter persoal, a
efectos de tratar os datos necesarios e resultantes das distintas competicions oficiais
organizadas ou nas que colabore a federacion asi coma na elaboracion da clasificacion,
estatistica e informacioén dos atletas e, informalle de que estes datos trataranse de conformidade
co disposto no Regulamento (UE) 2016/679, do 27 de abril (GDPR), e a Lei Organica 3/2018,
do 5 de decembro (LOPDGDD), polo que se lle facilita a seguinte informacién do tratamento
denominado: COMPETICIONS.
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A finalidade do tratamento é tratar os datos necesarios e resultantes das distintas competicions
oficiais organizadas ou nas que colabore a federacién asi coma a elaboracion da clasificacion,

estatistica e informacion dos atletas.

A lexitimacion do tratamento dos datos persoais €, por unha banda, o cumprimento da execucion
dun contrato denominado organizacién técnica da “CARREIRA POPULAR CORUNA 10” na
cidade da Coruna para o ano 2026 adxudicado a Federacion Galega de Atletismo en calidade
de encargado de tratamento polo Concello da Corufia e doutro lado, por unha obrigacién legal
(artigo 6.1.c GDPR) artigo 56.4.b) da Lei 3/2012, do 2 de abril de 2012, do deporte de Galicia.

Os datos de caracter persoal non seran conservados durante mais tempo do necesario para

alcanzar os fins do tratamento e non seran comunicados a terceiros, salvo obriga legal.

Vde. podera exercer os dereitos de acceso, rectificaciéon, oposicién, supresion, limitacion do
tratamento asi como a portabilidade de datos, presentando un escrito ante a Federacién Galega
de Atletismo na direccion Praza Agustin Diaz s/n. Complexo Deportivo de Elvifa, E-
mail: secretaria@atletismo.gal ou ante a Autoridade de Control (www.aepd.es) informase tamén
que se pode porier en contacto co Delegado de Proteccion de Datos da Federacion de Atletismo:

Ramén Santos no E-mail: ramon@nossolucions.es

ART. 27 - COMPROMISO

A inscricidn na carreira implica a plena aceptacion do presente regulamento.
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CONSIDERACION FINAL

A organizacién resérvase o dereito de realizar algun cambio no presente regulamento se asi o

considerase, e debera comunicalo na web e na informacién as persoas participantes.

En todo caso, e por interese deportivo, a organizacién resérvase o dereito de convidar a atletas

concretos/as, mulleres ou homes con marcas ou traxectoria deportiva que poidan aumentar a
calidade da carreira.

Todo o non reflectido no presente regulamento rexerase polas normas da FGA, RFEA, WA e ICP.
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