
SEMANA
MOBILIDADE
SEMANA DA

MOBILIDADE
PRAZA DE TABACOS
A CORUÑA   16 · 22 SETEMBRO

PROGRAMACIÓN 2026 



16
MÉRCORES

Marcha nórdica coa AMI (Asociación Montañeiros 
da Coruña). Previa inscrición.

SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
10.30–11.30 H 

Roteiro escolar con Mobi-Liza.
11.00–13.00 H 

Educación viaria.
EN CARPA
11.30-12.00 H 

Educación ambiental.
EN CARPA
12.00–13.00 H 

Marcha nórdica. Previa inscrición.
SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
12.00–13.00 H 

Inauguración da Semana Europea da Mobilidade, 
acompañada dun pasarrúas de Amigos do Acordeón. 

12.30 H 

Policía Local. Visitas ao CIMoB. Previa inscrición.
17.00–20.00 H 

Mobi-Liza. Roteiro aberto á cidadanía. Previa inscrición.
SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
17.30–19.00 H
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17
XOVES

18
VENRES

Educación viaria.
EN CARPA
11.30-12.00 H

Mobi-Liza. Roteiro aberto á cidadanía. Previa inscrición.
SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
11.00-13.00 H 

Educación ambiental.
EN CARPA
12.00–13.00 H  

Policía Local. Visita ao CIMoB. Previa inscrición. 
17.00–20.00 H 

Mobi-Liza. Roteiro aberto á cidadanía. Previa inscrición.
SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
17.30–19.00 H
  

Marcha nórdica coa AMI. (Asociación Montañeiros 
da Coruña). Previa inscrición.

SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
10.30–11.30 H E 12.00–13.00 H 

Educación viaria.
EN CARPA
11.30-12.00 H
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16
MÉRCORES

...

Stop Accidentes. Obradoiro creativo de chapas e campaña 
peonil «Móvete Seguro».

NO PASO DE PEÓNS DA CONTORNA DE EL CORTE INGLÉS
12.00–13.00 H  



18
VENRES

19
SÁBADO

Educación ambiental.
12.00–13.00 H  

Policía Local. Visita ao CIMoB. Previa inscrición.
17.00–20.00 H 

Cine: El 47. Presentación a cargo de Javier Trigales.
20.30 H 

Galicia Rollers. Friday Mobility Night. 
SAÍDA DESDE A PRAZA DE MARÍA PITA
21.30 H   

Marcha nórdica coa AMI. (Asociación Montañeiros 
da Coruña). Previa inscrición.

SAÍDA DESDE A MARIÑA
10.30–11.30 H

Paseo Veciñal pola Rolda Peonil. Actividade coa 
Federación de Asociacións de Veciños da Coruña e as 
asociacións veciñais da Sagrada Familia, Plataforma Mallos, 
Barcarola-Catro Camiños e Oza-Gaiteira-Os Castros. 
Acompañamento de pasarrúas con A.C. Donaire.

SAÍDA DA BIBLIOTECA DA SAGRADA FAMILIA.
11.00 H   

Animación contacontos.“O mestre da mobilidade”.
EN CARPA
12.30 H    
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20
DOMINGO

19
SÁBADO

21
LUNS

Mobi-Liza. Circuíto de habilidades ciclistas. 
17.00–19.00 H

Cine: E.T. El extratarrestre.
20.30 H

Galicia Rollers: Ruta Familiar da Mobilidade.
SAÍDA DESDE MARÍA PITA
11.00 H  

VMP Coruña: circuíto de habilidades e exhibición 
de vehículos de mobilidade persoal. 
Sesións prácticas de iniciación e aprendizaxe no 
uso de VMP, incluído o monociclo eléctrico.

11.00–14.00 H 

Mobi-Liza. Circuíto de habilidades ciclistas. 
17.00–19.00 H 

Roteiro Escolar con Mobi-Liza.
11.00 - 13.00 H

Educación viaria.
EN CARPA
11.30-12.00 H 

GRUMICO: actividade de concienciación sobre 
accesibilidade «É realmente accesible?». 

EN CARPA
11.30–12.30 H 
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21
LUNS

22
MARTES

Educación ambiental.
12.00–13.00 H 

Marcha nórdica coa AMI. (Asociación Montañeiros 
da Coruña). Previa inscrición.

SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
16.30–17.30 H  

Policía Local. Visitas ao CIMoB. Previa inscrición.
20.30 H

Mobi-Liza. Roteiro aberto á cidadanía. Previa inscrición.
SAÍDA DESDE A PRAZA DE TABACOS
17.30–19.00 H

Stop Accidentes. Obradoiro de chapas de seguridade viaria 
e campaña peonil con entrega de marcapáxinas con 
consellos sobre mobilidade segura.

11.00–14.00 H 

Policía Local. Circuíto de habilidades de educación 
viaria. Coa colaboración da Xefatura Provincial de Tráfico. 
Coa colaboración da Xefatura Provincial de Tráfico.  

11.00–14.00 H     
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DÍA SEN COCHES



22
MARTES

Policía Local. Visita ao CIMoB. Previa inscrición.
17.00–20.00 H

Pasarrúas coa Coral Polifónica 'El Eco'.
18.00 - 19.00 H 

Circuíto de habilidades. Coa xefatura provincial de tráfico.
CONCEPCIÓN AREAL
DURANTE A TARDE 

Galicia Rollers. Xornada aberta de iniciación e toma de 
contacto coa patinaxe, culminando cunha pequena 
exhibición de patinaxe freestyle.

DURANTE A TARDE

Medio Ambiente: mesa redonda. 
EN CARPA
DURANTE A TARDE 
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DÍA SEN COCHES

CORTE DA RÚA CONCEPCIÓN ARENAL DE 17.00 A 20.00 HORAS 


