XIX Carreira Popular Coruna10
5 outubro 2025
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. Subi18 e sub16 Cola de Saida + 3 voltas 2.300 metros .
Cola de Saida 110 metros aprox. aprox

- i, Subi4 Cola de Saida + 2 voltas 1.570 metros aprox.
Volta circuito de 730 metros aprox. Sub12 e sub10 Cola de Saida + 1 volta 840 metros aprox.

Peques Recta =—=—=—=—===r—0r=———=== 110 metros aprox.




