
 
 

 
VISITAS CULTURAIS 

Programa Maiores en Plena Forma - 2ª Convocatoria 2026 
 

Visita cultural “Barrios que medran: A Coruña como cidade” 
 

• Data e horario: 12 de marzo, de 10:00 a 12:00h. 

• Temática: A expansión urbana da Coruña e a creación de novos barrios. 

• Punto de encontro: Parque de Santa Margarida, nos merendeiros públicos, fronte ó kiosko (09:50h.) 

• Itinerario: 

o Parque de Santa Margarida 

o Barrio da Sagrada Familia 

o Contorna do barrio dos Mallos 

o Praza Pontevedra 
 
Visita cultural “A Coruña medieval: vida dunha cidade amurallada” 
 

• Data e horario: 9 de abril, de 10:00 a 12:00h. 

• Temática: A Coruña medieval. 

• Punto de encontro: Centro cívico da Cidade Vella (09:50h.) 

• Itinerario: 

o Centro Cívico da Cidade Vella 

o Igrexa de Santiago 

o Praza de Santa Bárbara 

o Praza de María Pita 

 
Visita cultural “De aldea a barrio obreiro” 
 

• Data e horario: 30 de abril, de 10:00 a 12:00h. 

• Temática: O barrio obreiro, transformacións e identidade. 

• Punto de encontro: Parque de Marte (09:50h.) 

• Itinerario: 

o Parque de Marte 

o Centro Cívico da Cidade Vella 

o As Atochas  

o Parque Vera 

 
Visita cultural “A Coruña máis verde: da cidade rural á cidade parque” 
 

• Data e horario: 21 de maio, de 10:00 a 12:00h. 

• Temática: A Coruña rural e natural que aínda deixa pegada na actualidade. 

• Punto de encontro: Centro Cívico de San Pedro de Visma (09:50h.) 

• Itinerario: 

o San Pedro de Visma  

o Entrada de Bens 

o Praza das Conchiñas 

o Santa Margarida 


