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SAIDAS DE CLAUSURA

PROGRAMA LECER
PRIMAVERA DE 2026
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C Concello da Coruna




PREISCRICION PARA AS PERSOAS PARTICIPANTES DO PROGRAMA DE
LECER: 11,12 E 13 DE MAIO
Para aquelas persoas que non tenan posibilidade de facelo de maneira telematica,
haberd persoal de axuda no Agora e no Férum, no seguinte horario: 900 a 1400 h.
Cada persoa poderd anotarse en 3 saidas curtas e 3 longas, no mesmo formulario.
Deben indicalas por orde de preferencia. SO se poderd cubrir un formulario por persoa.
E imprescindible facer a preiscricion de forma consecutiva para ir no mesmo
autobus, no caso das persoas que desexen viaxar xuntas. Debido ao gran volume de
xente, Nnon se asegura o poder compartir asento conxunto.
PREMA AQUI PARA ACCEDER AO FORMULARIO

PUBLICACION DA LISTAXE DE PREINSCRICION: xoves 14 de maio, ds 12.00 h

PRAZO DE RECLAMACIONS: xoves 14 de maio e venres 15 de maio, de 10.00 a 14:00 h
PUBLICACION DA LISTAXE DE PREINSCRICION DEFINITIVA: luns 18 de maio, ds 12.00 h
SORTEO: martes 19 de maio, ds 12.00 h

PUBLICACION DA LISTAXE DE ADXUDICACION DE PRAZAS: venres 22 de maio, a partir

das 10.00 h, no Férum, no Agora, na pdxina web e no servizo 010.

ABONO: luns 25, martes 26 e meércores 27 de maio, de 10.00 a 1400 e de 17.00 a 20.00
horas. UNICAMENTE SE REALIZARAN OS COBROS CON TARXETA, nas entradas de
ambos os centros. Os billetes aboaranse no centro de saida de referencia.
De non facer efectivo o aboamento da/s saida/s adxudicada/s, a persoa interesada
perderd a sua preferencia e as prazas serdn vendidas como prazas libres.

e O venres 29 redlizaranse as chamadas & xente da lista de espera.

e O martes 2 de xuno sairdn as prazas libres para acompanantes e publico en xeral.

(Se ainda houbese prazas). Consultaranse en cada centro, por orde de chegada.

PROCESO DE AXUDICACION DE MOI IMPORTANTE:

PRAZAS *As saidas terdn un numero
minimo de participantes para
seren reaqlizadas: 15 persoas
para as curtas e 45 para as
longas.

*As rutas poden sufrir algunha
A partir do numero que saise no sorteo, modificacién. Nestes casos as
iremos asignando as prazas de cada saida  persoas interesadas serdan
ata completar o autobus entre todas as informadas.

persoas que as solicitasen, pola orde de *NO caso de anular a praza xa

preferencia que estableceron na solicitude.  Pagada, non se efectuard a
devolucién do importe aboado.

A partir do numero do sorteo, tratarase de
asignar a primeira saida preferente e o
asento do autobus, ata esgotar as prazas.


https://forms.gle/JYQtVmAswrRG1aFG9

SAIDAS CURTAS

—>> MARTES 9 DE XUNO

FUNDACION BARRIE - LALIQUE, A BELEZA NO ART NOUVEAU E NO ART DECO

A Fundacion Barrié acolle «Lalique, a beleza no art nouveau e no art déco», a maior
exposicién organizada ata o de agora en Espafia sobre a obra de René Lalique (Ay, 1860 -
Paris, 1945), mestre do art nouveau e do art déco, quen redefiniu a relacidon entre arte,
desefio e industria e marcou un antes e un despois na historia do desefio europeo do
cambio de século.

Lugar de inicio: Fundacion Barrié

GRUPO 1-11.00 h

GRUPO 2-12.00 h

Prezo: 2 €

Duracidén estimada da visita: 55 min

VISITA A PLANTA NOBLE DO CONCELLO DA CORUNA (PATRI ANGULO)

As persoas participantes poderan percorrer a planta principal da Casa do Concello, onde se
atopa o Museo do Reloxo, que alberga pezas desde o século XVIII ata a actualidade, o Salén
de Plenos e os retratos de todos os alcaldes que tivo a nosa cidade.

Lugar de inicio: Maria Pita

GRUPO 1: 17.00 h

GRUPO 2: 18.30 h

Prezo: 2 €

Duracion estimada da visita: 90 min

—=3 XOVES Il DE XUNIO

A CIDADE DA AUGA (FER CAMPOS)

Apoiandonos en fotografias antigas, exploraremos o enorme vinculo entre A Corufia e a
auga a través de personaxes do pasado como as aguadoras e as catalinas.

Lugar de inicio: Fonte de Neptuno, na praza de Sta Catalina.

GRUPO 1-10.00 h

GRUPO 2-12.00 h

Prezo: 2 €

Duracién estimada da visita: 80 min

FUNDACION BARRIE - LALIQUE, A BELEZA NO ART NOUVEAU E NO ART DECO

A Fundacion Barrié acolle «Lalique, a beleza no art nouveau e no art déco», a maior
exposicion organizada ata o de agora en Espafia sobre a obra de René Lalique (Ay, 1860 -
Paris, 1945), mestre do art nouveau e do art déco, quen redefiniu a relacién entre arte,
desefio e industria e marcou un antes e un despois na historia do desefio europeo do
cambio de século.

Lugar de inicio: Fundacion Barrié

Hora: 11.00 h

Prezo: 2 €

Duracidn estimada da visita: 55 min




TESOUROS DA CIDADE (PATRI ANGULO)

Facer visible o invisible. Atopar lugares nos que non reparamos normalmente, espazos que
contan historias doutros tempos, memoria da cidade, memoria do tempo. As veces non
observamos as cicatrices que se atopan no chan, mais hoxe poderemos recofiecelas neste
paseo polas ruas da cidade.

Lugar de inicio: Porta Real

GRUPO 1:17.00 h

GRUPO 2: 19.00 h

Prezo: 2 €

Duracidén estimada da visita: 90 min

—> VENRES 12 DE XUNO

FUNDACION LUiS SEOANE

Con motivo da celebracion do 30 aniversario da sua creacion, a Fundacion Luis Seoane
presenta ‘Seoane reencontrado’, unha exposicion que saca a luz un conxunto de 55 6leos da
coleccion institucional que non se amosaban ao publico desde hai mais dunha década, dos
gue 38 xamais foron expostos nas salas da Fundacion.

Lugar de inicio: Fundacion Luis Seoane

Hora: 10.00 h

Prezo: 2 €

Duracion estimada da visita: 60 min

AS PEGADAS DOS LIBROS (PATRI ANGULO)

Descubriremos os lugares onde se gardan a memoria do tempo e as historias dos libros.

As bibliotecas, silenciosas e firmes, custodian ese legado como faros de cofiecemento e
refuxio para a imaxinacion. Hoxe cofieceremos algunhas das que estan, e das que non estan,
mais todas favoreceron a chegada da cultura.

Lugar de inicio: Campo da Lefa (estatua de Porlier)

Hora: 10.00 h

Prezo: 2 €

Duracién estimada da visita: 90 min

— MARTES 16 DE XUNO

FUNDACION BARRIE - LALIQUE, A BELEZA NO ART NOUVEAU E NO ART DECO

A Fundacién Barrié acolle «Lalique, a beleza no art nouveau e no art déco», a maior
exposicion organizada ata o de agora en Espafia sobre a obra de René Lalique (Ay, 1860 -
Paris, 1945), mestre do art nouveau e do art déco, quen redefiniu a relacion entre arte,
desefio e industria e marcou un antes e un despois na historia do desefio europeo do
cambio de século.

Lugar de inicio: Fundacioén Barrié

GRUPO 1-11.00 h

GRUPO 2-12.00 h

Prezo: 2 €

Duracidn estimada da visita: 55 min




A PEGADA DOS LIBROS (PATRI ANGULO)

Descubriremos os lugares onde se gardan a memoria do tempo e as historias dos libros.

As bibliotecas, silenciosas e firmes, custodian ese legado como faros de cofiecemento e
refuxio para a imaxinacion. Hoxe cofieceremos algunhas das que estan, e das que non estan,
mais todas favoreceron a chegada da cultura.

Lugar de inicio: Campo da Lefia (estatua de Porlier)

GRUPO 1: 17.00 h

GRUPO 2: 19.00 h

Prezo: 2 €

Duracidén estimada da visita: 90 min

—> MERCORES 17 DE XUNO

FUNDACION LUiS SEOANE

Con motivo da celebracion do 30 aniversario da sua creacién, a Fundacién Luis Seoane
presenta ‘Seoane reencontrado’, unha exposicion que saca a luz un conxunto de 55 éleos da
coleccion institucional que non se amosaban ao publico desde hai mais dunha década, dos
gue 38 xamais foron expostos nas salas da Fundacion.

Lugar de inicio: Fundacion Luis Seoane

Hora: 17.00 h

Prezo: 2 €

Duracién estimada da visita: 60 min

—=> XOVES 18 DE XUNO

DESMONTANDO MARIA PITA (FER CAMPOS)

Coa axuda de imaxes de diversas épocas, comprenderemos a evolucién da praza principal
da nosa cidade desde o século XIX ata os nosos dias.

Lugar de inicio: Porta Real

GRUPO 1: 10.00 h

GRUPO 2: 12.00 h

Prezo: 2 €

Duracion estimada da visita: 80 min

VISITA A PLANTA NOBLE DO CONCELLO DA CORUNA (PATRI ANGULO)

As persoas participantes poderan percorrer a planta principal da Casa do Concello, onde se
atopa o Museo do Reloxo, que alberga pezas desde o século XVIII ata a actualidade, o Salén
de Plenos e os retratos de todos os alcaldes que tivo a nosa cidade.

Lugar de inicio: Maria Pita

GRUPO 1: 17.00 h

GRUPO 2: 18.30 h

Prezo: 2 €

Duracién estimada da visita: 90 min




— VENRES 19 DE XUNIO

TESOUROS DA CIDADE (PATRI ANGULO)

Facer visible o invisible. Atopar lugares nos que non reparamos normalmente, espazos que
contan historias doutros tempos, memoria da cidade, memoria do tempo. As veces non
observamos as cicatrices que se atopan no chan, mais hoxe poderemos recofiecelas neste
paseo polas ruas da cidade.

Lugar de inicio: Porta Real

GRUPO 1:17.00 h

GRUPO 2: 19.00 h

Prezo: 2 €

Duracién estimada da visita: 90 min

SAIDAS LONGAS

——> LUNS 8 DE XUNO

CUBERTAS DA CATEDRAL E O SANTIAGO

Comezaremos coa visita as cubertas da Catedral de Santiago de Compostela, un percorrido
unico que permite descubrir o templo desde unha perspectiva diferente. Son 140 chanzos
cun acceso polo interior da torre. Pasearemos polos seus tellados a unha altura de case 80
metros e desfrutando de vistas privilexiadas da cidade, ao tempo que cofiecemos
curiosidades sobre a sua construcion e evolucidén ao longo dos séculos.

Tras esta primeira actividade, realizarase unha comida nun restaurante céntrico e, pola
tarde, levarase a cabo unha visita con guia oficial por Santiago de Compostela.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora as 9.00 h e chegada &s 20.30 h, aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclUe autobus, visitas e xantar).
OLLO: non indicada para persoas con vértixe e moi importante calzado adecuado.

—> MARTES 9 DE XUNO

FUCINO DO PORCO E O VICEDO

A xornada comeza cunha visita ao museo etnografico da Capela e a sua Casa Museo.
Organizaremos o grupo en duas partes, para facilitar o percorrido. A continuacion,
desprazarémonos ata a praia de Abrela, onde poderemos gozar da sUa contorna natural e da
sua singular piscina natural. Tras a comida nun restaurante da zona, a tarde continda cunha
ruta ata o Fucifio do Porco, onde realizaremos a travesia pola sua espectacular pasarela de
madeira e escaleiras suspendidas sobre os acantilados do Cantabrico, e desfrutando das
impresionantes vistas da costa.

Hora e lugar de inicio: saida desde Férum/Agora 4s 9.00h e chegada 4s 21.00 h aprox.
Prezo: 40 € (o prezo inclUe autobus, visitas e xantar)
OLLO: compre levar calzado adecuado e hai moitas escaleiras.



——> MERCORES 10 DE XUNO

PORTUGAL- VALENCA E PALACIO DE XARDINS de BREJOEIRA

A mafa comeza coa visita a vila portuguesa de Valenca do Minho, cofiecida pola sua
impresionante fortaleza e polo seu animado mercado. Gozaremos de tempo libre para
pasear polos numerosos postos e tendas tradicionais, ideais para gozar do ambiente,
realizar pequenas compras e descubrir produtos tipicos portugueses. Ao final da mafa,
trasladarannos a fortaleza.

Pola tarde, gozaremos dunha visita guiada ao Palacio de Brejoeira e os seus xardins,
monumento nacional desde 1910, no municipio portugués de Moncao. Palacete neoclasico
e un dos exemplos mellor conservados da arquitectura civil portuguesa do Alto Mifio (onde
degustaremos o seu Alvarinho).

Hora e lugar de inicio: saida dende Forum/Agora &s 8.00 h e chegada &s 21.00 h, aprox
Prezo: 40 € (o prezo inclue autobus e visita e proba de Vinho Alvarinho “Palacio da
Brejoeira.” Non inclie a comida).

——> XOVES Il DE XUNO

CASTRO DE VILADONGA E LUGO MONUMENTAL

A mafid comeza coa visita ao Castro de Viladonga, un dos xacementos castrexos mais
importantes do noroeste peninsular. Durante o percorrido guiado, cofieceremos como
vivian os pobos galaicos e observaremos as estruturas das vivendas, as murallas e o sistema
defensivo. A visita complétase co museo, onde se expofien pezas orixinais atopadas nas
escavacionso que nos permitird comprender mellor a vida cotia desta cultura.

Tras a visita, realizarase a comida nun restaurante da zona. Pola tarde, a xornada continua
cun percorrido polo centro histérico de Lugo, cofiecido pola sUa impresionante Muralla
Romana de Lugo, declarada Patrimonio da Humanidade. Realizararemos unha visita guiada
accesible, pasearemos por ruas emblematicas e descubriremos monumentos como a
Catedral de Santa Maria de Lugo e outros espazos de interese.

Hora e lugar de inicio: saida desde Férum/Agora &s 9.00h e chegada &s 20.30 h, aprox.
Prezo: 40 € (0 prezo inclUe autobus, visitas e xantar)
OLLO: cédmpre calzado adecuado; ascenderemos a croa.

——> VENRES 12 DE XUNO

MUSEO DO VINO E RIBADAVIA

A mafid comeza coa visita ao Museo do Vifio de Galicia, onde se descubrird a tradicion
vitivinicola galega. Tras a mafia cultural, xantaremos nun restaurante da contorna, e, pola
tarde, a xornada continta cun paseo pola vila de Ribadavia, un dos conxuntos historicos
mais destacados de Galicia. Realizaremos un percorrido pola sua zona antigua, facendo
especial fincapé no barrio xudeu, as suas ruas empedradas e 0s principais monumentos.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora 4s 9.00 h e chegada as 21.30 h, aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclUe autobus, xantar e visita)



——> SABADO I3 DE XUNO

MOSTERIOS DE SOBRADO E SAMOS

A mafd comeza cun achegamento a un tramo representativo do Camifio Primitivo na
contorna de Sobrado. A continuacion, visitaremos o impresionante Mosteiro de Sobrado dos
Monxes, un dos conxuntos monasticos mais destacados de Galicia. Durante a visita guiada,
descubriremos os seus claustros, a igrexa e a historia da comunidade cisterciense, asi como
a importancia deste enclave no Camifio de Santiago.

Tras a actividade da mafa, xantaremos nun restaurante da zona, e, pola tarde,
completaremos a xornada coa visita ao Mosteiro de Samos, un dos mosteiros mais antigos e
emblematicos de Galicia.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora 4s 9.00 h e chegada 4s 20.30 h aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclue autobus, visitas e xantar)

—> LUNS 15 DE XUNO

DE BAIONA A GUARDA

A xornada comeza coa visita a fortaleza de Monterreal, un enclave histérico privilexiado con
vistas ao Atlantico. Continuaremos cara ao Faro Silleiro, punto emblematico da costa que
ofrece panoramicas espectaculares do litoral. A seguinte parada seran os Muifios de Folon,
un conxunto etnografico unico onde poderemos cofiecer o funcionamento dos antigos
muifios hidraulicos nun contorno natural de gran beleza. Para rematar, visitaremos o monte
de Santa Tegra, na Guarda, onde descubriremos o seu importante castro e gozaremos
dunhas vistas impresionantes da desembocadura do Mifio e da costa galega.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora 4s 9.00 h e chegada 4s 20 h, aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclue autobdus, visitas e xantar)

—> MARTES 16 DE XUNO

A RiA DE VIGO

A mafa comeza cunha visita guiada ao Pazo de Quifiones de Ledn, onde se realizara un
percorrido guiado polas suas exposicidéns. Tras a actividade da mafia, xantaremos nun
restaurante da zona, e, pola tarde, daremos un paseo en barco pola ria de Vigo, que nos
permitira gozar das paisaxes costeiras e comprender a importancia desta ria ao longo da
historia. O percorrido inclUe a visita a llla de San Simoén, un enclave cargado de significado
historico.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora 4s 9.00 h e chegada 4s 20.30 h, aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclue autobus, xantar e visita en barco)



——> MERCORES 17 DE XUNO

CENTRAL DO TAMBRE, RUTA DE SENDEIRISMO E CASTRO DE BARONA

Para comezar a xornada, visitaremos a Central Hidroeléctrica do Tambre, unha das xoias da
arquitectura industrial galega. Mentres a metade do grupo visita a central, os outros
realizaremos unha ruta de sendeirismo pola beira do rio Tambre (aprox 6 km). Ao remate
da visita, intercambiardnse os grupos. Tras a comida, visitaremos o impresionante Castro
de Barofia, un dos xacementos castrexos mais singulares de Galicia pola sua localizacién a
beira do mar, e 0 museo Marea.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora 4s 9.00 h e chegada 4s 20.30 h aprox.
Prezo: 40 € (o prezo inclUe autobus, visitas e xantar).
OLLO: calzado cerrado e adecuado OBRIGATORIO

—> XOVES 18 DE XUNO

BALUARTE DE FERROL

Pofieremos rumbo a Ferrol para visitar o Arsenal e buques da armada. Percorreremos o
barrio histérico da Magdalena (froito do urbanismo ilustrado) e, despois do xantar,
visitaremos o Castelo de San Felipe. Gozaremos de tempo libre antes de regresar ao bus.

Hora e lugar de inicio: saida desde Férum/Agora 4s 9.00 h e chegada as 20 h aprox.
Prezo: 40 € (o prezo inclUe autobus, visitas e xantar).

——> VENRES 19 DE XUNO

MOSTEIROS DE SAN PEDRO DE ROCAS E XUNQUEIRA DE ESPADANEDO E MUSEO DE
OLERIA

A mafa comeza coa visita ao Mosteiro de San Pedro de Rocas, un dos conxuntos
monasticos mais antigos de Galicia, escavado directamente na rocha. A continuacién,
visitarase o Mosteiro de Santa Maria de Xunqueira de Espadanedo, exemplo destacado da
arquitectura romanica e cisterciense. Tras as visitas da mafia, xantaremos nun restaurante
da zona e, pola tarde, continuaremos a xornada cunha visita guiada ao Museo de Oleria
NifioDaguia.

Hora e lugar de inicio: saida desde Forum/Agora 4s 9.00 h e chegada &s 20.30 h, aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclUe autobus, visitas e xantar)



—> SABADO 20 DE XUNIO

COMARCA DO DEZA

A comarca do Deza agardanos cun percorrido cheo de historia, patrimonio e natureza.
Nesta saida visitaremos o impresionante Pazo de Lifiares, un dos grandes referentes
arquitectonicos da zona, e o Mosteiro de Carboeiro, xoia do romanico galego situada nun
enclave natural unico. Tamén cofieceremos as igrexas de Breixa e Arxemil, exemplos do
rico patrimonio relixioso e cultural da comarca. A xornada completarase cun pequeno
paseo pola espectacular Fervenza da Toxa, un dos saltos de auga mais fermosos de Galicia,
rodeado dunha paisaxe de gran beleza natural.

Hora e lugar .de inicio: saida desde Forum/Agora &s 9.00 h e chegada &s 20.30 h aprox.
Prezo: 50 € (0 prezo inclue autobus, visitas e xantar)
OLLO: codmpre levar calzado adecuado.
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