
CORUÑA EN FORMA

IOGA
Miradoiro do Matadoiro

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

TAI-CHI
Barrio das Flores

XIMNASIA AERÓBICA
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20:00 - 21:00 ZUMBA
Novo Mesoiro
- Campo Johan Cruyff

ZUMBA
Novo Mesoiro
- Campo Johan Cruyff

PILATES
Novo Mesoiro
- Campo Johan Cruyff

PILATES
Novo Mesoiro
- Campo Johan Cruyff

XIMNASIA AERÓBICA
Praia de Riazor

XIMNASIA AERÓBICA
Barrio das Flores

XIMNASIA AERÓBICA
Barrio das Flores

XIMNASIA AERÓBICA
Praia de Riazor

XIMNASIA AERÓBICA
Praia de Riazor

coruna.gal/enforma


