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CURSO NIVEL MEDIO

INICIACIÓN Á INTELIXENCIA ARTIFICIAL

Días: Luns e mércores do 1 ao 13 de xullo de 2026

Horario: de 16:00 h a 18:00 h

Contidos: 
I. Que é a Intelixencia Artificial?
II. Como funciona a IA?
III. Como usar ben a IA? (prompting básico)
IV. Introdución as ferramentas actuais: respostas rápidas de Google, Gemini, Meta, ChatGPT
V. Usos prácticos na vida diaria
VI. Seguridade dixital e uso responsable

Observacións: Requírese un manexo básico do ordenador.

Inscrición: Do 19 de xuño (09:00 h) ao 30 de xuño (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

BÚSQUEDA DE EMPREGO A TRAVÉS DA INTERNET

Días: martes e xoves do 2 ao 14 de xullo

Horario: de 10:00 h a 12:00 h
Contidos: 
I. Uso intelixente da internet. O Proxecto profesional. Que quero facer, que podo facer. Correo electrónico

Conceptos avanzados. Portais web para a busca de emprego (Infojobs)
II. Rexistro de usuario. Currículum.
III. Ofertas e alertas. Redes sociais para a busca de emprego. Linkedin, Freelance, Fivver. Rexistro de usuario. Como 

publicar o currículo en Linkedin. Fotografía de perfil
IV. Grupos, empresas e ofertas. Como aproveitar o poder das redes sociais. Facebook, Twitter, Youtube. Crear 

perfil profesional. Reputación online.

Observacións: Requírese un manexo básico do ordenador.

Inscrición: Do 19 de xuño (09:00 h) ao 1 de xullo (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL BÁSICO

INICIACION Á MECANOGRAFÍA

Días: luns e mércores do 8 ao 13 de xullo de 2026

Horario: de 16:00 h a 18:30 h

Contidos: 
I. Correcto posicionamiento das mans e dos dedos.
II. Combinación de teclas de xeito rápido e cómodo.
III. Fila guía.
IV. Acentos, maiúsculas, números e símbolos.
V. Escribir texto.

Inscrición: Do 19 de xullo (09:00 h) ao 7 de xullo (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

APPS BÁSICAS PARA A VIDA DIARIA

Días: Luns e mércores do 15 ao 29 de xullo de 2026

Horario: de 16:00 h a 18:00 h
Contidos: 
I. Ser capaces de instalar e manexar aplicacións no móbil.
II. Coñecer as aplicacións máis populares desta categoría.
III. Whatsapp; correo electrónico; aplicacións preinstaladas (calculadora, tempo, etc...): paquete google; cámara; 
sergas móvil; Bus Coruña, youtube, etc...

Observacións: Cada participante acudirá co seu propio móbil (smartphone).

Inscrición: Do 19 de xuño (09:00 h) ao 14 de xullo (09:00 h)

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

GIRL STEAM: OBRADOIRO DE DOMÓTICA PARA A RAPAZADA

Día: 16 de xullo de 2026

Horario: de 10:00 h a 14:00 h

Contidos: 
I. Deseño dunha casa domótica accesible empregando materiais sinxelos e placas de Arduino
II. Acendido automático de luces, apertura de accesos, alarmas...

Edades: Rapazada entre 12 e 16 anos 

Inscrición: Do 19 de xuño (09:00 h) ao 14 de xullo (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL BÁSICO

MANEXO BÁSICO DO MÓBIL (SMARTPHONE)

Días: Martes e xoves do 21 ao 30 de xullo 
Horario: de 10:00 a 12:00 h

Contidos: 
I. Coñecer as utilidades do móbil
II. Recibir e contestar chamadas
III. Aplicacións máis empregadas
IV. Fotos
V. Mensaxes e adxuntos

Observacións: Cada participante deberá acudir co seu propio móbil (smartphone)

Inscrición: do 19 de xuño (9:00 h) ao 20 de xullo (09:00 h)

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CRITERIOS DE PARTICIPACIÓN NOS CURSOS DA AULA CEMIT DO 

CENTRO CÍVICO DE EIRÍS

✗Os cursos presenciais realizaranse nos equipos da Aula Cemit do Centro Cívico de Eirís.

✗Non está permitido a realización dos cursos en equipos persoais.

✗Os cursos da Aula CeMIT do Centro Cívico de Eirís clasifícanse nos seguintes niveis: 

nivel básico, nivel medio e nivel avanzado (referido aos coñecementos informáticos das 

persoas usuarias).

✗É imprescindible ter adquiridos os coñecementos previos necesarios para a realización 

dos cursos. De non ser así, este feito poderá supoñer a baixa no mesmo.

✗Para a obtención do diploma acreditativo deberá asisitir a un mínimo do 80 % das horas 

de duración do curso, así como ter un bo aproveitamento dos contidos traballados.


