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CURSO NIVEL BÁSICO

INICIACION Á MECANOGRAFÍA PARA MENORES DE 8 A 15 ANOS

Días: martes e xoves do 1 ao 8 de setembro de 2026

Horario: de 10:00 h a 12:00 h

Contidos: 
I. Correcto posicionamiento das mans e dos dedos.
II. Combinación de teclas de xeito rápido e cómodo.
III. Fila guía.
IV. Acentos, maiúsculas, números e símbolos.
V. Escribir texto.

Inscrición: Do 7 de agosto (09:00 h) ao 28 de agosto (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

INICIACIÓN Á INTELIXENCIA ARTIFICIAL PARA MENORES 
DE 8 A 15 ANOS

Días: mércores 2 e luns 7 de setembro de 2026

Horario: de 16:00 h a 18:00 h

Contidos: 
I. Que é a Intelixencia Artificial?
II. Como funciona a IA?
III. Como usar ben a IA?
IV. Introdución as ferramentas actuais: respostas rápidas de Google, Gemini, Meta, ChatGPT
V. Usos prácticos na vida diaria
VI. Seguridade dixital e uso responsable

Observacións: Requírese un manexo básico do ordenador.

Inscrición: Do 7 de agosto (09:00 h) ao 28 de agosto (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

ELABORACIÓN DO CURRÍCULUM CON CANVA

Días: Luns e mércores do 9 ao 21 de setembro de 2026 

Horario: de 16:00 a 18:00 h
Contidos: 
I. Identificar os obxectivos do CV e coñecer os aspectos previos á súa elaboración. 
II. Coñecer as distintos partes do CV.
III. Identificar as distintas tipoloxías de CV. 
IV. Coñecer as recomendacións para a súa redacción e presentación. 
V. Coñecer novas tendencias na elaboración do CV. 
VI. Emprego de CANVA

Observacións: Requírese un manexo básico do ordenador.

Inscrición: do 7 de agosto (09:00 h) ao 7 de setembro (09:00 h)

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

INICIACIÓN Á INTELIXENCIA ARTIFICIAL

Días: xoves 10 e martes 15 de setembro de 2026

Horario: de 10:00 h a 12:00 h

Contidos: 
I. Que é a Intelixencia Artificial?
II. Como funciona a IA?
III. Como usar ben a IA? (prompting básico)
IV. Introdución as ferramentas actuais: respostas rápidas de Google, Gemini, Meta, ChatGPT
V. Usos prácticos na vida diaria
VI. Seguridade dixital e uso responsable

Observacións: Requírese un manexo básico do ordenador.

Inscrición: Do 7 de agosto (09:00 h) ao 7 de setembro (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL BÁSICO

INICIACION Á MECANOGRAFÍA

Días: xoves e martes do 17 ao 29 de setembro de 2026

Horario: de 10:00 h a 12:00 h

Contidos: 
I. Correcto posicionamiento das mans e dos dedos.
II. Combinación de teclas de xeito rápido e cómodo.
III. Fila guía.
IV. Acentos, maiúsculas, números e símbolos.
V. Escribir texto.

Inscrición: Do 7 de agosto (09:00 h) ao 15 de setembro (09:00 h) 

Pódese facer a reserva de praza na web: http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO DE NIVEL MEDIO

COMPRAS A TRAVÉS DA INTERNET

Días: luns e mércores do 23 ao 30 de setembro de 2026

Horario: de 16:00 h a 18:00 h.

Contidos:
I. Explicar que é o comercio electrónico.
II. Identificar as principais vantaxes de comprar pola Internet.
III. Recoñecer cando unha páxina web é segura.
IV. Coñecer os diferentes medios de pagamento existentes na Internet.
V. Identificar e manexar distintas ferramentas de comunicación en diversos medios.
VI. Recoñecer algúns sitios web para comprar pola Internet

Coñecementos mínimos: Empregar a nivel básico un navegador de internet e posuír unha conta 

operativa de correo electrónico

Inscrición: do 7 de agosto (9:00 h) ao 21 de setembro (9:00h)

Pódese facer a reserva de praza na web:  http://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CRITERIOS DE PARTICIPACIÓN NOS CURSOS DA AULA CEMIT DO 

CENTRO CÍVICO DE EIRÍS

✗Os cursos presenciais realizaranse nos equipos da Aula Cemit do Centro Cívico de Eirís.

✗Non está permitido a realización dos cursos en equipos persoais.

✗Os cursos da Aula CeMIT do Centro Cívico de Eirís clasifícanse nos seguintes niveis: 

nivel básico, nivel medio e nivel avanzado (referido aos coñecementos informáticos das 

persoas usuarias).

✗É imprescindible ter adquiridos os coñecementos previos necesarios para a realización 

dos cursos. De non ser así, este feito poderá supoñer a baixa no mesmo.

✗Para a obtención do diploma acreditativo deberá asisitir a un mínimo do 80 % das horas 

de duración do curso, así como ter un bo aproveitamento dos contidos traballados.


