
LISTADO DE PERSONAS EN
ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevención y

cooperación social

Edición: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro cívico: CASTRO ELVIÑA

Actividad: ESTIRAMIENTOS CORPORALES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

9 FINA PEREIRA TEIJIDO ESTIRAMIENTOS CORPORALES

10 MERCEDES BELLO COUSELO ESTIRAMIENTOS CORPORALES

11 5701F ESTIRAMIENTOS CORPORALES

12 EUGENIO MOSQUERA SEOANE ESTIRAMIENTOS CORPORALES

13 1004B ESTIRAMIENTOS CORPORALES

14 MANUELA NOVOA VIEIRA ESTIRAMIENTOS CORPORALES

15 FRANCISCO PRIETO REQUEJO ESTIRAMIENTOS CORPORALES

16 Mª ÁNGELES BARRIENTOS OTERO ESTIRAMIENTOS CORPORALES

17 VICTORIA VICTORIA AVILA PEÑA ESTIRAMIENTOS CORPORALES

18 MARIA LUISA BARRO GARCIA ESTIRAMIENTOS CORPORALES

19 DOLORES REY PAZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES

20 MARILUZ GOMEZ NUÑEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES

21 MARIA PEREZ MANTEIGA ESTIRAMIENTOS CORPORALES

22 MARÍA JOSÉ MARTÍNEZ MAYO ESTIRAMIENTOS CORPORALES

23 MARIA GONZÁLEZ VÁZQUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES

24 ANA MARÍA FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES

25 MARÍA CONCEPCIÓN RODRÍGUEZ BUJÁN ESTIRAMIENTOS CORPORALES

26 ISABEL MIRAMONTES IGLESIAS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
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cooperación social

Edición: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro cívico: CASTRO ELVIÑA

Actividad: GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

9 MARILUZ YANEZ GAVEIRAS GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

10 MARIA LUISA BARRO GARCIA GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

11 MERCEDES CASTRO REY GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

12 4926D GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

13 MARÍA CONCEPCIÓN RODRÍGUEZ BUJÁN GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

14 ANGELES MACEIRAS BERMUDEZ GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

15 ROSA JOVE PARGA GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

16 CARMEN MANTEIGA TEIJIDO GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

17 FINA PEREIRA TEIJIDO GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)

18 7320N GIMNASIA SUAVE (+65 AÑOS)
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LISTADO DE PERSONAS EN
ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevención y

cooperación social

Edición: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro cívico: CASTRO ELVIÑA

Actividad: PILATES I

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

9 ADRIÁN LOUREIRO FERNÁNDEZ PILATES I

10 Mª ÁNGELES BARRIENTOS OTERO PILATES I

11 ÁLVARO RODRÍGUEZ GÓMEZ PILATES I

12 3783N PILATES I

13 ANTÍA ROMEIRO ARES PILATES I

14 CRISTINA MOSQUERA LÓPEZ PILATES I

15 ISABEL MIRAMONTES IGLESIAS PILATES I

16 KATIA FAND DALCUMUNI PILATES I

17 4455A PILATES I

18 SILVIA LADO FERNÁNDEZ PILATES I

19 LUCÍA SANMARTÍN RODRÍGUEZ PILATES I

20 SANDRA SALGUEIRO FERNANDEZ PILATES I

21 MANUELA GARCIA LOPEZ PILATES I

22 BELÉN PICOS GARCÍA PILATES I

23 ANA MARIA SAN MIGUEL ARIAS PILATES I

24 MANUEL LÓPEZ CONDE PILATES I

25 MARIA EMILIA CALVETE LIÑARES PILATES I

26 ANA MARIA SEIJAS VARELA PILATES I

27 4871K PILATES I

28 4551R PILATES I

29 MARIA FERNANDEZ CASTAÑO PILATES I

30 LUCIA MIRANDA GENDE PILATES I

31 CRISTINA GARCIA BECEIRO PILATES I

32 LIDIA GONZALEZ LORENZO PILATES I

33 CARMEN LAMAS ACUÑA PILATES I

34 MARÍA DEL PILAR LÓPEZ YEBRA PILATES I
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Programa de actividades
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Edición: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro cívico: CASTRO ELVIÑA

Actividad: PILATES I

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

35 MARILUZ GOMEZ NUÑEZ PILATES I

36 MARIA PEREZ MANTEIGA PILATES I

37 2238R PILATES I

38 LORENA BOQUETE VILA PILATES I

39 MARÍA JOSÉ MARTÍNEZ MAYO PILATES I

40 ANA MARÍA FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ PILATES I

41 JOSÉ VALLEJO MONTES PILATES I

42 MARIA DEL PILAR PARDO SERANTES PILATES I

43 JULIA VILLAR SANTOS PILATES I

44 6560R PILATES I

45 ROCÍO DE URDA MUÑOZ PILATES I

46 MERCEDES CASTRO REY PILATES I

47 MARÍA LUISA GÓMEZ TAIBO PILATES I

48 ESTIBALIZ BERMUDEZ BALBUENA PILATES I
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Programa de actividades
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cooperación social

Edición: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro cívico: CASTRO ELVIÑA

Actividad: PILATES II

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

9 ROCÍO DE URDA MUÑOZ PILATES II

10 7320N PILATES II

11 ROSA ANA FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ PILATES II

12 JESÚS FERNANDO RUMBO AMIGO PILATES II

13 MARIA GONZÁLEZ VÁZQUEZ PILATES II

14 0830V PILATES II

15 LAURA RODRÍGUEZ CALDERÓN PILATES II

16 MARÍA LUISA GÓMEZ TAIBO PILATES II

17 3783N PILATES II

18 ANTÍA ROMEIRO ARES PILATES II

19 ISABEL MIRAMONTES IGLESIAS PILATES II

20 4455A PILATES II

21 LUCÍA SANMARTÍN RODRÍGUEZ PILATES II

22 BELÉN PICOS GARCÍA PILATES II

23 MANUEL LÓPEZ CONDE PILATES II

24 MARIA EMILIA CALVETE LIÑARES PILATES II

25 ANA MARIA SEIJAS VARELA PILATES II

26 4551R PILATES II

27 MARÍA DEL PILAR LÓPEZ YEBRA PILATES II

28 EUGENIO MOSQUERA SEOANE PILATES II

29 ESTIBALIZ BERMUDEZ BALBUENA PILATES II
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Programa de actividades
socioculturales de prevención y
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Edición: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro cívico: CASTRO ELVIÑA

Actividad: TALLER DE MEMORIA

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

15 CARMEN MANTEIGA TEIJIDO TALLER DE MEMORIA

16 MERCEDES CASTRO REY TALLER DE MEMORIA
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