Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

LISTADO DE PERSONAS EN
ESPERA

~J
c Concello da Corufa

Ediciéon: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: EJERCITA TU MEMORIA

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
13 CARMEN PEREZ FUENTES EJERCITA TU MEMORIA
14 GLADYS ESTELA CARRASCO BOTAS EJERCITA TU MEMORIA
15 SOLEDAD GALAN NUNEZ EJERCITA TU MEMORIA
16 2639X EJERCITA TU MEMORIA
17 3793Q EJERCITA TU MEMORIA
18 FULGENCIO PEREZ MACHADO EJERCITA TU MEMORIA
19 ANA LUZ GORDILLO ZURITA EJERCITA TU MEMORIA
20 LAURA LOIS IGLESIAS EJERCITA TU MEMORIA
21 CONCEPCION ANTONIA VARELA DOPICO EJERCITA TU MEMORIA
22 MARIA ASUNCION LAMEIRO CORTES EJERCITA TU MEMORIA
23 MARIA LUISA BELLO MEIJIDE EJERCITA TU MEMORIA
24 ALFONSO VECINO VARELA EJERCITA TU MEMORIA
25 9874J EJERCITA TU MEMORIA
26 MARIA CONCEPCION RODRIGUEZ BUJAN EJERCITA TU MEMORIA
27 MARINA COLLAZO RODRIGUEZ EJERCITA TU MEMORIA
28 VICTORIA VICTORIA AVILA PENA EJERCITA TU MEMORIA
29 MARIA JUANA CASTELOS CARTEMIL EJERCITA TU MEMORIA
30 MARIA PILAR COTOS PAZ EJERCITA TU MEMORIA
31 MARIA LOPEZ CAINZOS EJERCITA TU MEMORIA
32 MARIA JOSEFA TEMES ESPASANDIN EJERCITA TU MEMORIA
33 JOSE HERMIDA LOPEZ EJERCITA TU MEMORIA
34 MARIA CONSUELO GONZALEZ GUERRA EJERCITA TU MEMORIA
35 ANGELA CRUZ LOPEZ VAZQUEZ EJERCITA TU MEMORIA
36 ANTONIO MENDEZ CALVINO EJERCITA TU MEMORIA
37 M2 ISABEL AMADO LOPEZ EJERCITA TU MEMORIA
38 MARIA ELSA PEDREIRA VAZQUEZ EJERCITA TU MEMORIA
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C

Concello da Coruia

LISTADO DE PERSONAS EN

ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: EJERCITA TU MEMORIA

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
39 MARIA TERESA SEGOVIA SANCHEZ EJERCITA TU MEMORIA
40 5796H EJERCITA TU MEMORIA
41 M2 MERCEDES FUENTES OTERO EJERCITA TU MEMORIA
42 MARIA JOSEFA LOPEZ CARRIL EJERCITA TU MEMORIA
43 MARIA BENIGNA ESCOBAR GONZALEZ EJERCITA TU MEMORIA
44 LUIS ALBERTO RODRIGUEZ GARCIA EJERCITA TU MEMORIA
45 JESUS SANTOS GARRIDO EJERCITA TU MEMORIA
46 ANGELA CORRAL ANGELES EJERCITA TU MEMORIA
47 ENCARNACION MENDEZ VAZQUEZ EJERCITA TU MEMORIA
48 JUDITH PASTORA GARCIA EJERCITA TU MEMORIA
49 5326F EJERCITA TU MEMORIA
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C

Concello da Coruia ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: EN FORMA BAILANDO

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
13 MARGARITA ALONSO RAMOS EN FORMA BAILANDO
14 ROSA M2 VARELA ANDRADE EN FORMA BAILANDO
15 M DOLORES BUJAN VAZQUEZ EN FORMA BAILANDO
16 5419R EN FORMA BAILANDO
17 MARIA PILAR COTOS PAZ EN FORMA BAILANDO
18 MERCEDES LAGO VALO EN FORMA BAILANDO
19 8141M EN FORMA BAILANDO
20 M2 DELFINA COUCE FORTUNEZ EN FORMA BAILANDO
21 PILAR CANOSA CHAO EN FORMA BAILANDO
22 3562W EN FORMA BAILANDO
23 ROSA MARIA MAGAN CALVO EN FORMA BAILANDO
24 0832Q EN FORMA BAILANDO
25 PILAR CABRERO GUIRAO EN FORMA BAILANDO
26 MARIA JESUS LLERA BALBIN EN FORMA BAILANDO
27 GEMMA VILA RODRIGUEZ EN FORMA BAILANDO
28 MARIA PILAR CARREIRA MORELLE EN FORMA BAILANDO
29 NIEVES ABELLON SANCHEZ EN FORMA BAILANDO
30 SANDRA DIOS GARCIA EN FORMA BAILANDO
31 CARMEN MONTENEGRO ANON EN FORMA BAILANDO
32 ISABEL ROJO PONTE EN FORMA BAILANDO
33 MARIA BEGONA MARTINEZ CASTRILLON EN FORMA BAILANDO
34 4921B EN FORMA BAILANDO
35 BEATRIZ MARTINEZ MARTINEZ EN FORMA BAILANDO
36 ROSA MARIA ROMERO OLVEIRA EN FORMA BAILANDO
37 9194Y EN FORMA BAILANDO
38 MARIA FLOR RODRIGUEZ SEOANE EN FORMA BAILANDO
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C

Concello da Coruia

LISTADO DE PERSONAS EN

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y

ESPERA cooperacioén social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: EN FORMA BAILANDO

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
39 OLGA ALVAREZ ANIDO EN FORMA BAILANDO
40 1611S EN FORMA BAILANDO
41 MARIA DOPICO VINA EN FORMA BAILANDO
42 MARIA J SEOANE ANSEDE EN FORMA BAILANDO
43 3248Y EN FORMA BAILANDO
44 JUDITH PASTORA GARCIA EN FORMA BAILANDO
45 MARIA ISABEL BLANCO PEREZ EN FORMA BAILANDO
46 MARIA LUISA VIEIRO MILLOR EN FORMA BAILANDO
47 ROCIO CAAMARNO RIO EN FORMA BAILANDO
48 3231P EN FORMA BAILANDO
49 PATRICIA MARIA PEREIRA RODRIGUEZ EN FORMA BAILANDO
50 4650L EN FORMA BAILANDO
51 NIEVES ORJEIRA BERMUDEZ EN FORMA BAILANDO
52 AMALIA JURADO SALAZAR EN FORMA BAILANDO
53 LAURA FERNANDEZ LOPEZ EN FORMA BAILANDO
54 BERTA POSE ESTRAMIL EN FORMA BAILANDO
55 CRISTINA DOMINGUEZ PEREZ EN FORMA BAILANDO
56 CARMEN MOAR FIGUEIRA EN FORMA BAILANDO
57 MANUELA GARCIA LOPEZ EN FORMA BAILANDO
58 VANESSA FREIRE PAZOS EN FORMA BAILANDO
59 CRISTINA FREIRE PAZOS EN FORMA BAILANDO
60 JESUSA SILVEIRA RANA EN FORMA BAILANDO
61 INMA DOLDAN LIMIDEIRO EN FORMA BAILANDO
62 MARIA BELEN MARTINEZ DIAZ EN FORMA BAILANDO
63 IRENE VAZQUEZ LEMA EN FORMA BAILANDO
64 MARIA ELENA PINEIRO VEIGA EN FORMA BAILANDO
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C

Concello da Coruia ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: EN FORMA BAILANDO

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
65 PATRICIA BARREIRO MIRANDA EN FORMA BAILANDO
66 ELENA BARREIRO MAROTO EN FORMA BAILANDO
67 CARMEN PEREZ FUENTES EN FORMA BAILANDO
68 ANTONIA RODRIGUEZ RAMOS EN FORMA BAILANDO
69 MARIA JESUS GONZALEZ LOPEZ EN FORMA BAILANDO
70 MARIA TERESA PINEIRO MONELOS EN FORMA BAILANDO
71 6325M EN FORMA BAILANDO
72 8913N EN FORMA BAILANDO
73 0310K EN FORMA BAILANDO
74 JOSE DARIO DONSION MARTINEZ EN FORMA BAILANDO
75 M CONCEPCION DELGADO IGLESIAS EN FORMA BAILANDO
76 MARIA JOSEFA GARCIA CORRAL EN FORMA BAILANDO
77 JOSEFINA CASTRO RIOS EN FORMA BAILANDO
78 RAQUEL GARABAN ADELINO EN FORMA BAILANDO
79 MARIA DEL PILAR GOMEZ MARTINEZ EN FORMA BAILANDO
80 MARIA CONSUELO GONZALEZ GUERRA EN FORMA BAILANDO
81 BELEN TERLIZZI TORRES EN FORMA BAILANDO
82 MARIA TERESA SEGOVIA SANCHEZ EN FORMA BAILANDO
83 MARIA AURORA IBANEZ LOPEZ EN FORMA BAILANDO
84 SUSANA RAMA VILARINO EN FORMA BAILANDO
85 MARIA CARMEN NOVO ARES EN FORMA BAILANDO
86 9631S EN FORMA BAILANDO
87 JOSE MANUEL LEIS FERREIRO EN FORMA BAILANDO
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~J
c Concello da Corufa

LISTADO DE PERSONAS EN

ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: ESTIRAMIENTOS CORPORALES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
16 CESAR OTERO MASEDA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
17 JUAN JOSE DOMINGUEZ FUENTES ESTIRAMIENTOS CORPORALES
18 IRENE VAZQUEZ LEMA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
19 BEATRIZ ALLER LOPEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
20 MARTA CHARRO RODRIGUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
21 JOSEFA FIGUEIRAS GARCIA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
22 SUSANA TARDON RUBIO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
23 MARIA DEL CARMEN VEIGA MELLA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
24 LUIS ALBERTO RODRIGUEZ GARCIA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
25 2700V ESTIRAMIENTOS CORPORALES
26 2676N ESTIRAMIENTOS CORPORALES
27 5839W ESTIRAMIENTOS CORPORALES
28 9504Y ESTIRAMIENTOS CORPORALES
29 MARIA JESUS GONZALEZ LOPEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
30 ANA DIAZ JANEIRO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
31 ANGELA CRUZ LOPEZ VAZQUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
32 MARIA TERESA PINEIRO MONELOS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
33 6325M ESTIRAMIENTOS CORPORALES
34 ENRIQUETA OURENS BLANCO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
35 AIDA VINAS ANTELO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
36 1416T ESTIRAMIENTOS CORPORALES
37 4989X ESTIRAMIENTOS CORPORALES
38 MARIA DEL PILAR RODRIGUEZ TOME ESTIRAMIENTOS CORPORALES
39 8913N ESTIRAMIENTOS CORPORALES
40 JAVIER OTERO FERNANDEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
41 MATILDE PEREZ ARES ESTIRAMIENTOS CORPORALES
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~ LISTADO DE PERSONAS EN Programa de actividades
c Concello da Coruna ESPERA sociocgggrales de prevencion y
peracion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: ESTIRAMIENTOS CORPORALES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

42 AIDA MUINOS CANIVE ESTIRAMIENTOS CORPORALES
43 ESTRLLA FERNANDEZ VELAY ESTIRAMIENTOS CORPORALES
44 MARIA ROSARIO INSUA BREA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
45 MARIA LUISA MONTEAGUDO GAGO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
46 PAULA MORON MORON ESTIRAMIENTOS CORPORALES
47 JOSE DARIO DONSION MARTINEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
48 M CONCEPCION DELGADO IGLESIAS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
49 2215Y ESTIRAMIENTOS CORPORALES
50 MARIA DOLORES BABIO RODRIGUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
51 BEATRIZ REY BARBOSA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
52 MARIA LUISA PAN VEIRA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
53 M2 DEL CARMEN ALVAREZ GOMEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
54 JOSE ANTONIO PEREZ LOUREIRO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
55 2439T ESTIRAMIENTOS CORPORALES
56 MARIA DEL PILAR MACEIRAS NEIRA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
57 CELIA GARCIA TOJO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
58 MANUEL RODRIGUEZ DOPICO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
59 ESTHER LOPEZ ASCARIZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
60 MARIA DEL CARMEN ORGEIRA BERMUDEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
61 ALMA PAREDES IGLESIAS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
62 ESTEFANIA GONZALEZ IGLESIAS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
63 MARIA DOLORES CARRO BUCETA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
64 ROSARIO GARCIA QUINTERO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
65 MARGARITA ALONSO RAMOS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
66 MARIA DEL PILAR GOMEZ MARTINEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
67 ROSA M2 VARELA ANDRADE ESTIRAMIENTOS CORPORALES
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C

Concello da Coruia ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN Programa de actividades

socioculturales de prevencion y

cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: ESTIRAMIENTOS CORPORALES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
68 M DOLORES BUJAN VAZQUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
69 6163A ESTIRAMIENTOS CORPORALES
70 FELISA ANDRADE GOMEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
71 RAQUEL DEVESA REGEIRO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
72 3562W ESTIRAMIENTOS CORPORALES
73 CELIA BELLON ARADAS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
74 BELEN TERLIZZI TORRES ESTIRAMIENTOS CORPORALES
75 5278K ESTIRAMIENTOS CORPORALES
76 GEMMA VILA RODRIGUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
77 JESUS BERMUDEZ CARIDAD ESTIRAMIENTOS CORPORALES
78 8166R ESTIRAMIENTOS CORPORALES
79 SUSANA REY LOPEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
80 NIEVES ABELLON SANCHEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
81 ISABEL ROJO PONTE ESTIRAMIENTOS CORPORALES
82 2664M ESTIRAMIENTOS CORPORALES
83 4921B ESTIRAMIENTOS CORPORALES
84 MARIA AURORA IBANEZ LOPEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
85 9194Y ESTIRAMIENTOS CORPORALES
86 ENCARNACION MENDEZ VAZQUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
87 MARIA J SEOANE ANSEDE ESTIRAMIENTOS CORPORALES
88 3248Y ESTIRAMIENTOS CORPORALES
89 MARIA LUISA VIEIRO MILLOR ESTIRAMIENTOS CORPORALES
90 ANTIA ROMEIRO ARES ESTIRAMIENTOS CORPORALES
91 ROCIO CAAMARNO RIO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
92 PURIFICACION CANEDO ARES ESTIRAMIENTOS CORPORALES
93 4650L ESTIRAMIENTOS CORPORALES
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~J
c Concello da Corufa

LISTADO DE PERSONAS EN

ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: ESTIRAMIENTOS CORPORALES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
94 MARIA DEL CARMEN GARCIA BUGALLO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
95 JUAN TOUCEDA INSUA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
96 AMALIA JURADO SALAZAR ESTIRAMIENTOS CORPORALES
97 FELISINDA RODRIGUEZ FREIRE ESTIRAMIENTOS CORPORALES
98 LAURA FERNANDEZ LOPEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
99 CELSO ARAUJO PARADELA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
100 CONCHY CARRODEGUAS ABADIN ESTIRAMIENTOS CORPORALES
101 MARIA BREA BARREIRO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
102 MANUELA GARCIA LOPEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
103 MARIA JUANA CASTELOS CARTEMIL ESTIRAMIENTOS CORPORALES
104 MARIA ELENA PINEIRO VEIGA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
105 PATRICIA BARREIRO MIRANDA ESTIRAMIENTOS CORPORALES
106 MARIA LOPEZ CAINZOS ESTIRAMIENTOS CORPORALES
107 CARMEN PEREZ FUENTES ESTIRAMIENTOS CORPORALES
108 MARGARITA PILAR SAMBADE TUBIO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
109 ROSA MARIA MAGAN CALVO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
110 MARIA JESUS LLERA BALBIN ESTIRAMIENTOS CORPORALES
111 OLGA FERNANDEZ VAZQUEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
112 NATIVIDAD JUARRANZ DEL AMO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
113 MARIA TERESA SUAREZ RIAL ESTIRAMIENTOS CORPORALES
114 1737L ESTIRAMIENTOS CORPORALES
115 3490N ESTIRAMIENTOS CORPORALES
116 OLGA ALVAREZ ANIDO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
117 SONIA PEDREIRA CASTRO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
118 NIEVES ORJEIRA BERMUDEZ ESTIRAMIENTOS CORPORALES
119 5896E ESTIRAMIENTOS CORPORALES
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C

Concello da Coruia

LISTADO DE PERSONAS EN

ESPERA

cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: ESTIRAMIENTOS CORPORALES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
120 M@ MERCEDES FUENTES OTERO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
121 MARIA DEL CARMEN RIAL NOVO ESTIRAMIENTOS CORPORALES
122 2051B ESTIRAMIENTOS CORPORALES
123 ERNESTO FONDO BELLON ESTIRAMIENTOS CORPORALES
124 MARIA CARMEN NOVO ARES

ESTIRAMIENTOS CORPORALES
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C

Concello da Coruia ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: GIMNASIA SUAVE (+65)

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
13 FELISA ANDRADE GOMEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
14 CRISTINA MARTINEZ PENA GIMNASIA SUAVE (+65)
15 MARIA LOPEZ CAINZOS GIMNASIA SUAVE (+65)
16 MARIA JOSEFA TEMES ESPASANDIN GIMNASIA SUAVE (+65)
17 RAQUEL DEVESA REGEIRO GIMNASIA SUAVE (+65)
18 JUAN JOSE PARDO MONTERO GIMNASIA SUAVE (+65)
19 MARIA DEL CARMEN CARRO FERRERNO GIMNASIA SUAVE (+65)
20 JOSE HERMIDA LOPEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
21 ASUNCION IGLESIAS LINARES GIMNASIA SUAVE (+65)
22 ANTONIA RODRIGUEZ RAMOS GIMNASIA SUAVE (+65)
23 MARIA DEL CARMEN BORRAZAS ESMORIS GIMNASIA SUAVE (+65)
24 MARGARITA PILAR SAMBADE TUBIO GIMNASIA SUAVE (+65)
25 CELIA BELLON ARADAS GIMNASIA SUAVE (+65)
26 MARIA VILABOY VILARINO GIMNASIA SUAVE (+65)
27 MARIA LUISA MORENO DOMINGUEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
28 0165R GIMNASIA SUAVE (+65)
29 DOLORES CARREIRA CANCELA GIMNASIA SUAVE (+65)
30 ANTONIO MENDEZ CALVINO GIMNASIA SUAVE (+65)
31 M2 ISABEL AMADO LOPEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
32 OLGA FERNANDEZ VAZQUEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
33 MARIA JOSEFA LORENZO PUENTES GIMNASIA SUAVE (+65)
34 NATIVIDAD JUARRANZ DEL AMO GIMNASIA SUAVE (+65)
35 5278K GIMNASIA SUAVE (+65)
36 9381D GIMNASIA SUAVE (+65)
37 JESUS BERMUDEZ CARIDAD GIMNASIA SUAVE (+65)
38 5796H GIMNASIA SUAVE (+65)
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Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

LISTADO DE PERSONAS EN
ESPERA

~J
c Concello da Corufa

Ediciéon: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: GIMNASIA SUAVE (+65)

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
39 BLANCA RUIZ GUINEA GIMNASIA SUAVE (+65)
40 MARIA AURORA IBANEZ LOPEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
41 ASUNCION COUSELO VIEITES GIMNASIA SUAVE (+65)
42 ENCARNACION MENDEZ VAZQUEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
43 JESUS PAZ BELLAS GIMNASIA SUAVE (+65)
44 MARIA DEL CARMEN GONZALEZ VEGA GIMNASIA SUAVE (+65)
45 PILAR PENAS SALGADO GIMNASIA SUAVE (+65)
46 PURIFICACION SALGADO LOZANO GIMNASIA SUAVE (+65)
47 5326F GIMNASIA SUAVE (+65)
48 MARIA DEL CARMEN MOSQUERA FOSADO GIMNASIA SUAVE (+65)
49 MARIA DEL CARMEN GARCIA BUGALLO GIMNASIA SUAVE (+65)
50 MARIA DEL CARMEN GARCIA RAPOSO GIMNASIA SUAVE (+65)
51 5896E GIMNASIA SUAVE (+65)
52 DOLORES MERCEDES VIDAL FRAGA GIMNASIA SUAVE (+65)
53 CARMEN FERNANDEZ LAMELA GIMNASIA SUAVE (+65)
54 FELISINDA RODRIGUEZ FREIRE GIMNASIA SUAVE (+65)
55 CELIA VIDAL FRAGA GIMNASIA SUAVE (+65)
56 RAQUEL GARABAN ADELINO GIMNASIA SUAVE (+65)
57 CONCHY CARRODEGUAS ABADIN GIMNASIA SUAVE (+65)
58 PILAR BARROS GOMEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
59 INES CAMBEIRO ROMERO GIMNASIA SUAVE (+65)
60 MARIA JOSEFA LOPEZ CARRIL GIMNASIA SUAVE (+65)
61 MARIA LUISA VALINO GARCIA GIMNASIA SUAVE (+65)
62 ADELAIDA GARCIA FERNANDEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
63 3728P GIMNASIA SUAVE (+65)
64 DULCE DOMENECH RECENA GIMNASIA SUAVE (+65)
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Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

LISTADO DE PERSONAS EN
ESPERA

~J
c Concello da Corufa

Ediciéon: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: GIMNASIA SUAVE (+65)

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
65 JOSEFA FIGUEIRAS GARCIA GIMNASIA SUAVE (+65)
66 MARIA LUISA GONZALEZ EXPOSITO GIMNASIA SUAVE (+65)
67 GLADYS ESTELA CARRASCO BOTAS GIMNASIA SUAVE (+65)
68 2639X GIMNASIA SUAVE (+65)
69 MARIA LINA FERNANDEZ LOPEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
70 FULGENCIO PEREZ MACHADO GIMNASIA SUAVE (+65)
71 JESUS SANTOS GARRIDO GIMNASIA SUAVE (+65)
72 ANGELA CORRAL ANGELES GIMNASIA SUAVE (+65)
73 CONCEPCION ANTONIA VARELA DOPICO GIMNASIA SUAVE (+65)
74 PURIFICACION BEIZANA CUNDINS GIMNASIA SUAVE (+65)
75 ALBERTO RAFAEL RODRIGUEZ MALLO GIMNASIA SUAVE (+65)
76 MARIA DOLORES ALVAREZ GARCIA GIMNASIA SUAVE (+65)
77 MARIA ISABEL BLANCO PEREZ GIMNASIA SUAVE (+65)
78 MARIA CONCEPCION RODRIGUEZ BUJAN GIMNASIA SUAVE (+65)
79 MARIA LUISA PAN VEIRA GIMNASIA SUAVE (+65)
80 NIEVES ORJEIRA BERMUDEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
81 SUSANA RAMA VILARINO GIMNASIA SUAVE (+65)
82 ANTONIO MARCHAN GARCIA GIMNASIA SUAVE (+65)
83 MARIA DEL CARMEN RIAL NOVO GIMNASIA SUAVE (+65)
84 MERCEDES BELLO COUSELO GIMNASIA SUAVE (+65)
85 MARIA JESUS GONZALEZ LOPEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
86 MARIA ELSA PEDREIRA VAZQUEZ GIMNASIA SUAVE (+65)
87 ANA LUZ GORDILLO ZURITA GIMNASIA SUAVE (+65)
88 MATILDE PEREZ ARES GIMNASIA SUAVE (+65)
89 MARIA LUISA MONTEAGUDO GAGO GIMNASIA SUAVE (+65)
90 RUBEN GARCIA CATOIRA GIMNASIA SUAVE (+65)
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C

Concello da Coruia

ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN Programa de actividades

socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: GIMNASIA SUAVE (+65)

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
91 MARIA JOSEFA GARCIA CORRAL GIMNASIA SUAVE (+65)
92 MARIA J SEOANE ANSEDE GIMNASIA SUAVE (+65)
93 JOSE MANUEL LEIS FERREIRO GIMNASIA SUAVE (+65)
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~J
c Concello da Corufa

LISTADO DE PERSONAS EN

ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
11 MARIA TERESA SUAREZ RIAL MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
12 ROSA PEREZ GUZMAN MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
13 0310K MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
14 RUBEN GARCIA CATOIRA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
15 SONIA ESTRELLA PARDO CASTRO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
16 MARIA ELVIRA SANDA CERNADAS MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
17 LOLA CERNADAS RIOS MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
18 ISABEL JOVE ESPASANDIN MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
19 ALBERTO RAFAEL RODRIGUEZ MALLO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
20 MARIA DOLORES ALVAREZ GARCIA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
21 MARIA JESUS VAZQUEZ NOVO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
22 JOSEFINA CASTRO RIOS MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
23 CELSO ARAUJO PARADELA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
24 MERCEDES BELLO COUSELO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
25 MARIA VICTORIA FERNANDEZ LOPEZ MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
26 MARIA BREA BARREIRO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
27 MARINA SAMPEDRO SAMPEDRO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
28 MARIA ROSA DORADO BELLO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
29 JOSEFA PENSADO VILA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
30 BEATRIZ ALLER LOPEZ MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
31 MARTA CHARRO RODRIGUEZ MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
32 ANGELA RODRIGUEZ ROYUELA MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
33 MANUELA CHOUZAS MARTINEZ MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
34 LUIS ALBERTO RODRIGUEZ GARCIA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
35 3499K MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
36 7942P MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
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LISTADO DE PERSONAS EN

ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
37 MARGARITA PILAR SAMBADE TUBIO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
38 MARIA VILABOY VILARINO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
39 PILAR CABRERO GUIRAO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
40 OLGA FERNANDEZ VAZQUEZ MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
41 MARIA JOSEFA LORENZO PUENTES MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
42 AIDA VINAS ANTELO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
43 NATIVIDAD JUARRANZ DEL AMO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
44 MARIA PILAR CARREIRA MORELLE MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
45 ESTRLLA FERNANDEZ VELAY MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
46 1737L MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
47 ASUNCION COUSELO VIEITES MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
48 JESUS PAZ BELLAS MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
49 2215Y MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
50 3490N MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
51 JUDITH PASTORA GARCIA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
52 SONIA PEDREIRA CASTRO MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
53 PURIFICACION SALGADO LOZANO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
54 5326F MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
55 MARIA DEL CARMEN MOSQUERA FOSADO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
56 MARIA ELENA REY RODRIGUEZ MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
57 MARIA DEL CARMEN GARCIA RAPOSO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
58 ANGELES RAMA VERDES MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
59 MARIA LUISA VALINO GARCIA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
60 3728P MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
61 FELISA ANDRADE GOMEZ MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
62 JOSEFA FIGUEIRAS GARCIA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
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Actividad: MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
63 RAQUEL DEVESA REGEIRO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
64 5839W MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
65 CELIA BELLON ARADAS MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
66 GLADYS ESTELA CARRASCO BOTAS MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
67 MARIA LINA FERNANDEZ LOPEZ MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
68 JESUS BERMUDEZ CARIDAD MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
69 8166R MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
70 BLANCA RUIZ GUINEA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
71 2664M MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
72 PURIFICACION BEIZANA CUNDINS MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
73 MARIA ISABEL BLANCO PEREZ MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
74 ANTIA ROMEIRO ARES MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
75 4650L MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
76 MARIA DEL CARMEN GARCIA BUGALLO MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
77 JUAN TOUCEDA INSUA MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
78 AMALIA JURADO SALAZAR MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
79 FELISINDA RODRIGUEZ FREIRE MEJORA TU POSTURA Y EQUILIBRIO
80 9631S MEJORA TU POSTURA'Y EQUILIBRIO
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~ LISTADO DE PERSONAS EN Programa de actividades
c Concello da Coruna ESPERA sociocgg(u)rales de prevencion y
peracion social

Edicién: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: PILATES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

13 MARIA ROSA DORADO BELLO PILATES
14 JOSEFA PENSADO VILA PILATES
15 3728P PILATES
16 6163A PILATES
17 ANGELA RODRIGUEZ ROYUELA PILATES
18 MARIA ELENA PINEIRO VEIGA PILATES
19 PATRICIA BARREIRO MIRANDA PILATES
20 ELENA BARREIRO MAROTO PILATES
21 YOLANDA ALBELLA GARCIA PILATES
22 3529Q PILATES
23 3499K PILATES
24 7942P PILATES
25 2037D PILATES
26 IRENE CARBALLEIRA FERNANDEZ PILATES
27 SARA VARELA REY PILATES
28 JORGE PENABAD ARNOSO PILATES
29 MARIA CONSUELO GONZALEZ GUERRA PILATES
30 ROSANA CALVO RODRIGUEZ PILATES
31 AUREA LOPEZ VAZQUEZ PILATES
32 MARIA LINA FERNANDEZ LOPEZ PILATES
33 MARIA YOLANDA SANCHEZ ANDRES PILATES
34 BELEN TERLIZZI TORRES PILATES
35 9583F PILATES
36 MARCOS NEBREDA LOPEZ PILATES
37 MONICA RABADE CRUNA PILATES
38 MARIA TERESA SEGOVIA SANCHEZ PILATES
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Edicion: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: PILATES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD

39 JOSE MARIA ALVAREZ ESTEBANEZ PILATES
40 SOLEDAD HUATTA PANCCA PILATES
41 8166R PILATES
42 2664M PILATES
43 1737L PILATES
44 PURIFICACION BEIZANA CUNDINS PILATES
45 6900M PILATES
46 3490N PILATES
47 MARIA EVELIA BENITO CRUZ PILATES
48 SONIA PEDREIRA CASTRO PILATES
49 ANTIA ROMEIRO ARES PILATES
50 PURIFICACION CANEDO ARES PILATES
51 MARIA CONCEPCION PAN VEIRA PILATES
52 IRENE BOUTUREIRA TOJA PILATES
53 MARIA ELENA REY RODRIGUEZ PILATES
54 SUSANA RAMA VILARINO PILATES
55 MARIA ISABEL MIRALLES SIERRA PILATES
56 JUAN TOUCEDA INSUA PILATES
57 ANTONIO MARCHAN GARCIA PILATES
58 MARIA DEL CARMEN RIAL NOVO PILATES
59 MANUEL LOPEZ PERNAS PILATES
60 ANGELES RAMA VERDES PILATES
61 MARIA BENIGNA ESCOBAR GONZALEZ PILATES
62 PILAR CANOSA CHAO PILATES
63 5839w PILATES
64 MARIA DEL CARMEN BORRAZAS ESMORIS PILATES
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Concello da Coruia

C

LISTADO DE PERSONAS EN
ESPERA

Programa de actividades
socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: PILATES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
65 MARIA JESUS LLERA BALBIN PILATES
66 MARIA GARCIA MAHIA PILATES
67 SANDRA DIOS GARCIA PILATES
68 MARIA TERESA SUAREZ RIAL PILATES
69 BLANCA RUIZ GUINEA PILATES
70 MATILDE PEREZ ARES PILATES
71 MARIA LUISA MONTEAGUDO GAGO PILATES
72 RUBEN GARCIA CATOIRA PILATES
73 MARIA FLOR RODRIGUEZ SEOANE PILATES
74 OLGA ALVAREZ ANIDO PILATES
75 5896E PILATES
76 MANUEL RODRIGUEZ DOPICO PILATES
77 CARMEN MOAR FIGUEIRA PILATES
78 ESTHER LOPEZ ASCARIZ PILATES
79 PILAR BARROS GOMEZ PILATES
80 MARIA DOLORES CARRO BUCETA PILATES
81 INES CAMBEIRO ROMERO PILATES
82 MARINA SAMPEDRO SAMPEDRO PILATES
83 MARTA CHARRO RODRIGUEZ PILATES
84 JOSE HERMIDA LOPEZ PILATES
85 MARIA VILABOY VILARINO PILATES
86 PILAR CABRERO GUIRAO PILATES
87 2639X PILATES
88 MARIA JOSEFA LORENZO PUENTES PILATES
89 SUSANA REY LOPEZ PILATES
90 ASUNCION COUSELO VIEITES PILATES
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Concello da Coruia ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN Programa de actividades

socioculturales de prevencion y
cooperacion social

Edicion: SEPTIEMBRE 2026

Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: PILATES

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
91 MARIA DEL CARMEN GARCIA RAPOSO PILATES
92 JOSE MANUEL LEIS FERREIRO PILATES
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ESPERA

LISTADO DE PERSONAS EN Programa de actividades

socioculturales de prevencion y

cooperacion social

Ediciéon: SEPTIEMBRE 2026 Fecha: 16/09/2026

Centro civico: SAGRADA FAMILIA

Actividad: USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID

ORDEN PERSONA ACTIVIDAD
13 MARIA PILAR VILLAVERDE PEDREIRA USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
14 CARMEN LATA FERNANDEZ USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
15 MARIA DEL CARMEN VEIGA MELLA USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
16 MARIA DEL CARMEN CARRO FERRENO USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
17 ROSA MARIA MAGAN CALVO USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
18 0165R USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
19 ANA LUZ GORDILLO ZURITA USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
20 VICTORIA VICTORIA AVILA PENA USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
21 CELIA GARCIA TOJO USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
22 FULGENCIO PEREZ MACHADO USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
23 CONCEPCION ANTONIA VARELA DOPICO USO Y MANEJO DE MOVIL ANDROID
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